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Mieszkancy Swidnicy zyskali wygodne i przede wszystkim bezpieczne przejscie pod torami potaczone dodatkowo z ktadka

o

e~ e

pieszo-rowerowa nad rzeka, a takze z obiektami sportowymi przy ulicy Slaskiej i z centrum miasta. W piatek, 1 marca, roz-
poczety sie procedury zwigzane z odbiorem inwestycji przez miasto.
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2 Olgierd Lukaszewicz:
¥ trzeba dziekowaé

Unii Europejskie)

Nie umiemy dziekowac, nie chcemy,

a bytby to piekny gest wobec tych,

: ktorzy twierdzq, ze jestesmy sko-
<L lonializowani - mowit Olgierd
tukaszewicz. ,Zatozytem
fundacje, aby nie doszto do

— ; o POLEXITU. Skad te obawy?
AT e— - Uwazam, ze sa uzasadnio-

M Polski aktor teatralny i filmowy, wie-
loletni prezes Zwigzku Artystow Scen
Polskich odwiedzit 21 lutego Swidnice,
aby promowa¢ postawy proeuropejskie
i zachecic¢ do wziecia udziatu w wybo-
rach do Parlamentu Europejskiego.
Olgierd tukaszewicz spotkat sie ze
Swidniczanami w samo potudnie w Te-
atrze Migjskim. - Wszyscy tutaj w Swidni-
cy pamietaja moment, Riedy trzeba byto
decydowac, czy wchodzimy do Unii Euro-
pejskiej, czy nie. Swidnica w prawyborach
byta prymusem. Ale cos sie wydarzyto w
Polsce w miedzyczasie. Nie rewanzujemy
sie Unii Europejskiej nalezycie. Polska
dostata bardzo duzo prezentow od unij,
a doktadnie 103 miliardy euro, catkowita
wartosc transferu wyniosta natomiast 153
miliardy euro. Zachowajmy sie przyzwoicie.

4 ne Od niedawna, w prze-
strzeni publicznej w Polsce
nagromadzito sie tak wiele

stow i gestow negatywnych
wobec Unii Europejskiej, ze trudno mi so-
bie ten fakt inaczej wyttumaczyc, jak tym,
ze wtasnie odbywa sie ,wyciaganie” Polski

z UE. Daja temu wyraz przedstawiciele

najwyzszych wtadz kraju, a inspiratorzy

i tworcy negatywnej kampanii, min. w

przestrzeni Internetu, dziataja. Doskonale

zdaja sobie sprawe, iz Polacy sa bardzo
emocjonalni. Emocje goruja nad wiedza,
uniewazniaja nawet fakty, liczby. W mojej
ocenie, konstruktorzy emocji postanowili,
ze POLEXIT dokona sie najpierw w ser-
cach Polakéw, a pozniejsze referendum
bedzie juz tylko formalnoscig” - czytamy
na stronie fundacji.

\Wiecej o projekcie na stronie https://
myobywateleue.org.
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OLGIERD LUKASZEWICZ (ur. 7 wrzesnia 1946
r. w Chorzowie) - aktor teatralny i filmowy.
Jest absolwentem krakowskiej Panstwowej
Wyzszej Szkoty Teatralnej (1968). Dwa lata po
debiucie w krakowskim Teatrze Rozmaitosci
trafit do Warszawy. Przez kilkanascie kolejnych
sezonow zwiazany byt ze stotecznymi scena-
mi - Teatrem Dramatycznym, Wspotczesnym,
Powszechnym i Studio. W 1988 roku wyjechat
do Wiednia. Na niemieckojezycznych scenach
wystepowat siedem lat (dwa sezony byt etato-
wym aktorem Teatru Miejskiego w Bonn). Po
powrocie do kraju zostat aktorem Teatru Naro-
dowego, a w 2000 roku wrocit na deski Teatru
Wspotczesnego. Od 2003 roku byt w zespole
warszawskiego Teatru Polskiego. W latach
2002-2005 i 2011 - 2018 petnit funkcje prezesa
Zwiazku Artystow Scen Polskich.

Ma na swoim koncie kilkadziesigt znacza-
cych rol teatralnych i filmowych. Jeszcze jako
student zadebiutowat w filmie ,Dancing w
kwaterze Hitlera” (1967). Liryzm, jaki wnosit
na ekran, umieli wykorzystac Kazimierz Kutz
i Andrzej Wajda. W “Soli ziemi czarnej" (1969)
jako najmtodszy z siedmiu braci Basistow -
bohaterski, zarliwie patriotyczny, ale i mto-
dzienczo naiwny Gabriel - byt kontynuatorem
idealistycznej walki romantycznych bohate-
row. Dojrzalszy - w “Perle w koronie" (1971)
- byt cieptym i lirycznym ojcem rodziny. W
petnej symboli “Brzezinie" rez. Andrzej Wajda

(1970), opowiesci o mitosci i przemijaniu, za-
grat umierajacego na suchoty Stanistawa. W
,Putapce’ Tadeusza Rozewicza wystapit czte-
rokrotnie u takich rezyserow jak: Stanistaw
Rozewicz, Jerzy Jarocki, a przede wszystkim
Jerzy Grzegorzewski, u ktérego zagrat w wer-
sji polskiej i niemieckie).

Szczegolnie wazne w zyciorysie tworczym
Olgierda tukaszewicza byty spotkania z An-
drzejem Wajda, Kazimierzem Kutzem i Ry-
szardem Bugajskim. Podniosle i jednocze-
Snie subtelnie zagrat tytutowa role w filmie
Ryszarda Bugajskiego “Generat Nil" (2009)
o ostatnich latach zycia legendarnego do-
wodcy Kedywu Armii Krajowej - cztowieku
nieztomnym, zabitym przez bezpieke w 1953
roku i skazanym przez propagande PRL-u na
zapomnienie. “Generata Nila gra Olgierd tu-
kaszewicz, i trudno sobie wyobrazi¢ lepszego
odtworce tej roli" - pisat w recenzji Zdzistaw
Pietrasik (“Polityka’, 14.04.2009Q). Za te role
otrzymat nagrode ,The Best Actor” na Festi-
walu filmowym w Tiburon USA w roku 2010.
Czterokrotnie wecielat sie w role kardynata
Stefana Wyszynskiego w spektaklach teatral-
nychi

Olgierd tukaszewicz zostat odznaczony m.in.
Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski, Ztotym Medalem Zastuzony Kulturze
,Gloria Artis", Medalem Zastuzony dla Miasta
Warszawy.

Uczcili minutg ciszy
Jana Olszewskiego
I Kazimierza Mazija

M Obrady sesji Rady Miejskiej, jaka
odbyta sie 22 lutego, rozpoczeto
uczczeniem minuta ciszy zmartych
Jana Olszewskiego, bytego premiera
Polski, oraz Kazimierza Mazija, pre-
zesa miejskiego kota zwigzku kom-
batantow w Swidnicy, wieloletniego

k-

prezesa Zwigzku Kombatantow Rze-
czypospolitej Polskiej i Bytych Wiez-
niow Politycznych.

O minute ciszy poprosit przewodni-
czacy rady Jan Dziecielski.
Ak
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Chusty harcerskie
dla radnych
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Il Dzien Mysli Braterskiej to s$wieto
przyjazni obchodzone 22 lutego przez
harcerzy i skautow na catym swiecie.
Z tej okazji radni miejscy podczas ob-
rad Rady Miejskiej otrzymali harcerskie
chusty.

Chusty w imieniu harcerzy przekaza-
li radni Joanna Gadzinska, Jan Dzieciel-
ski, Magdalena Rumiancew-Wroblew-
ska, Luiza Nowaczynska, Mariusz Kuc.

REDAKTOR NACZELNY

FOTOREPORTER

Daniel Gebala

d.gebala@mojaswidnica.pl
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Katarzyna Maciejewska
k.maciejewska@mojaswidnica.pl
marketing@mojaswidnica.pl
tel. 502 487 512

22 lutego to dzien urodzin zatozycie-
la skautingu, sir Roberta Baden-Powel-
la (1857) i jego zony Olave Baden-Powell
(1889). Idea ustanowienia tego dnia zro-
dzita sie na 4. Miedzynarodowej Konfe-
rencji Skautek i Przewodniczek w 1926 w
Stanach Zjednoczonych. Poczatkowo byto
to swieto dziewczat, jednak z czasem do
Jjego obchoddw rowniez dotaczyli skauci.
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czq sie jezyka polskiego

M Dolny Slask to drugi po Mazowszu
region Polski, najchetniej wybierany
jako miejsce do osiedlenia przez Ukra-
incow. Coraz czesciej przyjezdzaja ca-
tymi rodzinami, z dzieémi. Szukaja pra-
cy, dzieci wysytajg do szkoty. Bariera,
szczegolnie dla najmtodszych, jest nie-
znajomosé jezyka. W Swidnicy zorga-
nizowano lekcje jezyka polskiego dla
wszystkich chetnych. Odbywaja sie one
w kazdg sobote w Szkole Podstawowej
nr 4, a prowadzg je wolontariusze.
Lekcje jezyka polskiego dla obco-
krajowcow to inicjatywa Szkoty Podsta-
wowej nr 4 w Swidnicy i Uniwersytetu

Trzeciego. Wszystko po to, by pomoc
szczegolnie najmtodszym Ukraincom, w
szybszej adaptadji. - Lek, obawy, niepew-
nosc, frustracja - to tylko niektore z emo-
¢ji, jakie z powodu nieznajomosci jezyka
obcego odczuwac mogq dzieci, ktore
wraz z rodzicami przyjechaty ze Wschodu
do Polski. Ich opiekunowie, kRtorzy przyby-
li tu w celach zarobkowych, rzuceni w wir
pracy w swoich zaktadach czy sklepach,
prawdopodobnie nie odczuwajq takiego
stresu jak ich pociechy, po prostu ,robiq
swoje" Majq konkretne instrukcje i na ogot
postugujq sie tymi samymi schematami
Jjezykowymi. Mozna powiedziec, ze moty-

wacja finansowa nie daje czasu na mysle-
nie o tym, czy poprawnie mowiq, czy nie -
mowi Beata Laskowska, dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 4 w Swidnicy.

Nieco inaczej wyglgda to w przypad-
ku ich dzieci, ktore nagle trafity do polskiej
szkoty, w ktorej na okragto sq bombardo-
wane nowymi stowami z roznych dziedzin
nauki, na kazdym przedmiocie, na kazdej
przerwie, a bardzo czesto popotudniami,
gdy spotykaja sie ze swoimi rowiesnikami
nie tylko z Ukrainy, Biatorusi czy Kazach-
stanu, ale przede wszystkim z Polski. -Co
prawda jezyki stowiarnskie brzmig podob-
nie i przy odrobinie dobrej woli mozna sie
Jjakos dogadac, ale kiedy w gre wchodzi
Jjuz polska gramatyka, odmiana wyrazow,
a zwtaszcza fonetyka czy stownictwo z
wyzszej potki, tak dla tych dzieci lekcje w
szkole czesto stajg sie bardzo stresujqce.
tatwo sobie wyobrazic, jak to jest byc je-
dynag osobg w klasie prawie 30-osobowej,
gdzie wszyscy mowiq tym samym jezy-
Riem, a samemu nic sie nie rozumie, albo
przynajmniej niewiele. Na doktadke po
powrocie ze szRoty w domu znow styszy
Sie swoj ojczysty jezyk, a przeciez rodzice
tych dzieci wymagajq od nich chodzenia
do szRoty i uczenia sie jezyka polskiego.
Taka sytuacja zapewne moze je do tego
zniechecac, choc, jak same opowiada-
Jja, wiele z nich jeszcze przed przyjazdem
do Polski, ale na ogot przez bardzo Rrotki
czas brato prywatne lekcje albo uczesz-
czato na zajecia prowadzone w roznych
stowarzyszeniach, poniewaz wiedziaty juz,
ze predzej czy pozniej wyjadq do Polski -
dodaje Beata Laskowska.

Bezptatne lekcje jezyka polskiego,
prowadzone w ramach wolontariatu

przez nauczycieli tej szkoty oraz uni-
wersytetu, odbywaja sie w kazda sobo-
te od godziny 9.00 do 11.00 w pomiesz-
czeniach SP4 przy ul. Marcinkowskiego
4-6. Dodatkowo na uwage zastuguje
fakt, ze zajecia prowadzone sg w no-
woczesny sposob z wykorzystaniem
rozmaitych zroédet multimedialnych.
Sa to lekcje typowo pod potrzeby ob-
cokrajowcow, ale nie tylko dla uczniow
ze SP4. Moga w nich brac¢ udziat wszy-
scy chetni z catej Swidnicy. Mato tego,
moga z nich takze skorzystac¢ Polacy,
ktorzy dawniej wyjechali z rodzicami
za granice, a teraz wrocili do Polski i
maja problemy ze swoim jezykiem oj-
czystym.

W sobote 23 lutego gosciem pod-
czas lekgji byta Beata Moskal-Staniew-
ska, prezydent Swidnicy.
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Wspieramy Twoje
plany kredytem
gotowkowym

BGZ BNP PARIBAS

RRS0 9,/5%

Bank zmieniajacego si¢ $wiata

Wnioski o kredyt mozna skfadac do 12.05.2019 r. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRS0) wyliczona na 4.02.2019 . wynosi 9,75% dla zatozen: catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztéw
kredytu) 14196,70 zt | catkowita kwota do zaptaty 17 639,45 zt (w tym prowizja 1689,41 zt, odsetki 1753,34 zf) | 57 rat miesiecznych (56 rat po 309,46 zti jedna 309,69 zt).

Kredyt ,Doceniaj, nie oceniaj” dostepny na okres od 6 do 60 miesigcy dla kwot od 1000 zt do 30 000 zt. Dostepnosc produktu oraz warunki kredytowania uzaleznione sa od wyniku przeprowadzonej przez Bank analizy zdolnosci kredytowej Klienta na podstawie przekazanych
przez niego informacji. Szczegotowe informacje o kredycie dostgpne sa w oddziatach Banku oraz na stronie www.bgzbnpparibas.pl i www.raiffeisenpolbank.com. Niniejszy materiat ma charakter wytacznie reklamowy i informacyjny oraz nie stanowi oferty w rozumieniu kodeksu
cywilnego. Podstawowa dziatalnosc Raiffeisen Bank Polska S.A. (0znaczona znakiem Raiffeisen Polbank) zostafa przejeta przez Bank BGZ BNP Paribas S.A. Bank BGZ BNP Paribas S.A. z siedziba w Warszawie przy ul. Kasprzaka 10/16, 01-211 Warszawa, zarejestrowany w rejestrze
przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru Sadowego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod nr. KRS 0000011571, posiadajacy NIP 526-10-08-546 oraz kapitat zaktadowy w wysokosci 147 418 918 zt, w catosci
wptacony.
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Dotacje

dla rodzinnych
ogrodow
dziatkowych

M 10 tys. ztotych - tyle moga otrzy-
maé¢ stowarzyszenia prowadzace
rodzinne ogrodki dziatkowe. Srod-
ki te maja pomoc w inwestycjach
remontowych. Decyzje w sprawie
dotacji podjeli radni na sesji 22 lu-
tego.

Zgodnie z projektem uchwaty, o
dotacje z budzetu miasta moga wy-
stepowac te stowarzyszenia, ktore
prowadza przynajmniej jeden Ro-
dzinny Ogrod Dziatkowy. Warunek
jest taki, ze te ogrody musza byc
ogolnodostepne, co oznacza, ze
kazdy mieszkaniec Swidnicy ma na
ich teren swobodny wstep. Dotacje
moga byc¢ przeznaczone na budowe
lub remont budynkow, ogrodzen,
placow zabaw, alejek.

Whioski o dotacje mozna skta-
da¢ do 30 maja kazdego roku w
Centrum Wspierania Organizacji Po-
zarzadowych przy ul. Dtugiej. Udzie-
lona dotacja nie moze przekroczyc¢
50% kosztow realizacji przedsie-
wziecia oraz kwoty 10 tys. ztotych.
Rozliczenie dotacji bedzie musiato
nastapic w terminie 14 dni od zakon-
czenia realizacji zadania, jednak nie
pozniegj niz do dnia 30 listopada da-
nego roku budzetowego.
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Od 1 wrzesnia dwie swidnickie szkoty
podstawowe z nhowymi siedzibami

Ml Podczas sesji Rady Miejskiej 22 lu-
tego, radni podjeli formalng decyzje o
zmianie siedziby Szkoty Podstawowej nr
105 i Szkoty Podstawowej nr 4. Pierwsza
z nich od 1 wrzesnia przeniesie sie z ul.
Folwarcznej do budynku bytego Gimna-
zjum nr 3 przy ul. Saperow. Z kolei Szkota
Podstawowa nr 4 w catosci funkcjonowac
bedzie w budynku przy ul. Karola Marcin-
kowskiego i z nowym rokiem szkolnym
opusci pomieszczenia po dawnym Gim-
nazjum nr 1 przy ul. Mieczystawa Kozara
Stobodzkiego.

- Do czasu catkowitego wygaszenia
gimnazjow, aby Zzapewni¢ odpowiednie
warunki i nie wprowadzac systemu pracy
zmianowej, szRoty te funkcjonujq w dwoch
budynkach. Od nowego roku szkolnego
wiemy juz, ze zmniegjszy sie ilosc Rlas i nie sq
potrzebne az dwa obiekty do wykorzystania
przez kazdq z tych placowek - mowi Tade-
usz Niedzielski, dyrektor Wydziatu Eduka-
gji Urzedu Miegjskiego w Swidnicy.

Przypomnijmy, ze juz w marcu 2017
roku radni podjeli uchwate dostosowujaca
siec szkot podstawowych i gimnazjalnych
do nowego ustroju szkolnego - gimnazja
wtaczone zostaty do szkot podstawowych.
| juz wtedy przyjeto zatozenia, ze docelowe
siedziby osmioletnich szkot podstawowych
zlokalizowane beda wtasnie w budynkach
przy ul. Saperow i Karola Marcinkowskiego.

Od 1 wrzesnia w Szkole Podstawowej
nr 105 funkcjonowac bedzie 25 oddziatow
klas od ,0" do 8. W obiekcie przy ul. Sape-
row do dyspozycji beda 33 sale lekcyjne,
petnowymiarowa sala gimnastyczna, mata
sala gimnastyczna oraz zespot boisk do pit-
ki noznej, recznej i koszykowki wraz z du-
zym terenem rekreacyjnym.

Co dalej z budynkiem przy ul. Fol-
warcznej? - Zainteresowana jest nim swid-
nicka prokuratura, z ktorqg od dtuzszego cza-
Su prowadzone sq rozmowy zwigzane Z jego
przejeciem | zagospodarowaniem - dodaje
prezydent, Beata Moskal-Staniewska. Pro-
kuratura chciataby przejac nieruchomosc
W zamian za inna. Wiadomo jednak, ze
rozmowy te obejmuja wytacznie budynek
szkoty. - Sala sportowa zostanie w zasobach
miasta i przeznaczymy jq dla Osrodka Spor-
tu i Rekreagji, beda z niej Rorzystac Rluby
sportowe - zapewnita podczas sesji prezy-
dent.

Od 1 wrzesnia trzydziesci szes¢ od-
dziatow klas od ,0" do 8 Szkoty Podstawo-
wej nr 4 funkcgjonowac bedzie w jednym
obiekcie, ktory posiada 32 sale lekcyjne,
kryta ptywalnie, sale gimnastyczna, sale
,Jlustrzang', zespot boisk ,Orlik" oraz duzy
teren rekreacyjny.

To wtasnie uchwata o rezygnagji pro-
wadzenia zaje¢ w budynku dawnego
Gimnazjum nr 1 w Swidnicy wzbudzita
najwiecej obaw radnych. - Nie jestem prze-
konana, czy nie dojdzie do wprowadzenia
dwuzmianowosci. Poza tym skupienie tak
wielkigj ilosci dzieci, w roznych rocznikach,
skumuluje problemy. Wzgledy ekonomiczne
nie powinny byc decydujqgce - mowita radna
Zofia Skowronska-Wisniewska. - Nie wy-
daje sie sensowne, jesli beda staty puste sale
w budynku przy Marcinkowskiego i Stobodz-
kiego. Oczywiscie, ze nic nie moze odbyc sie
kosztem dzieci, Ale nic takiego sie nie dzieje.
My nie likwidujemy szkoty, mamy niezmien-
nie 7 szkot od 2017 r. Po prostu utrzymywanie
dwoch budynkow w momencie, gdy dzieci
mieszczq sie w jednym, bytoby niegospodar-
ne - zapewniat Tadeusz Niedzielski.

Co dalej z budynkiem po Gimnazjum
nr 1? - W budynku przy ul Mieczystawa
Kozara - Stobodzkiego odbywac sie beda
zajecia  prowadzone przez instruktorow
Mtodziezowego Domu Kultury, tymczasowo
przeniesiona zostanie tam siedziba biblioteki
ze Szkoty Podstawowej nr 2. Swoje miejsce
znajda tam takze studenci Spotecznej Aka-
demii Nauk. Rozmowy prowadzimy rowniez z
przedstawicielami Polskiego Stowarzyszenia
na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscia Inte-
lektualna - Koto w Swidnicy, ktore zaintere-
sowane jest prowadzeniem w tym miejscu

warsztatow terapii zajeciowej - mowi prezy-
dent, Beata Moskal-Staniewska.

Przeniesienie szkoty wyzszej z bu-
dynku przy ul. Franciszkanskiej sprawi,
ze na ul. Franciszkanska mogtaby zostac
przeniesiona siedziba Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Swidnicy. Budynek
przy ul. Watbrzyskiej, ktory MOPS zajmuje
obecnie, nalezy do powiatu Swidnickiego i
zgodnie z umowa musi zostac opuszczony.
- Pomyst zagospodarowania budynku przy
Kozara-Stobodzkiego to dobre rozwiqzanie.
Biblioteka na czas budowy budynku w migj-
scu dawnego DOMOSu zostata tymczasowo
przeniesiona do Szkoty Podstawowej nr 2.
Ale musimy jg znowu przeniesc, poniewaz
od wrzesnia te pomieszczenia beda szkole
potrzebne. Na pewno jeszcze bedziemy roz-
mawia¢ - ttumaczyta prezydent.

Radny Wiestaw Zurek pytat o baze
sportowa w Gimnazjum nr 1. - Kto zadba
o Iinfrastrukture sportowq w Gimnazjum nr
1? Bo wszyscy wiemy, ze jak nikt nie dba, to
niszczeje. Szroda, by ta baza zostata zmar-
nowana, ona powinna stuzyc - pytat. - Dzi-
sigjsze uchwaty sq tylko o zamiarze prze-
ksztatcenia. Jesli otrzymamy pozytywnq opi-
nie kuratora, wowczas zagtosujemy jeszcze
raz nad tymi uchwatami i wtedy przedstawi-
my szczegotowy plan zagospodarowania. W
tej chwili te rozmowy sq przedwczesne i sq
Jak dzielenie skory na niedzwiedziu - odpo-
wiadat Tadeusz Niedzielski.

O zamiarze przeksztatcenia szkot
powiadomieni zostang rodzice uczniow
uczeszczajacych do tych szkdt oraz Dol-
noslaski Kurator Oswiaty, ktory wydac¢ musi
opinie dotyczaca przeksztatcenia placowek.
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Z zalem i smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o smierci

S.P. Bronistawy Dyczko

wieloletniej wiceprezes, sekretarz i skarbnik swidnickiego
kota Zwiazku Kombatantow Rzeczypospolitej Polskiej
i Bytych Wiezniow Politycznych.

Catej rodzinie i przyjaciotom
sktadamy wyrazy gtebokiego wspétczucia
w tych trudnych chwilach.

Jan Dziecielski
Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Swidnicy

Beata Moskal-Staniewska
Prezydent Swidnicy

foto: D. Gebala
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Zakonczono budowe tunelu
na Kraszowicach

M Zaktad Budownictwa Komunikacyj-
nego PAJTOR ze Swidnicy zakonczyt
budowe tunelu pod nasypem kolejo-
wym na Kraszowicach. W piatek, 1 mar-
ca, rozpoczety sie procedury zwigzane
z odbiorem inwestycji przez miasto.
Dzieki tej inwestycji mieszkan-
cy Swidnicy zyskali wygodne i przede
wszystkim bezpieczne przejscie pod
torami potaczone dodatkowo z ktadka
pieszo-rowerowa had rzeka, a takze z
obiektami sportowymi przy ulicy Slaskiej
i z centrum miasta. Przypomnijmy, ze
zadanie obejmowato budowe przejscia
pod nasypem kolejowym, czyli rozbidrke
istniejacego toru, wykonanie odwodnien
liniowych na skarpie, zabezpieczenie na-
sypu kolejowego, demontaz i ponowny
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montaz  nawierzchni
kolejowej, przetozenie
Swiattowodu i kabli
TKD, budowe barier
wygrodzeniowych na
nasypie, wykonanie
instalacji oswietlenio-
wej w przejsciu pod
torami. W zakresie ro-
boét przewidziano row-
niez budowe sciez-

ki rowerowej wraz
oswietleniem.

- Spetnity  sie
oczeRiwania wielu
mieszkancow  Swid-

nicy, szczegolnie tych
mieszkajqcych na Kra-

& v’-. ‘Ilf“ﬂ""' rER .FI:*

szowicach, kRtorzy od lat apelowali o stwo-
rzenie bezpiecznego przejscia przez na-
syp Rolejowy. Teraz bez zadnych zagrozen
beda mogli korzystac z tunelu pod torami,
dzieki czemu zyskajq szybkie potqczenie
z obiektami sportowymi OSIR-u czy cen-
trum miasta. Dotyczy to takze rowerzy-
stow, dla ktorych rozbudowano sciezke
rowerowq w tym miejscu — mowi Beata
Moskal-Staniewska, prezydent miasta.

Koszt realizacji inwestycji wyniost
ponad 2 mln 400 tys. zt. Na jego reali-
zacje miasto otrzymato dofinansowa-
nie ze srodkow unijnych z Aglomeracji
Watbrzyskiej w wysokosci 1 mln 400
tys. zt.

Oprac. UM Swidnica
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RADNI PYTAJA

URZAD ODPOWIADA

Dlaczego
podrozaty bilety
na basen?

O podwyz-
ke cen biletow
zapytata radna
Zofia Skowron-
ska-Wisniewska.
,Dlaczego wzro-
sty ceny biletow
na basen kryty od
1 stycznia 2019.
Bilet  normalny
kosztuje teraz 10
zt (kosztowat 8 zt),
ulgowy 7 zt (Rosz-
towat 5 zt), kar-
nety dla seniorow
60 zt (kosztowat 70 zt), karnet 80 zt (60
zt)." - czytamy w interpelacii.

Prezydent  Swidnicy  Beata
Moskal-Staniewska ttumaczy
podwyzke wzrostem kosztow. ,/n-
formujemy, ze podwyzka cen biletow
z dniem 1 stycznia 2019 r. wynika z
rosngcym Rosztow nosnikow energii
(9az, prqd, woda, scieki) oraz innych
kosztow eksploatacji obiektu. Warto
nadmienic, ze ostatnia podwyzka cen
miata miejsce w 2010 r. W tym czasie
doszto do Rilku znaczqcych podwyzek
wspomnianych nosnikow energii.” -
czytamy w odpowiedzi.

codzienna porcja informaciji na

mojaswidnica.pl

Replika Fokkera stanie
w Parku Sikorskiego

M Konczy sie realizacja polsko-cze-
skiego mikroprojektu ,,Odlotowe mia-
sta - Swidnica i Trutnov”. Jego zwien-
czeniem bedzie montaz i ekspozycja
repliki samolotu Fokker, wystawa
poswiecona historii ,Czerwonego Ba-
rona” i Igo Etricha oraz wizyta dzien-
nikarzy i blogerow turystycznych z
Polski i Czech.

Czerwony Fokker Driustawiony
zostanie w Parku Sikorskiego. Samolot
bedzie ciekawostka i atrakcja, przy kto-
rej wielu turystow z pewnoscia chetnie
zrobi sobie pamiatkowe zdjecie - zo-
stanie wyeksponowany on w miejscu,
ktore jest tatwo dostepne i bezpieczne.
Od poniedziatku, 18 marca, na wiezy ra-
tuszowej bedzie mozna rowniez obej-
rze¢ wystawe i dowiedziec sie m.in. o
tym, jak legenda lotnika, wywodzace-
go sie ze Swidnicy, wykorzystywana
jest we wspotczesnej popkulturze i
marketingu, a takze poznac historie Igo
Etricha - ktory jest tematem wiodacym
dziatan projektowych naszego partne-
ra w Trutnovie. Tego samego dnia do
Swidnicy przyjada takze dziennikarze i
blogerzy turystyczni oraz przewodnicy
i piloci wycieczek z Polski i Czech, kto-

rym zostanie zaprezentowana trasa tu-
rystyczna, bedaca rowniez elementem
projektu. Dzien poznigj study tour od-
bedzie sie rowniez w Trutnowie. Bedzie
to okazja do obejrzenia placu zabaw w
formie samolotu Tauber, konstruowa-
nego przez Igo Etricha i zwiedzenia
starej czesci Trutnova, jaka istniata za
jego zycia.

W Informacji Turystycznej bedzie
dostepny w sprzedazy okolicznoscio-
wy znhaczek turystyczny z wizerunkiem
samolotu Czerwonego Barona i jego
rodzinna willa w Swidnicy.

- Na poczqtku Rwietnia zapraszamy
Paristwa takze na spacer po Swidnicy -
,Sladami Czerwonego Barona". Dzieki
aplikacji mobilnej bedzie mozna poznac
wszystkie miejsca w miescie, zwiqzane z
tym lotnikiem. A w Informacji Turystycz-
nej pasjonaci lotnictwa i historii zakupic
beda mogli gadzety z nim zwiqgzane,
czyli samoloty, mapki, breloczRi, pocz-
towki i kolorowanki dla dzieci - dodaje
Sylwia Osojca - Koztowska, kierownik
Referatu Turystyki Urzedu Miejskiego
w Swidnicy.

Budowa repliki samolotu wyniosta
47 500 ztotych, w tym koszt, jaki ponio-
sto miasto z tytutu jej skonstruowania,
to okoto 4 700 zt (85 % to dofinansowa-
nie unijne i 5% - srodki krajowe).

Projekt ,Odlotowe miasta - Swid-
nica i Trutnov>» jest wspotfinansowany
przez Unie Europejska ze srodkow Eu-
ropejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego Programu Wspotpracy Trans-
granicznej 2014 -2020 INTERREG V-A
Republika Czeska - Polska oraz budze-
tu panstwa za posrednictwem Eurore-
gionu Glacensis.

Oprac. UM Swidnica
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Nie wolno robic
hiczego ha site

I - Firma rodzinna jest jak cztonek rodziny. Zawsze ma sie ja w gtowie, a praca w niej trak-
towana jest jak obowigzek — mowi Katarzyna Jarosz-Lenkiewicz, prezes zarzadu PASOL-

-PACO Sp. z 0. o.

Nueflony
2016

Jak wspomina Pani czasy mto-
dosci, kiedy to jeszcze Pani
rodzice prowadzili piekarnie?
Pomagata Pani w rodzinnym
interesie?
- To byt schytek lat 80. i poczatek 90., pa-
mietam doskonale. Rodzice byli mocno
zajeci, ja w domu po powrocie ze szko-
ty robitam zakupy i przygotowywatam
obiad lub kolacje. Weekendy spedzatam
w piekarni, aby pomoc na stanowisku,
na ktorym akurat byta taka potrzeba.
Pamietam, jak mytam ryzowa szczotka
blachy, kosze, wazytam butke tarta, pa-
kowatam chleb. Troche mi to byto nie
w smak, ale chciatam pomoc. Dzisiaj za
wszystkie takie trudne chwile, ciezka
prace fizyczna, jestem wdzieczna rodzi-
com, bo wiele mnie to nauczyto. Firma
rodzinna to troche jak cztonek rodziny,
zawsze jest obok, zawsze ma sie ja w
gtowie, a praca w nigj traktowana jest jak
pomoc przy wspolnym przedsiewzieciu,
a nawet obowiagzek. Ale byty tez bardzo
przyjemne chwile, kiedy, zamiast cho-
dzi¢ na lekgje, wyjezdzatam jako ttumacz
do Danii, Niemiec, aby kupi¢ maszyny,
czy tez ttumaczyc¢ naprawy serwisowe.
Nie byto przedstawicieli firm produ-
centow maszyn w Polsce ani serwisow.
Jezdzitam, bo juz wtedy bardzo dobrze
znatam jezyk angielski. Zaczynalismy od
buteczek, a dopiero potem uczylismy sie
piec prawdziwy, polski chleb. Uczyli nas
mistrzowie piekarnictwa, niektorzy pra-
cuja w firmie do dzisiaj.

Czy juz od dziecka myslata
Pani o przejeciu interesu? Nie
byto pokus, by p6jsé inng dro-
ga? Kiedy poczuta Pani, ze to
jest wtasnie to, co chce Pani
robic?

- Prace magisterska pisatam z zarza-

dzania finansami i po zakonczeniu stu-

n EZ@Swidnica% | 8-21.03.2019r.

diow wrocitam do firmy rodzinnej. Juz
wtedy prowadzitam dziatalnos¢ gospo-
darcza - pieklismy ciasta, aby uzupetnic
oferte piekarni o smaczne, polskie spe-
cjaty. Niedtugo potem zatozytam rodzi-
ne i urodzitam corke. M6j maz Mariusz
zrezygnowat z pracy we Wroctawiu i
dotaczyt do naszej spotki. Potaczylismy
moja firme i piekarnie rodzicow w jedna.
Wkrétce na Swiat przyszedt nasz syn, a
ja pot roku po jego urodzeniu wrocitam
do pracy. Owszem probowatam swoich
sit w innych miejscach i kazdemu to po-
lecam. Wraz z kolezanka prowadzitam
agencje marketingowa, a takze praco-
watam dla amerykanskiej korporacji w
Swidnicy.

Kiedy przejeta Pani piekarnie?
- Piekarnie, razem z mezem, przejelismy
w roku 2010. Widziatam, ze moi rodzice
byli juz bardzo zmeczeni, nalezat sie im
odpoczynek, a my bylismy petni pomy-
stow i checi, aby rozwijac produkty i cata
firme. Choc nie byto tatwo.

Od momentu przejecia przez
Pania interesu wprowadzo-
no szereg zmian. Co udato sie
zrobi¢? Jak dzisiaj wypiekane
jest pieczywo?
- Zmienilismy cata organizacje produk-
cji. Zaczelismy od samego produktu, od
podstaw. Zatozylismy, ze jak chleb, to
tylko na najprawdziwszym kwasie zyt-
nim i zytnim razowym, a najlepsza bu-
teczka czy WEKA - na kwasie pszennym.
Do dzisiaj wszystkie nasze produkty
wypiekane sa na tradycyjnych kwasach
zytnich i pszennych. Maszyny pomagaja
nam jedynie zwazyc¢ butki i chleby oraz
nadac im odpowiedni ksztatt. Dostawcy
surowcow sa weryfikowani pod katem
jakosci produktow przy kazdej dosta-
wie. Nie stosujemy zadnych gotowych

mieszanek, ani konserwantow. Kontrola
jakosci produktow przebiega na kilku
poziomach. Wszystkie wyroby sa regu-
larnie badane labolatoryjnie. Pracujemy
w systemie HACCP z elementami BRC,
dbamy o bezpieczenstwo produktu.
Zalezy nam na tym, aby nasz chleb byt
zdrowy, poniewaz sami jestesmy pasjo-
natami zdrowego trybu zycia i zdrowej
diety.

Kobieta - przedsiebiorca to
trudne potaczenie. Trudne,
poniewaz, jak méwia, w Swie-
cie polityki i biznesu trzeba
miec¢ twarde tokcie i nie dac¢
sie zdominowa¢. Jak Pani sie
na to zapatruje? Czy kobiecie
trudniej czy tatwiej niz mez-
czyznom kierowaé tak duzym
przedsiebiorstwem? Czy z
perspektywy lat, kiedy to Pani
kieruje firma, cos sie zmienito
w tej sferze?
- To prawda, kobietom jest trudniej
prowadzi¢ firme. Nigdy nie zapomne,
jak na targach w Paryzu prezes jednej
z firm produkujacych maszyny piekar-
nicze dopytywat dwa razy o to, gdzie
jest prezes, a ja dwukrotnie sie przed-
stawiatam i nie sadze, aby to byty pro-
blemy jezykowe. Mit zle ostawionegj
blondynki upada kazdorazowo pod
ciezarem merytorycznej rozmowy, ne-
gocjacji czy tez konsekwencji w dzia-
taniu. Od poczatku jednak prowadze
firme wspolnie z mezem i umigjetnie
dzielimy sie zadaniami, wg swoich
kompetencji. Staralismy sie obiektyw-
nie ocenic¢ wtasne stabe i mocne stro-
ny, przydzielic obszary nadzoru i nie
wchodzimy sobie w droge. Spotykamy
sie na wspolnych decyzjach inwesty-
cyjnych czy tez dotyczacych strategii
rozwoju firmy. Oczywiscie, zarzadzanie
firma jest wielowymiarowa matryca, w
ktorej dziatajg tez inni ludzie i wazne
jest, aby kazdy widziat w tym wspolnym
dziataniu swoj cel i swojg droge. Wynik

koncowy to funkcja wielu zmiennych
mniej lub bardziej namacalnych, dzia-
tajacych tak wewnatrz struktury, jak i w
otoczeniu zewnetrznym firmy.

Jak Pani udaje sie taczyc bycie

szefem z rolg zony i matki?
- Kobietom jest trudnigj, bo, jesli chca
realizowac sie zawodowo, musza taczyc
wiele rol. Jednoczesnie ryzykuja to, ze
ktoras z tych rol ucierpi. Jestesmy tylko
ludzmi i nikt nie jest doskonaty. Wole
okreslenie Liderka od Szefowej, bo mam
wrazenie, ze Liderka, Lider to kto$ wazny
dla innych, ktos, komu inni zaufali, a nie
tylko miejsce w strukturze. Jak ja funk-
cjonuje w roli zony i matki, powinien oce-
nic mMoj maz i moje dzieci. Na pewno nie
jestem wzorowa zona, ktora ma codzien-
nie ugotowany obiad i serwuje go rodzi-
nie z usmiechem na twarzy. Jak kazdy
cztowiek mam swoje lepsze i gorsze dni,
ale mam tez bardzo wyrozumiata rodzi-
ne, a w domu kazdy jest samodzielny.

Jakie wyzwania stoja przed
wspotczesnymi kobietami?
Jak godzi¢ wszystkie narzu-
cane nam role? Jak sie nie po-
gubic¢ w gaszczu obowigzkow
i oczekiwan spotecznych? Czy
mozna pozostac¢ sobg?
- Istotne jest chyba to, aby rola, w kto-
rej funkcjonujemy, byta prawdziwa,
abysmy my kobiety nie robity niczego
na site, nie spetniaty oczekiwan innych,
mezow, mam, babc, tylko miaty odwage
wybierac sobie role same, abysmy daty
sobie prawo do btedu, a przy tym byty
na tyle silne, zeby przetrwac tez chwile
naszych witasnych stabosci. My kobie-
ty musimy sie wspierac i szanowac, bo
bywa nam w zyciu nietatwo, a kto moze
nas lepiej zrozumiec¢ niz druga kobieta?
Nie badzmy same dla siebie rygory-
stycznymi sedziami, nie krytykujmy sie,
tylko poczujmy sie na tyle dobrze same
ze sobga, aby miec site zawalczy¢ o sie-
bie, swoja pozycje, role czy tez o swo-
Jje marzenia. Kobiety sa niezwykle silne
i madre, m.n. dzieki tym wielu rolom
spotecznym, w ktorych wspotistnieja, sa
odpowiedzialne i troskliwe dzieki matce
naturze, a jesli do tego chca sie rozwijac
i maja odwage sobie zaufac¢, a co naj-
wazniejsze ztapig zdrowy dystans do
siebie samych i swiata wokoto, to wy-
grywaja z mezczyznami.

Jak Pani spedza czas wolny?

- Od zawsze interesowatam sie psycho-
logia, aby lepiej zrozumiec siebie i Swiat.
Lubie podrozowac, poznawac ludzi, to jak
i czym zyja i co jedza. Jestem idealistka i
blisko mi do wszelkiej formy duchowosci.
Relaksuje mnie cisza i natura, szum fal,
padajacy deszcz. Kocham stonce i pla-
ze. W domu uwielbiam gotowac z moim
13-letnim synem, rozmawiac¢ i przytulac
sie z moja prawie juz dorostg corka, a tak-
ze chodzi¢ z mezem na sitownie.

A. Komaniecka
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Mierza dobro ztotowkami!

I Cho¢ ich praca nie nalezy do najtatwiejszych i wcigz napotykaja na swojej drodze przeszkody, szczegolnie zas brak
pieniedzy na potrzebne dziatania, nie traca humoru i biorg sprawy w swoje rece. Chca nazbiera¢ na wktad wtasny, by moc
whnioskowac o dotacje na budowe Centrum Rehabilitacyjnego. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepetnosprawno-
Scig Intelektualng koto w S\X/idnicy 1 marca w Galerii Swidnickiej zorganizowato akcje ,Kilometry dobra”. Kazdy mogt doto-
zy¢ symboliczna ztotéwke do inwestycji. Monety byty uktadane w symboliczne stosiki tak, by kazdy moégt zobaczy¢ efekt

pomocy.

Polskie Stowarzyszenie na rzecz
Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektu-
alna koto w Swidnicy na co dzien otacza
opieka 120 niepetnosprawnych osob,
jednoczesnie dajac wsparcie takze ich
rodzinom. Zapewniaja rehabilitacje i
nauke podstawowych czynnosci zy-
ciowych. Boryka sie jednak z brakiem
miejsca. Od wrzesnia beda najprawdo-
podobniej mogli czesciowo wykorzystac
pomieszczenia dawnego Gimnazjum nr
1, ktore przestanie petnic¢ funkcje drugie-
go obiektu Szkoty Podstawowej nr 4 w
Swidnicy. Jednak to wcigz nie zaspokoi
wszystkich potrzeb placéwki. Dlatego
pojawity sie plany rozbudowy osrodka.
- Mamy projekt rozbudowy osrodka, bu-
dowy centrum rehabilitacyjnego, ale na to
wszystko potrzebne sq fundusze - mowi
prezes PSONI Ewa Kowalska.

Stowarzyszenie ma gotowy projekt,
dysponuje takze miejscem na budowe.
Potrzebne sa jednak srodki. Wstepnie
koszt inwestycji oszacowano na okoto
4 miliony ztotych. - Chcemy startowac w
konkursach unijnych, ale potrzebny jest
wktad wtasny. Zaczynamy wiec groma-
dzic ztotowke do ztotowki - dodaje pre-
zes PSONI| Ewa Kowalska.

W piatek 1 marca w Galerii Swidnic-
kiej odbyta sie akcja ,Kilometry dobra’,
ktora zainicjowata zbiorke na budowe
centrum. Zbierano symboliczne ztotowki
i uktadano w stosiki — wszystkie razem
miaty utworzyc ,kilometry dobra”. Zbior-
ka potrwa trzy miesigce. W tym czasie
stowarzyszenie przygotuje szereg wy-
darzen i atrakcji dla swidniczan.

W ubiegtym roku w akgcji ,kilometry
dobra" udato sie uzbierac 29 tys. ztotych.

Ak

Kilometry Dobra to stworzona w
Polsce w 2013 roku miedzynarodo-
wa kampania dobroczynna. Jedyna,
w ktorej co roku moga wzig¢ udziat
organizacje z catego Swiata. Jej po-
mystodawca jest Robert Kawatko,
prezes Polskiego Instytutu Filantropii.
Jest to kampania, ktora sprawia, ze
organizacje pozarzadowe uzyskuja
pienigdze na realizacje swoich celow,
a takze buduja swoja siec¢ wsparcia i
wzmachiaja swoja sprawnosc. W cia-
gu ostatnich 5 lat do fundacji i stowa-
rzyszen trafito juz ponad 4,5 mln zt na
realizacje 185 projektow.

foto: D. Gebala

Idealne wnetrze to doskonale skomponowane ze soba elementy wyposazenia
- meble, tekstylia, dodatki. Szczegoélnie meble wybieramy tak, by oddawaty
nasze usposobienie i wpisywaty w nasze gusta. Eleganckie, proste, klasyczne,
nowatorskie w wygladzie, zaskakujgce - wszystkie znajdziesz
w Centrum Meblowym ,MEBEL-STYL" przy ul. Spacerowej w Swidnicy.

BlackRedWhite, Wajnert, Taranko, Wojcik,
VOX, Meblik, Krysiak, Vero, Polipol - to tylko
czesc marek, ktorych wyroby znajdziemy w
asortymencie sklepu. Korzystajac z oferty skle-
pu, urzadzamy wszystkie pomieszczenia po-
czawszy od pokoju dziecinnego, salonu czy tez
gabinetu. Duzym zainteresowaniem ciesza sie
meble kuchenne. Firma realizuje zamowienia
od projektu do koncowego montazu w domu
klienta. Posiada tez propozycje gotowych ze-
stawow w bardzo atrakcyjnych cenach.

Bogactwo asortymentu sprawia, ze idealne
meble dla siebie znajda zaréwno Ci, ktorzy do-
skonale wiedzg, czego szukaja, ale tez te osoby,
ktore potrzebuja inspiracji i pomystu. Z mysla o
nich profesjonalni doradcy przygotowali cie-
kawa oferte i aranzacje, ktore pobudzajg wy-
obraznie i pomagaja w komponowaniu zesta-
wow mebli wedtug najbardziej indywidualnych

pomystow. Co wazne, w sklepie znajdziemy
dobre jakosciowo meble, doskonale dopaso-
wane nie tylko do gustow, ale tez mozliwosci
finansowych.

Centrum meblowe ,MEBEL-STYL" to naj-
wiekszy sklep meblowy w powiecie swidnickim.
Istnieje od 2001 roku. Na 2000m? powierzchni
prezentowane sa najnowsze kolekcje mebli i
dodatkéw, w petnej gamie stylow, materiatow
i kolorow. Z mysla o osobach niepetnospraw-
nych zbudowano winde, ktora utatwia prze-
mieszczanie sie po pietrach budynku.

Centrum Meblowe MEBEL-STYL,
ul. Spacerowa 2-4, 58-100 Swidnica
Telefony:
tel. (+48 74) 857 81 91, tel. (+48 74) 857 83 67
e-mail: kontakt@mebelstylpl
www.mebelstyl.pl

Zachecamy do korzystania z dodatkowych rabatéw i promociji.

Do 23 marca trwa akcja

10 7% TANIEJ

na wybrane towary.

Kazdy klient, ktory zgtosi sie do
sklepu z gazeta ,Moja Swidnica’,
otrzyma rabat w wysokosci

5 %

na oferte regularna.
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Od 30 lat otaczajg opieka

hiepetnosprawnych i ich rodziny

I Kazdego dnia otaczaja opieka 120, dajac wsparcie nie tylko samym niepetnosprawnym, ale tez ich rodzinom. Prowadza
niepetnosprawnych od okresu dzieciecego az do dorostosci. Zapewniaja rehabilitacje i nauke podstawowych czynnosci
zyciowych. Teraz, po dwudziestu latach, udato sie wyremontowac i oddac¢ do uzytku podopiecznych w petni wyposazony
gabinet hydroterapii. Osrodek przy ul. M. Kozara-Stobodzkiego prowadzony przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z

Niepetnosprawnoscia Intelektualng zaprosit 21 lutego na coroczne dni otwarte.

foto: D. Gebala

Dyrekcja osrodka podczas dni
otwartych pochwalita sie inwestycja
warta ok. 60 tys. ztotych. Wanna do hy-
dromasazu jest szczegolnie przydatna
w rehabilitacji, pomaga rozluzni¢ mie-
Snie i utatwia dalsze c¢wiczenia. - Sta-
ramy sie robic¢ dobre rzeczy dla naszych
podopiecznych. W zesztym roku otwo-
rzylismy plac zabaw, w petni przysto-
sowany dla osob niepetnosprawnych.
Teraz udato nam sie wreszcie wyremon-
towac i wyposazyc gabinet hydroterapi.
Czekalismy na ten moment od 1992 r.
Pracujemy ciezko, by byta to najlepsza

foto: D. Gebala
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placowka dla osob niepetnosprawnych
- mowit Mariusz Maruszak, dyrektor
osrodka.

Wyremontowanie gabinetu byto
mozliwe dzieki srodkom wtasnym osrod-
ka, wsparciu rodzicow oraz Sponsorow,
m.in. Fabryce Aparatury Pomiarowej Pa-
fal, ktorej w podziekowaniu wreczono
dzisiaj figurke ,Aniota dla aniotow".

Osrodek otacza opieka 120 0sob,
zarowno dzieci, jak i dorostych. Zapew-
nia niezbedna rehabilitacje oraz nauke
podstawowych czynnosci zyciowych,
tj. nastawianie pralki, prasowanie, goto-

wanie razem z ustalaniem menu i robie-
niem zakupow. Preznie dziata Osrodek
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wycho-
wawczy przedszkole, srodowiskowy
dom samopomocy. Wsparcie dzienne
znajduje w placowce 50 osob. - Opie-
kujemy sie osobq niepetnosprawnq od
matego dziecka, po osobe dorostq. Tym
, ktorzy ukonczq 25 lat i nie mogq ko-
rzystac z ustug osrodka na dotychcza-
sowych zasadach, zapewniamy rehabi-
litacje w ramach projektu ,25 +" Ciezko
musimy walczy¢ o wszystko - o projekty,
dotacje. A przeciez osoba z uposledze-
niem jest takim samym cztowieRiem jaR
my wszyscy. Kazdego z nas cos moze w
zyciu spotkac - wyjasniata Ewa Kowal-
ska, przewodniczaca PSONI. - Pomatu
przestajemy sie miescic w naszych po-
mieszczeniach, naszym marzeniem by-
taby rozbudowa, ale na to wszystko po-
trzebne sq pieniqdze. Dlatego, wzorem
ubiegtego roku, bierzemy udziat w akcji
JRilometry dobra” Zbieramy ztotowke do
ztotowki, ale tez chce zaapelowac do
swidnickich firm, by byty bardziej odpo-
wiedzialne spotecznie.

Ak

foto: D. G'ebala

foto: D. Gebala
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Wspotpraca Swidnicy z Czechami
znow z dofinansowaniem

M ,Razem poprzez wieki", to kolejny
projekt polsko-czeski, ktéory w ramach
dziatan podejmowanych na rzecz
rozwoju turystyki i wspotpracy z tym
zwigzanej zrealizuje Swidnica. Tym ra-
zem w partnerstwie z Czeska Skalica
przy udziale organizacji pozarzado-
wych, bractw rycerskich, historykow i
naukowcow. Miasto otrzymato na ten
cel 17 tys. euro dofinansowania z Eu-
roregionu_Glacensis, z programu IN-
TERREG. Srodki te wydatkowane beda
na wspotprace w zakresie edukacji
historycznej, kulturowej oraz miedzy-
narodowe widowisko plenerowe or-
ganizowane z okazji przypadajacej na
2019 rok 680. rocznicy urodzin Anny
Swidnickiej - ksiezniczki z linii Piastéw
Swidnickich, czeskiej krélowej i rzym-
skiej cesarzowe;.

- Zgodnie z przyjetq Strategiq Roz-
woju Turystycznego Swidnicy jednym
z Rierunkow polityki turystycznej mia-
sta sq dziatania odnoszqce sie do jego
dziedzictwa historycznego, w tym jego
stawnych mieszkaricow, ktorych lista
jest dosc imponujgca. W 2018 roku przy-
pomnielismy mieszkaricom | turystom
o Bolku Il Swidnickim - wybitnym poli-
tyku i dyplomacie niezwyRle cenionym
na dworach Europy. Na ten rok przypa-
da 680. rocznica urodzin jego bratanicy
Anny Swidnickigj, ktora za sprawq za-
aranzowanego przez niego matzeristwa
z Karolem Luksemburskim zostata cze-
Ska krolowa, rzymskq cesarzowa i matkg
krolow czeskich. Jako ze zarowno jej wuj

Bolko oraz ona sama przyczynili sie do
zaciesnienia wiezow Swidnicy z Czecha-
mi, tak my rocznice urodzin bardzo Ro-
chanej przez Czechow Anny Swidnickiej,
naszej Piastowny, chcemy swietowac we
wspotpracy polsko-czeskiej, ktora jakby
nie patrzqc trwa w Swidnicy od blisko
700 lat, a postac Anny pieknie jg spaja
- mowi Sylwia Osojca-Koztowska, kie-
rownik Referatu Turystyki Urzedu Miej-
skiego w Swidnicy.

Przygotowujac sie jeszcze w 2018
roku do organizacji obchodow roczni-
cy 680. urodzin Anny Swidnickiej mia-
sto Swidnica rozpoczeto wspotprace z
wieloma organizacjami z Polski i Czech,
w tym Polsko-Czeskim Towarzystwem
Naukowym, bractwami rycerskimi,
historykami, organizacjami pozarza-
dowymi zainteresowanymi edukacja
regionalna, historyczna, kulturowa i
ustalito zakres oraz rozmach dziatan.
Ich punkt kulminacyjny ma nastapic w
czerwcu 2019 roku (w dniach od 21 do
23.06). Wowczas to w Swidnicy odbe-
dzie sie miedzynarodowa konferencja
popularno-naukowa poswiecona An-
nie Swidnickiej oraz | Miedzynarodowy
Slaski Turniej o Pierscien Anny Swid-
nickiej - trzydniowe, duze sktadajace
sie z wielu form artystyczno-rekreacyj-
nych widowisko plenerowe z udziatem
rekonstruktorow z Polski i Czech, ani-
matorow, rzemieslnikow odtwarzaja-
cych dawne zawody i prowadzacych
warsztaty, prelekcje historyczne, gry i
zabawy dla rodzin z dziecmi itp. Bedzie
ono jednym z najwigkszych tego typu
wydarzen w naszym regionie, niezwy-
kle atrakcyjnym wzgledem formy oraz
tresci takze dla turystow interesujg-
cych sie historig sredniowiecza, Slaska,
Polski i Czech, oraz wszystkich zainte-
resowanych rekonstrukcjami.

Ze wzgledu na mnogos¢ dziatan
zwigzanych organizacjg obchodow
rocznicy 680. urodzin Anny Swidnic-
kiej, wymagajacych wspotpracy sa-
morzadow terytorialnych, instytucji

oraz organizacji pozarzadowych za-
rowno z Polski jak i Czech Referat Tu-
rystyki Urzedu Miejskiego w partner-
stwie z miastem Czeska Skalica przy-
gotowat wniosek projektowy, dzieki
ktoremu wspotdziatanie to bytoby
znacznie prostsze. Wniosek ztozony w
sierpniu 2018 roku w ramach 5. naboru
Funduszu Mikroprojektow Glacensis
do programu INTERREG V-A Ceska
Republika - Polska w ramach osi prio-
rytetowej Wspotpraca instytucji i spo-
tecznosci zostat oceniony pozytywnie
i Swidnica - jako partner wiodacy pro-
jektu ,Razem poprzez wieki" otrzyma-
ta dofinansowanie w wysokosci 17 tys.
euro.

Jest to juz drugi w tym roku projekt
turystyczny, na ktéry miasto Swidnica
otrzymato dofinansowanie. Pierwszy
trzyletni ,Turystyka - wspolna sprawa”,
ktorego liderem jest Swidnica rozpo-
czat sie w styczniu br. (miasto otrzyma
na niego dofinansowanie w wysokosci
ok. 300 tys. euro) i realizowany jest w
partnerstwie z Trutnovem, drugi ,Ra-
zem poprzez wieki" rozpoczyna sie w
marcu 2019 roku (17 tys. euro). W 2019
roku konczy sie tez realizacja dwoch
pozostatych turystycznych projektow
polsko-czeskich - trzyletniego ,Szlaku
Kamienia", na ktore miasto ktory miasto
uzyskato srodki w wysokosci 315 tys.
euro oraz ,Odlotowe miasta - Swidnica
i Trutnov z dofinansowaniem na pozio-
mie ok. 26 tys. euro.

Oprac. UM S$widnica

Il Do konca rozliczenia podatku PIT zosta-
to nam 55 dni. Zeby je dobrze wykorzystac,
nie trzeba dokonywac heroicznych czy-
now. Wystarczy dotaczy¢ do nas i przeka-
zac swoj 1% podatku na rzecz naszych pod-
opiecznych.

Swidnickie Hospicjum dziata od 25 lat i
ma pod opieka ponad 40 chorych. Zapew-
nia im wszechstronna opieke, dba o jak naj-
lepszy komfort zycia, a przede wszystkim
usmierza bol towarzyszacy chorobom no-
wotworowym.

Nasz zespot, w sktad ktorego wchodzi
lekarz, pielegniarki i wolontariusze, dobrze
sobie radzi z wieloma dolegliwosciami, ktore
moga pojawic sie na kazdym etapie choroby
nowotworowej. Jednym z najwazniejszych
dziatan jest walka z bolem, ktory w istotny
sposob moze wptynac na jakosc zycia chore-
go; ogranicza jego aktywnosc, zaburza sen,
zniecheca do kontaktow z bliskimi. Bol moze
byc takze przyczyna lekow i depresji. Dlate-
go staramy sie stosowac najnowsze metody
leczenia z uzyciem srodkow farmakologicz-
nych, ktore sa w stanie ten bol pokonac. - Za-
pewniamy chorym bezptatnie sprzet rehabili-
tacyjny, m.in. tézka wielofunkcyjne, materace
przeciwodlezynowe, koncentratory tlenu,
ssaki, inhalatory, pompy infuzyjne, wozki
inwalidzkie, wozki toaletowe, chodziki i
wiele innych. Wydajemy bezptatnie srodki
opatrunkowe i leki. Wspomagamy tez rodzi-
ny chorych, wspierajqc je na kazdym etapie
opieki nad bliskimi, zapewniajqc pomoc me-
dycznq, psychologicznag i duchowq - wylicza
Joanna Gadzinska, prezes Hospicjum w
Swidnicy.

Prawidtowe funkcjonowanie hospicjum
domowego wymaga ogromnych naktadow
finansowych. Potrzeby sa ogromne, gdyz z
roku na rok wzrasta liczba osob kierujacych
do nas prosby o pomoc i objecie opieka z
uwagi na choroby nowotworowe, ktére w

Swidniczanie
dla Hospicjum

coraz wiekszym stopniu nas dotykaja. Nie
wszyscy maja bliska rodzing, ktoéra pomaga
i wspiera. Jest wiele osob samotnych, ktore
w chorobie sa pozostawione same sobie.
Chcemy trafic do wszystkich, by w tych ciez-
kich chwilach byli otoczeni troskliwa opieka
naszych pracownikow. )

Wielkim problemem Swidnicy jest
ograniczony dostep do stacjonarnej opieki
hospicyjnej. Wielu chorych w stanie termi-
nalnym nie ma na nig szansy, poniewaz bra-
kuje dla nich miejsc. Takich placowek jest
zbyt mato w stosunku do potrzeb. Wiemy
to, dlatego chcemy sie rozwijac. Planujemy
budowe stacjonarnego hospicjum, by za-
pewnic¢ potrzebujacym najlepsza opieke w
terminalnej chorobie. Tu czas nie dziata na
korzysc pacjentow, dlatego trzeba sie spie-
szyc.

- Nadziejg napawa nas to, ze
Swidniczanie w coraz wiekszym stopniu bio-
rq na siebie odpowiedzialnosc za inicjiatywy,
ktore uwazajq za wazne; nie tylko poprzez 1%,
ale takze poprzez rozne darowizny - dodaje
prezes Gadzinska.

Teraz prosimy o wsparcie naszego ho-
spicjum. Jest to czas, gdy wiele osob stoi
przed koniecznoscia rozliczenia sie z fisku-
sem i zdecydowania, komu przekazac¢ 1%
swojego podatku. W tym roku jest to proste,
gdyz zeznanie podatkowe za 2018 rok przy-
gotowata za podatnikow skarbowka. Do 30
kwietnia kazda osoba moze zapoznac sie
ze swoim PIT-em na Portalu Podatkowym,
uzupetnic badz skorygowac go i zaakcep-
towac.

Liczymy na was.
Na to, ze razem z nami
chcecie pomagac innym.
Twoj 1% naprawde moze pomoc.

[bs]

artykut sponsorowany

HOSPICJUM

Podaruj

WIDNICY

Szczescia

KRS 0000004973

ul. Jodtowa 31, 58-100 Swidnica, tel. 74 852 03 46
e-mail: biuro@hospicjum.swidnica.pl
www.hospicjum.swidnica.pl

8-21.03.2019 1. |




aktualnosci

zkmlakmw‘ze Spié@:zlnegm Pzedz@g

¥ ol

¢

EBSwidnica® | 8-21.03.2019r.



aktualnosci

nWiewiérki”

. ‘.'dd '**" 5 .
e H’,‘.ﬂ:‘d foto: D. Gebala ||
s

8-21.032019r. | E@Swidnica%



aktualnosci

Szkota dla Rodzicow
| Wychowawcow? Tak!

M W jaki sposob wychowywaé dziec-
ko, by byto szczesliwe? Jak moéwié i
postepowaé, aby stuchato i chciato z
nami rozmawiac¢? Swidnicka Szkota dla
Rodzicow i Wychowawcow to propozy-
cja dla tych, ktorzy szukaja wsparcia w
procesie wychowania najmtodszych.
Obecnie coraz wieksza role odgry-
wa humanistyczne podejscie do pro-
cesu wychowania. Mowigc prosciej,
wspiera sie jego zdolnosci tak, by mogt
W przysztosci wykorzystac caty swoj po-
tencjat. Tak rozumiany proces wychowa-
nia, oprocz dobrych checi, wymaga od
dorostych najnowszej, popartej badania-
mi nad funkcjonowaniem maozgu, wie-
dzy o potrzebach rozwojowych dziecka
oraz praktycznych umiegjetnosci. Trzeba
nie tylko kochac, ale postepowac tak,
aby dziecko nie tylko styszato, ze jest
kochane, aby to czuto. Tylko w takiej at-
mosferze, opartej na szczerosci, zaufa-
niu, szacunku, tolerancji, wolnosci i od-
powiedzialnosci, mozliwe jest uzyskanie
pozytywnych, opartych na dialogu pe-
dagogicznym miedzy osobami dorosty-
mi a dziecmi relacji, ktore sg warunkiem
prawidtowego rozwoju mtodych ludzi.
Niestety, wciaz powszechne sa au-
tomatyczne, wynikajace z przyzwycza-
jenia i stereotypowego myslenia posta-
wy i zachowania osob dorostych, ktore
zaburzajg ich wzajemne relacje zarow-
no z przedszkolakami, dziecmi w wieku
wczesnoszkolnym, jak i nastolatkami.
Sa tez przyczyna trudnosci, jakich do-
Swiadczajg mtodzi ludzie w codziennym
zyciu - w domu i w szkole. Wynikaja one
rowniez z braku prawidtowych, powiela-

nych z pokolenia na pokolenie wzorcow,
co sprawia, ze pozytywne cele wycho-
wawcze przyswiecajace wszystkim do-
rostym, nie sg osiagane. Czesto dorosli
pragna wychowywac dziecko inaczej, niz
sami byli wychowywani, obierajac droge,
ktora pozornie wydaje sie wtasciwa, jed-
nak na dtuzsza mete rowniez nie stuzy to
harmonijnemu rozwojowi dziecka. Wielu
rodzicow, wychowawcow i nauczycieli,
doswiadczajac trudnosci w wychowaniu
dzieci, zastanawia sie nad tym, dlaczego
stosowane przez nich metody wycho-
wawcze nie przynosza zamierzonych
efektow? Dlaczego dziecko nie stucha
tego, co do niego moéwig? Dlaczego nie
postepuje zgodnie z ich wskazowkami i
poleceniami, wydanymi przeciez w jak
najlepszej wierze i trosce? Dlaczego woli
rozmowy z rowiesnikami, a nie z nimi?
Takie i podobne doswiadczenia sktania-
ja rodzicow i inne osoby wychowujace
dzieci do zadania sobie pytania: W jaki
sposob wychowywac dziecko? Jak mo-
wic i postepowac, aby dziecko stuchato
i chciato z nami rozmawiac?"

Swidnicka Szkota dla Rodzicow i
Wychowawcow to warsztaty dla osob,
ktore szukaja odpowiedzi na wymienio-
ne pytania oraz pragna pogtebic wiedze
na temat procesu wychowania wspiera-
jacego rozwoj dziecka.

Wiecej informacji  dotyczacych
warsztatow, ktore dla swidniczan finan-
suje miasto Swidnica, znalez¢ mozna na
stronie: www.\warsztaty-rodzice.pl oraz
pod numerami telefonow: 721 132 292
lub 785 412 999.

Recytacje

na zakonczenie
Dni Jezyka
Angielskiego

Il Konkursem recytatorskim poezji an-
glojezycznej zakonczyty sie tegorocz-
ne Dni Jezyka Angielskiego, organizo-
wane przez Szkote Podstawowa nr 105
w Swidnicy.

21 lutego podsumowano X juz edy-
cje Dni Jezyka Angielskiego. W konkur-
sach wzieli udziat uczniowie ze Swidnic-
kich Szkot Podstawowych oraz z Wito-
szowa Dolnego, Lutomi Dolnej i Strzelec.

Ak

Wyniki poszczegoélnych konkurséw przedstawiaja sie nastepujaco:

X POWIATOWY KONKURS WIEDZY O KRAJACH
ANGLOJEZYCZNYCH

KLASY 6-7
= |l MIEJSCE - ALEKSANDRA SANDECKA SP WITO-
SZOW DOLNY
= [ MIEJSCE - MAREK BUJAK SPOLECZNA SZKOLA
PODSTAWOWA W SWIDNICY
= | MIEJSCE - NIKOL KUCHARZYK SP 105

KLASY 8- GIMNAZJUM )

= [l MIEJSCE - MARTYNA JONCZYK SP 105

= || MIEJSCE - ANNA NATANEK SP LUTOMIA DOL-
NA

= | MIEJSCE - MONIKA MUCHA - SPOLECZNA
SZKOEA PODSTAWOWA W SWIDNICY

X POWIATOWY KONKURS GRAMATYCZNO -
LEKSYKALNY Z JEZYKA ANGIELSKIEGO

KLASY 6-7 , _

* MIEJSCE Ill - GUSTAW FERUS SP BLIZEJ DZIEC-

KA

» MIEJSCE Il - FILIP KAMIERCZAK SP 8

* MIEJSCE | - MALGORZATA MUCHA SPOLECZNA

SZKOLA PODSTAWOWA

KLASY 8 - GIMNAZJUM
= MIEJSCE Ill - MAJA SKORSKA SPOLECZNA SZKO-
LA PODSTAWOWA

= MIEJSCE II- MICHAL STANICZAK SP 105
= MIEJSCE |- SARA BILSKA SP WITOSZOW DOLNY

X POWIATOWY KONKURS RECYTATORSKI AN-
GIELSKIEJ POEZJI DZIECIECEJ | MLODZIEZOWEJ

KLASY 6-7
= I MIEJSCE - KONRAD HABOWSKI SPOLECZNA
SZKOLA PODSTAWOWA
= || MIEJSCE - ANNA KULIG SP 105
= | MIEJSCE - MATEUSZ LESIAK SP LUTOMIA
DOLNA

KLASY 8 - GIMNAZJUM

= [ MIEJSCE - ANNA GALICKA SP 8

= || MIEJSCE - KACPER POPIEL SP LUTOMIA DOL-
NA

= | MIEJSCE - WIKTORIA GOLUCH SP 6

Il POWIATOWY KONKURS NA KOMIKS W JEZYKU
» ANGIELSKIM
* \WYROZNIENIE - LENA PIOTROWSKA SP WITO-
SZOW DOLNY
* WYROZNIENIE - ALICJA KARMAN SP 6
* Ill MIEJSCE - OLIWIA ROGOZ - SP 4
* II MIEJSCE - LUKASZ KASPRZAK SP 105
* | MIEJSCE - KALINA NOWAKOWSKA SP WITO-
SZOW DOLNY

Byc¢ kobietg

Zywienie kobiet tylko w niewielkim stopniu

rozni sie od tego, co powinni jeS¢ mezczyzni.

Polega na wyeliminowaniu btedow zywienio-
wych, dobrym bilansie kalorycznym oraz kilku
dodatkach:

Jedrna skéra

= Prowitamina A

Opoznia proces starzenia. Wystepuje w marchwi,
suszonych morelach, czerwonej papryce, dyni i
brokutach.

= Witamina E

To witamina mtodosci. Strzeze skore przed dziata-
niem wolnych rodnikéw, dzieki czemu zmarszczki
na twarzy pojawiaja sie z opoznieniem. Wystepuje
w olejach roslinnych i ttustych rybach.

= Witamina C

Odmtadza skore. Obecna jest w papryce, brokutach,
natce pietruszki, ziemniakach i owocach. Wspot-
dziata z witamina E, warunkujac sprezystosc¢ kola-
genu w skorze.

= Omega-3

Sa niezbedne do usprawnienia procesu zatrzymy-
wania wody w naskorku. Ich najlepszym zrédtem sa
ttuste ryby, orzechy, siemie lniane i niektore oleje
roslinne: oliwa z oliwek, olej lniany, olej rzepakowy.
Jesliich ilosc¢ jest w diecie odpowiednia, to komorki
skory sa sprezyste i dobrze nawodnione.

Mocne kosci

= Wapn

Dobrze wchtania sie w obecnosci laktozy - cukru
mlecznego. Nalezy spozywac nabiat w postaci se-
row zottych, mozzarelli, twarogow ttustych, mleka,
maslanki, kefiru czy jogurtu. Wchtania sie w obec-
nosci witaminy D, ktora jest rozpuszczalna w ttusz-
czach. Jesli spozywamy nabiat chudy, nie ma w nim
witaminy D, tym samym nie korzystamy z wapnia
zawartego w produkcie.

= Fosfor

Dobrym zrodtem sa miesa, ryby, drob. Wchodzi w
sktad mleka i serow zottych, twarogowych oraz pro-
duktow zbozowych: ciemne pieczywo, kasza jecz-
mienna i gryczana.

= Magnez

Niedobodr jego powoduje obnizenie aktywnosci
witaminy D. Znajdziemy go w kakao i czekoladzie,
produktach zbozowych, straczkach, orzechach oraz
ziemniakach.

Zdrowa tarczyca

Zbyt duze restrykcje kaloryczne moga spowodo-
wac wzrost TSH oraz spowolnic metabolizm. Podaz
produktow zawierajgcych biatko powinna byc¢ wiek-
sza u 0sob z chorobami tarczycy niz u zdrowych
ludzi. Najlepiej, aby jego zrodtem byty produkty
pochodzenia zwierzecego: migso, jaja, nabiat i ryby.
Szczegolna role w chorobach tarczycy przypisuje

sie kwasom ttuszczowym omega 3. Wspomagaja
uktad odpornosciowy oraz pobudzaja przeksztat-
canie FT3 w FT4. Diete nalezy réwniez uzupetniac w
jod, cynk i selen. Mineraty te znajdziemy w rybach,
orzechach, pestkach i ziarnach, warzywach i pro-
duktach zbozowych.

Zelazo

Zapotrzebowanie na zelazo u kobiet jest wysokie.
Spozywac nalezy przede wszystkim zelazo hemo-
we: mieso, watroba, zottka jaj. Uzupetnieniem staje
sie zelazo niehemowe z produktow roslinnych: sa-
tata, natka pietruszki, szpinak oraz rosliny straczko-
we (fasola, groch) i pieczywo petnoziarniste. Wchta-
nialnosc zelaza hemowego utatwia witamina C.
Powiekszamy rodzine

Kwas foliowy rowniez utatwia wchtanianie zelaza.
Produkty w niego bogate powinny znajdowac sie w
diecie kobiety planujacej macierzynstwo. Znajduje
sie w zielonych warzywach: satata, szpinak, bruksel-
ka, brokuty, kapusta, szparagi oraz drozdzach.

Z okazji Dnia Kobiet zycze wszystkim Paniom
diety w harmonii ze zdrowiem, ciatem
i dobrym samopoczuciem.

DIETAMINKA |

dietetyk
dyplomowany,
technolog zywnosci
i zywienia cztowieka
mgr inz. Agnieszka Podgorska
ul. Ksiecia Bernarda 4
SWIDNICA 4
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Oskary okiem mtodziezy

[l 91. ceremonia wreczenia
najwazniejszych nagrod fil-
mowych - Oscarow, w tym
roku przebiegata w szcze-
golnych okolicznosciach.
Po raz pierwszy nie byto
gtéwnego prowadzace-
go gali, a polska publicz-
nos¢ rozgrzewaty nomi-
nacje dla ,Zimnej Wojny".
Niestety, o ile fani kina na
catym sSwiecie moga byc
ukontentowani widowiskiem, to
polscy kinomani ktadli sie spa¢ w
nie najlepszych nastrojach.
Amerykanska Akademia Filmowa po
raz kolejny udowodnita, ze przewidywa-
nia bukmacherow niewiele wspolnego
maja z rzeczywistoscia. Najwiekszy fa-
woryt - ,Faworyta” Yorgosa Lanthimosa
okazata sie byc najwieksza przegrang gali.
Dziesie¢ nominacji przetozyto sie tylko na
jedna statuetke - za najlepsza role zenska
dla niesamowitej Olivii Colman. Czarnym
koniem okazata sie natomiast ,Czarna
Pantera” w rezyserii Ryana Cooglera, trzy
statuetki za najlepsze kostiumy, scenogra-
fie, a przede wszystkim muzyke filmowa
przy 6 nominacjach, to wynik ponad stan.
Wynagrodzito to wzgledng porazke inne-
go hitu Marvela ,Avengers: Wojna bez
granic”. Filmem, ktory odniost na gali naj-
wiekszy sukces, jest bezwzglednie historia
Freddiego Mercury'ego i Queen, opowie-
dziana przez Bryana Singera. ,Bohemian
Rhapsody” na przekor wielu ludziom,
ktorym obraz nie przypadt do gustu, zgar-
nat az cztery statuetki. Najlepszy dzwiek,
montaz dzwieku, montaz i co na najwaz-
niejsze najlepszy aktor pierwszoplanowy
- Rami Malek O ile pierwsze dwie wymie-
nione nagrody nie wywotaty poruszenia,
to szczegolnie Oscar za montaz byt - zda-
niem wielu - mocno nacigganym wyroz-

* Miodziezowe) ¥
) Rady.Miejskiej

nieniem. Najwiekszym zasko-
czeniem byta jednak nagroda
za najlepszy film. ,Green
Book™, w rezyserii Petera

Farrelly'ego, ku zasko-
czeniu wielu wyprzedzit
+Rome” i ,Bohemian

Rhapsody”, a do tego do-
tozyt nagrode dla Maher-
shala Ali za najlepsza me-
ska role drugoplanowa oraz
scenariusz oryginalny. Warte
odnotowania sa rowniez nagro-
dy za najlepsza role zenska, role
drugoplanowa dla Reginy King z filmu
,Gdyby ulica Beale umiata mowic", ktora
wyprzedzita Emme Stone oraz Rachel
Weisz z ,Faworyty" oraz najlepsze efekty
specjalne, ktore sprzed nosa ,Avenger-
som’ zgarnat ,First Man".

A co z tg ,Zimng Wojng"? Nie oszu-
kujmy sie, wedtug mnie, kazda statuet-
ka dla polskiego filmu bytaby sensacja.
Gtownym rywalem dla filmu Pawta Pawli-
kowskiego byta ,Roma" i choc¢, moim zda-
niem, nie jest to film o wiele lepszy od na-
szej rodzimej produkgji, to zdecydowanie
Jjest blizszy sercu amerykanskiej widowni,
szczegolnie w aktualnej sytuagji politycz-
nej. ,Zimna Wojna" nominowana byta do
nagrody za najlepszy film nieanglojezycz-
ny, zdjecia oraz rezyserie. Kazdg z tych na-
grod dostata "Roma’. Do tego nalezy do-
cenic¢ kunszt Alfonso Cuarona, ktory dostat
dwie statuetki, dla najlepszego rezysera
oraz za najlepsze zdjecia.

Uwazam, ze od dawna rozdanie Osca-
row nie byto przyjete tak dobrze. Na pewno
wptyneta na to decyzja o braku jednego,
gtownego prowadzacego. Szybko, spraw-
nie i konkretnie. Ostatni raz tak Swietnie
zorganizowana gala miata miejsce, kiedy
nagrode przyjmowat Humphrey Bogart.
Krystian Kilinger
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Dorota Miskiewicz
oczarowata swidnicka
publicznosc

M Dorota Miskiewicz koncertem PIA-
NO.PL sktada hotd polskiej pianistyce.
Na swidnickiej scenie zaprezentowata
si¢ 23 lutego w ramach 26. Miedzynaro-
dowych Swidnickich Nocy Jazzowych.
Koncert PIANO.PL jest kontynu-
acja bezprecedensowego wydarzenia
zrealizowanego w maju 2016 roku w
Warszawie, podczas ktorego na jednej
scenie wraz z Dorotg Miskiewicz za-
prezentowali sie Leszek Mozdzer, Wto-
dzimierz Nahorny, Marcin Wasilewski,

foto: Wojciech Skislewicz

Grzegorz Turnau, Andrzej Jagodzinski,
Bogdan Hotownia, Krzysztof Herdzin,
Dominik Wania, Michat Tokaj, Piotr
Orzechowski, Tomasz Katwak, Luto-
stawski Piano Duo (Bartek Wasik i Emi-
lia Sitarz), Atom String Quartet oraz
Henryk Miskiewicz.

Ptyta CD | DVD z rejestracjg koncer-
tu miata swoja premiere 28 pazdziernika
2016 wywotujac ogromne uznanie kryty-
kow i sSrodowiska muzycznego.

ak

aktualnosci

Pierwsze miejsce
mazoretek na festiwalu
w Iwano-Frankiwsku

& L% s 'X FFIA;’?KWSK/
11 = 1= 1= DR _'l A W

M 18 dziewczyn pod opieka Anny Trze-
ciak i Lubomira Szmida oraz dwojki
rodzicow Matgorzaty i Wojciecha Przy-
bylskich, reprezentowato Swidnice na
festiwalu w Iwano-Frankiwsku. Mazo-
retkom udato sie wywalczy¢ pierwsze
miejsce. ]

Reprezentacja Swidnicy - Mazo-
retki ,,Prima" ze Swidnickiego Osrodka
Kultury - wyjechata 14 lutego na XXIX
Miedzynarodowy Festiwal Fest w Iwa-
no-Frankiwsku w ramach wspotpracy
polsko-ukrainskiej z miastem lwano-
-Frankiwsk. Festiwal konkursowy trwat
3 dni. Udziat w nim wzieto 48 zespotow,

m.in. zespoty z obwodu iwano-franki-
vsk oraz Ukrainy. Gala konkursu odby-
ta sie 17 lutego. Otworzyty ja swidnic-
kie mazoretki. Takze one wywalczyty
pierwsze miejsce. - W czasie pobytu
wolontariuszki w jezyku polskim opro-
wadzity nas po miescie. Mielismy okazje
zobaczyc ratusz -wieze, Patac Potoc-
kich, pomnik Adama Mickiewicza. Przed
hotelem, w ktorym nocowalismy, znaj-
dowat sie skwer i piekny deptak - rela-
cjonuje Anna Trzeciak. - Przekazalismy
takze prezent i pozdrowienia od Swidni-
cy na rece mera miasta.
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istniejemy juz 10 lat
TERAZIM SCIAMI
BRACAMY NIERUCHOMO ClA
OBRACA M MIESCIE "

JARMARK TRADYCYJNY

6 - 9 marca

miody | sery goéralskie | wedliny regionalne
chatwy | polskie wina ekologiczne
tradycyjne nalewki owocowe | rekodzieto

CHCESZ SPRZEDAC, KUPIC A MOZE WYNAJAC NIERUCHOMOSC?

ZACHOD Nieruchomosci Swidnica
ul. Marii Konopnickiej 13,
58-100 Swidnica

tel. 793 730 006
swidnica@ZachodNieruchomosci.pl

ZAPRASZAMY DO
NOWEGO ODDZIAtU

erminy kolejnych jarmarkow W SWIDNICY

5- 20 kwietnia | 22 - 26 maja

www.zachodnieruchomosci.pl
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Wypozyczalnia dla
Dorostych poleca!

CZEPANSKLY =

o

CZAPKIN

[ISTORIA
TOMKAMACKIEWICZA

b

Przez cate zycie Tomek Mackiewicz,
,Czapkins', niemozliwe zmieniat w
realne. Kiedy wyznaczyt sobie cel -
jako pienwszy cztowiek wejdzie zima
na wierzchotek Nanga Parbat (8125
m npm) - do wyscigu przystapity
najwieksze gwiazdy himalaizmu, ale
Czapkins nie chciat sie scigac. | nie
chciat by¢ gwiazda. Chciat zdobyc
nieobliczalng Naga Gore na wtasnych
zasadach.

MARTA SZTOKFISZ

Pani od obiadow

Lueyna bw KicZowa
st

Poznajcie polska Julie Child! Trzesta
warszawska socjetg konca XIX wieku.
Bywata na salonach, nadawata ton
dyskusjom i balom. Zadna inna kobie-
ta w Krolestwie Polskim nie odniosta
takiego sukcesu jak Lucyna Cwiercza-
kiewiczowa.

Wypozyczalnia

Multimediow
— TOP Filmowy

1. Kler (2018)
gatunek:Obyczajowy
rezyser:Wojciech Smarzowski

2. Kamerdyner (2018)
gatunek:Dramat historyczny

rezyser:Filip Bajon

3. Papillon. Motylek (2017)
gatunek:Biograficzny, Dramat
rezyser:Michael Noer

4. Ant-Man i Osa (2018)
gatunek:Akgja, Sci-Fi
rezyseria:Peyton Reed

5. Pod ciemnymi gwiazdami (2017)
gatunek:Dramat,Thriller,Romans
rezyseria:Michael Pearce

6. Biaty Kiet (2018)
gatunek:Animacja,Przygodowy
rezyser:Alexandre Espigares

7. Juliusz (2018)
gatunekKomedia
gatunek:Aleksander Pietrzak

8. 303. Bitwa o Anglie (2018)
gatunek:Dramat, Wojenny
rezyseria:David Blair

9. Czarne bractwo.BlacKkKlansman
(2018)
gatunek:Biograficzny,Dramat,Kryminat
rezyser:Spike Lee

10. Mata stopa (2018)
gatunek:Animacja
rezyser:Karey Kirkpatrick

EBSwidnica® | 8-21.03.2019r.

Realna iluzja
Krzysztofa Polaczenko

M taczy techniki, ekspe-
rymentuje, miesza ze soba
formy wyrazu. Pisze, ogra,
maluje, czasem nawet Spie-
wa. W 2014 roku zaskoczyt
Swidniczan swoja debiutanc-
ka powiescia ,Wanna”, wy-
wotujac burzliwe dyskusje
jej eksperymentalng forma
i kontrowersyjna tematyka.
W piatek 1 marca w Miejskiej
Bibliotece Publicznej przy ul.
Franciszkanskiej odbyt sie
wernisaz prac ,Realna Iluzja”

Krzysztofa Polaczenko.
Wystawe mozna ogladac

w holu MBP na parterze.
Ak

fbto: D. GeBala

foto: D. Gebala

Krzysztof Polaczenko - urodzit sie 15
stycznia 1987 r. w Swidnicy. Z wyksztat-
cenia technik organizacji reklamy. Zaj-
muje sie malarstwem, muzyka i pisa-
niem. Uczestniczyt w wielu spotkaniach
autorskich i wystawach indywidual-
nych.

Tematyke swoich prac malarskich
czerpie bezposrednio z obserwacji ota-
Czajacego nas swiata, przedstawiajac
rzeczywistos¢ w sposob surrealistycz-
ny. Wielokrotnie taczy ze soba kilka
roznych technik plastycznych w jednej
pracy. Ktadzie ogromny nacisk na do-
pracowanie detali i dtuga trwatos¢ prac.
Jego obrazy znajduja sie w polskich i
zagranicznych kolekgcjach.

Pierwsze malarskie kroki stawiat na za-
jeciach u Roberta Kukli, swidnickiego
malarza, scenografa, grafika i tworcy
street art. Kolejne szlify zdobywat w
studium grafiki reklamowej u Renaty
Rychlickiej-Benyamin, artystki two-
rzacej grafiki warsztatowe, malarstwo i
rysunek.

W 2010 roku zatozyt jednoosobowy
projekt muzyczny horiso, w ktérym sam
gra na wszystkich instrumentach (gi-
tara, trabka, klawisze), a takze okazjo-
nalnie spiewa. Muzyka projektu zostata
pobrana ponad 60 000 razy, a poszcze-
golne albumy zebraty Swietne recenzje
W zagranicznych, internetowych ra-
diach i blogach.

W 2014 roku ukazat sie jego literacki de-
biut, powiesc pt. ,Wanna" wydana przez
wydawnictwo GSMA. Eksperymentalna
forma i kontrowersyjna tematyka ksiaz-
ki czesto wywotywata burzliwe dysku-
sje podczas spotkan autorskich. Czy-
telnicy docenili lekkie pioro oraz trafne
spostrzezenia mtodego autora.

ISTORIA
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Instrukcja obsiugi
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tAMIGEOWKA
Zacznij od 5 w lewym, dolnym rogu
iprzesuwaj si¢ do 3w prawym, gérnym
rogu.Poruszaj sie do géry Iub na ukos.
2Zbierz 9 liczb i dodaj.Jaka najwyzsza
sume potrafisz uzyskad.?
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Odpowiedz: 47

= 8 marca Dzien Kobiet.

= 9 marca 1820 roku zniesiono inkwizycje hisz-
panska.

= 10 marca 1863 roku Marian Langiewicz zostat
dyktatorem powstania styczniowego.

= 11 marca 1851 roku w Teatro La Fenice w \Xe-
negcji odbyta sie premiera opery ,Rigoletto’ Giu-
seppe Verdiego.

= 12 marca 1999 roku Polska wstapita do NATO.

= 13 marca 1781 roku niemiecko-brytyjski astro-
nom William Herschel odkryt Urana.

= 14 marca - Dzien Liczby Pi

= 15 marca 1765 roku krol Stanistaw August Ponia-
towski zatozyt Szkote Rycerska w Warszawie.

= 16 marca 1521 roku Ferdynand Magellan odkryt
Filipiny.

= 17 marca 1809 roku krol Prus Fryderyk Wilhelm
Il nakazat przetopic polskie insygnia koronacyj-
ne.

= 18 marca 37 roku Kaligula zostat cesarzem
rzymskim.

= 19 marca 1885 roku w tygodniku ,Wedrowiec"
ukazat sie pienwszy odcinek powiesci ,Placow-
ka" Bolestawa Prusa.

= 20 marca - Swiatowy Dzien Ziemi

= 21 marca 1522 roku Mikotaj Kopernik na odby-
wajacym sie w Grudziadzu Sejmiku General-
nym Prus Krolewskich wygtosit traktat o mone-
cie ,De aestimatione monetae”
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Wwspolng przysztosc.

mitosci relacji. Polecam te ksiazke dtugoletnim mat-
zenstwom, a takze tym parom, ktore dopiero planuja

Magdalena Rumiancew-Wroblewska, radna Rady Miejskiej

Wypozyczalnia
Multimediow poleca
film ,Kamerdyner”

Ludobojstwo w Piasnicy - to hasto wie-
lu widzom ,Kamerdynera" dotad mo-
gto byc¢ obce; film Filipa Bajona, napi-
sany przez Mirostawa Piepke, Michata
S. Pruskiego oraz Marka Klata, odkrywa
raczej niezbyt znane szerokiej widowni
karty z historii Polski, a takze przybli-
za tragiczne losy Kaszubow podczas
obydwu wojen Swiatowych i tuz po
1945 roku. Scena w lesie, chociaz nie
jest doktadnym odwzorowaniem fak-

Wspolnie

wypromujg artystow

Il 20 tysiecy euro dofinansowania do-
staty wspélnie Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Swidnicy oraz biblioteka w Po-
licach nad Metuji na promocje polskich i
czeskich tworcow pogranicza. Catkowita
wartos¢ projektu to okoto 28 122,51 tys.
euro.

Projekt ,Stowem i obrazem”, na re-
alizacje ktorego obie placowki uzyskaty
dofinansowanie, zaktada szereg dziatan
z zakresu literatury, fotografii, grafiki,
majacych na celu przyblizenie kultu-
ry polskiej i czeskiej tworzonej przez
artystow z pogranicza. Do konca paz-
dziernika zaplanowano m.in. warsztaty
plenerowe w Policach nad Metuji oraz
konkurs, w ktorym wytonieni zostang
autorzy z dorobkiem literackim (jeden
z Polski, drugi z Czech), ktérym zosta-
nie wydana ksiazka w ttumaczeniu na
oba jezyki. Podczas finatu, ktory zapla-
nowano na potowe czerwca w Swidni-

cy, odbedzie sie wystawa poplenerowa
potaczona z promocja ksigzek. Podsu-
mowanie odbedzie sie takze jesienia po
czeskiej stronie, a nastepnie wystawa
wroci do Polski.

To nie pierwszy projekt zrealizowany
wspolnie przez obie biblioteki. W 2012 r
koordynowaty ,Literackie Inspiracje”. - Bi-
blioteki prowadzq wspotprace od lat. Po-
myst wspolnego projektu zrodzit sie pod-
czas kolejnej wizyty partnerskiej. Na etapie
przygotowywania sie do napisania wnio-
sku odbywaty sie spotkania dyrektorow
placowek, pomystodawcy projektu oraz
zespotow realizujgcych projekt po obu
stronach. Tym projektem chcemy przybli-
zy¢ swidniczanom i Czechom dorobek ar-
tystow i tworcow pogranicza, ktorzy cieszq
Sie uznaniem w swoim kraju, ale zupetnie
nie sq znani u sqsiadow - mowi Ewa Cu-
ban, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej w Swidnicy.

kultura

CZYTAJ-SLUCHAJ

JOHN »«Mezczyzni sa z Marsa, kobiety z Wenus”
ﬂif Gray John

GRA ,Mezczyzni sa z Marsa, kobiety z Wenus" Graya 'OGLADAJ

TN Johna to kultowy, bestsellerowy poradnik, podejmu- .
ME |
M lfﬁ/,(,,/ﬂ /{l:\‘ jacy temat zwiazkow i relacji mesko-damskich. Autor KSIAZKA
SA 7 MARSA, | pokazuje roznice dzielace kobiety i mezczyzn. Wyja- autor: Tadeusz Rézewicz

K()BIETY Snia, dlaczego tak trudno jest nam stworzy¢ szczesli- tytut: Kartoteka

7 \'\"’: EN U* wy zwigzek. Radzi, jak wykorzystac swiadomosc dzie-

# 4 e lacych nas roznic do zbudowania harmonijnej, petnej Tadeusz Rézewicz

KARTOTEKA

AUDIOBOOK

czyta: Janusz Zadura
dtugosc: 1 godz. 55 min.

FILM

rezyseria: Krzysztof Kieslowski
gatunek: teatr telewizji

) momseaTeamUTEEWR
ARTOTEKA

tow historycznych, poraza swoja do-
stownoscia i emocjonalnie wbija sie w
cztowieka. Jezeli tworca chciat, aby wi-
dzowie na dtugo zapamietali ten obraz,
to swoj cel osiagnat w stu procentach.

Mikroprojekt ,Stowem i obrazem” wspotfinansowany jest ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego oraz budzetu panstwa za posrednictwem Euroregionu Glacensis w ramach Programu Operacyjnego
Wspotpracy Transgranicznej Republika Czeska - Rzeczpospolita Polska 2014-2020 ,Przekraczamy granice”

[rec. Krzysztof Potaskil

™ B PREKRACUIEME HRANICE
[ ] L. PRZEKRACZAMY GRANICE
m = 2012—2020

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA 2o,
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO! %%E
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOIU REGIONALNEGO e

Wypozyczalnia ultimediow poleca nowe tytuty ksigzki méwionej:

= Tatuazysta z Auschwitz Heather Moriss
czyta: F. Kosior

= Krétkie odpowiedzi na wielkie pytania Ste-
phen Hawking

czyta: K. Plewako-Szczerbinski

= Chor zapomnianych gtoséw Remigiusz Mroz
czyta: W. Masiak

= O psie ktory wrocit do domu Cameron \W. Bruce

czyta: A. Dereszowska

= Tomasz Lis. Historia prywatna Tomasz Lis
czyta: autor

= Piorun kulisty Cixin Liu

autor: W. Stagenalski

= Rzeczpospolita obojga narodow.Dzieje
agonii Pawet Jasienica

czyta: M. Popczynski

Z ksigzka kreatywnie

B Gdy niegrzeczny Max zostaje ode-
stany do tézka bez kolacji, jego pokdj
zamienia sie w las. Tak zaczyna sie
niezwykta wyprawa chtopca do krainy
dzikich stworow...

Piec¢dziesiat lat po amerykanskiej
premierze kultowa ksigzka Maurice'a
Sendaka wreszcie ukazuje sie w Polsce.
Teraz i my mozemy wyruszyc do krainy
dzikich stworow, by wyprawiac w nigj
dzikie harce, zatesknic za domem ..

wrocic. Bo przez te wszystkie lata nic
sie nie zmienito: dzikie stwory cza-
sem musza byc¢ straszne i zte - ale
zawsze wracajag do domu na kolacje.

,Tam gdzie zyja dzikie stwory" to
absolutna klasyka swiatowej literatu-
ry dzieciecej. Od 1963 roku, gdy uka-
zato sie pierw-
sze wydanie,
na catym
Swiecie sprze-
dano ponad
19  milionow
egzemplarzy
tej ksiazki. Ser-
decznie pole-
camy!

Jak  mo-
zemy sie po-
bawic? Prze-
prowadzmy
stwora przez
labirynt 3D i
sprowadzmy
go do domu
na kolacje 1)

= Stowianskie siedlisko Monika Rzepiela
czyta: J. Domanska

= Zula w szkole czarownic Natasza Socha
czyta: A. Spyra

= Broad Peak: niebo i piekto Bartek Dobroch
czyta: T. Sobczak

Potrzebujemy:
= rolke po reczniku papierowym

= kartke z labiryntem (narysuj badz wy-

drukuj)

= folie ,ofertowke”

= kredki

= klej biurowy

= klej na goraco

= stworka wedtug wtasnej wyobrazni

Do dzieta!

Zeskanuj kod QR
i tworz swojego stwora

Kartoteka" (1960), ktora nalezy dzis do
scistego kanonu europejskiego dramatu
Wwspotczesnego, pozostaje nadal utworem
zywym, zaskakujacym, pulsujgcym zna-
czeniami, otwartym na nowe odczytania.
Bezimienny - a wiasciwie obdarzony wie-
loma imionami — bohater przerzuca karto-
teke wtasnego zycia, zaglada raz w dalsza
raz w blizsza przesztosc. Luzno powigza-
ne ze soba sceny, epizody i pojawiajace
sie osoby tworza jego biografie, ktéra jest
Swiadectwem zapisu doswiadczen i stanu
Swiadomosci catego pokolenia ,Kolum-
bow".

W zwiazku z obowigzkiem
przeprowadzenia skontrum
(inwentaryzacja ksiegozbioru)
Miejska Biblioteka Publiczna
w Swidnicy informuje,

Zze w okresie

od 18 lutego

do 15 marca 2019r.
Czytelnia Naukowa i Czytelnia
Czasopism

bedzie nieczynna.

codzienna
porcja informacji na

mojaswidnica.pl

_ @
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aktualnosci

SWIDNICA KULTURALNIE

13 marca, godz. 18.00
Lekcje Sztuki:
Ewa Gtowacka — ,Kolaz party!”

Lekcje Sztuki” powracaja do Swidni-
cy w odswiezonej formule! Astronomicz-
na wiosne witamy w naszym ulubionym
miescie, a spotkania, na ktére zaprasza-
my do Galerii Fotografii, zwiazane beda
ze wszechobecnym trendem ,do it your-
self’, w mysl ktorego kazdy z nas moze
stac sie tworca i projektantem. Prowa-
dzaca zajecia Ewa Gtowacka jest projek-
tantka graficzna, absolwentka wroctaw-
skiej Akademii Sztuk Pieknych i Historii
Sztuki na UWr. Projektuje gtownie dla
placowek kultury i niezaleznych inicja-
tyw kulturalnych. Jest entuzjastka dzia-
tan D.LY i zindw, angazuje sie w dziatania
roznych grup oddolnych (m.in. kolektyw
zinowy Modut Kru, grupa robocza GRAS,
do 2015 kolektyw graficzny sitoCRK i Ga-
leria U). Prowadzi warsztaty edukacyjne,
graficzne i introligatorskie.

Galeria Fotografii, Rynek 44, wstep
wolny

©000000000000000000000000000000000000000 o

14—15 marca, godz. 10.00
Eliminacje Powiatowe
XXIV Dolnoslaskiego Konkur-
su Recytatorskiego PEGAZIK
(mtodsi i starsi)

Po raz kolejny w Swidnickim Osrodku
Kultury wielkie dolnoslaskie swieto mo-
wionego stowa — zapraszamy wszyst-
kich, ktorzy kochaja literature wcielong w
zywy gtos.

Swidnicki Osrodek Kultury, Rynek
43 (sala lustrzana), wstep wolny

©000000000000000000000000000000000000000 o

16 marca, godz. 16.00
Koziotek Matotek
(spektakl familijny)

,Koziotek Matotek” to spektakl, pod-
czas ktorego najmtodsi widzowie bardzo
chetnie wspotgraja z aktorami, wtorujac
im Spiewnie oraz zachwycajac sie feerig
barw i komizmem sytuacyjnym. Razem z
wesotym Koziotkiem przemierzaja kolo-
rowy swiat, poszerzajac przy tym swoja
wiedze o nim. .

sala teatralna SOK, Rynek 43, bile-
ty: 15 zt (parter) / 12 zt (balkon)

©000000000000000000000000000000000000000 o

16 marca, godz. 18.00
Recenzje Muzyczne:

wyjazd na Happysad
Swidnicki Osrodek Kultury
organizuje wyjazd autokarowy ze

Swidnicy na koncert Happysad do Starej
Kopalni w Watbrzychu. Happysad zajat 2
miejsce w 3 edycji Swidnickich Recenzji
Muzycznych. Tym razem, zamiast or-
ganizowac ich wystep, postanowilismy
skorzystac z okazji i dotaczy¢ do nich w
Watbrzychu. .

wyjazd na trasie Swidnica (pl.
Grunwaldzki) — Watbrzych (Stara Ko-
palnia) — Swidnica (pl. Grunwaldzki),
bilety: 60 zt (przedsprzedaz) / 70 zt (w
dniu wyjazdu)

16 marca, godz. 20.00

Recenzje Muzyczne: Pablopavo

i Ludziki + Slad (alt/blues)

~ Tojuz 12 koncert w ramach projektu
Swidnickie Recenzje Muzyczne, w kto-
rym to publicznosc¢ decyduije, kto wysta-
pi w naszym miescie! Tym razem bedzie
to Pablopavo i Ludziki, a jako suport po-
jawi sie zespot Slad. Pablopavo jest lau-
reatem Paszportu Polityki, ktory otrzy-
mat ,za piosenki taczace podworkowa

ul6¥ ZESwidnica® | 8-21.03.2019r.

lokalnosc ze swiatowoscia brzmienia i
poetycka gtebia, za odtwarzanie w mu-
zyce obyczajowego kolorytu Warszawy,
jej krajobrazu spotecznego i charakteru
tego miasta”.

Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bi-
lety: 35 zt (przedsprzedaz) / 45 zt (w
dniu koncertu)

. 19 marca, godz. 18.00
Swidnicka Sroda Literacka
(we wtorek) —
Grzegorz Skoczylas

Tym razem gosciem Swidnickiej Sro-
dy Literackiej bedzie Grzegorz Skoczylas
— stypendysta Urzedu Miasta Swidnica
w Dziedzinie Kultury w roku 2018. Aktyw-
ny uczestnik dziatan literackich organi-
zowanych przez swidnickie srodowisko
literackie. Wspotorganizator cyklicznej
imprezy ,Spotkania z poezja". Brat udziat
w licznych happeningach i instalacjach,
m.in. ,Dlaczego” (instalacja w ramach
VIl Ogolnopolskiej Biesiady Literackiej w
Swidnicy) oraz ,Budka Nietelefoniczna”
Jego wiersze opublikowano w ,Pro Arte”,
,Helikopterze", ,Pomostach”, ,2Miesiecz-
niku", ,Inter — Literatura — Krytyka —
Kultura®, ,wydawnictwoj". Wydat tomik
,Partia szachow" (2018). W programie tez
tradycyjnie Turniej Jednego Wiersza.

Galeria Fotografii, Rynek 44, wstep
wolny

©000000000000000000000000000000000000000 o

20 marca, godz. 18.00
Lekcje Sztuki: Marek Straszak —
~Oswietlamy D.LY."

Spektrum dziatan prowadzacego —
Marka Straszaka — obejmuje gtownie
wizualne sztuki multimedialne: animacje,
instalacje interaktywne oraz wizualizacje.
Studia na Wroctawskiej ASP (Fotografia i
Multimedia) i FH Krefeld (Grafik Design)
, UdK Berlin (Media Eksperymentalne)
oraz stypendium na Collage of Art w
Sydney (Australia). Udziat w przeciagu
ostatnich 5 lat w ponad 40 warsztatach
i kursach z zakresu sztuki operatorskiej,
animagcji (roznorodne techniki), progra-
mowania oraz instalacji interaktywnej w
Polsce, Niemczech i Australii.

Galeria Fotografii, Rynek 44, wstep
wolny

©000000000000000000000000000000000000000 o

23 marca, godz. 18.00
~Wesota wdowka" (operetka)

Operetka ,Wesota wdowka" Fran-
za Lehara z roku 1905 odniosta od razu
ogromy sukces i okrzyknieto jg arcydzie-
tem gatunku. Przepetniona jest szlagie-
rami na czele z najwiekszym bodaj hitem
scen operetkowych ,Usta milcza, dusza
Spiewa". W Swidnicy zaprezentuje ja Te-
atr Muzyczny Arte Creatura

sala teatralna SOK, Rynek 43, bile-
ty: 60 zt

24 marca, godz. 17.00
Decapitated + Baest + Mentor
(death metal)

Decapitated to od lat jedna z naj-
wiekszych instytucji w Swiecie tech-
nicznego death metalu i jedni z najzna-
komitszych ambasadoréw  polskiego
ciezkiego grania na swiecie. W obecnym
sktadzie kapeli wystepuja: Vogg (gitara),
Rafat ,Rasta” Piotrowski (wokal), Michat
,Mtody" Lysejko (perkusja) i Hubert Wie-
cek (gitara basowa).

Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bi-
lety: 30 zt (do 31 stycznia) / 40 zt (od 1
lutego) / 50 zt (w dniu koncertu)

27 marca, godz. 18.00
Lekcje Sztuki: Natalia Jerzak —
»Pattern makerzy, czyli o wzo-

rach na tkaninach”

Natalia Jerzak, ktéra poprowadzi
zajecia to absolwentka Akademii Sztuk
Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we
Wroctawiu na kierunku grafika. Otrzy-
mata stypendium Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego za prace magi-
sterska ,Wspotczesny druk na tkaninie
w Polsce’, jest tez laureatka nagrody ,30
Kreatywnych Wroctawia”.

Galeria Fotografii, Rynek 44, wstep
wolny

29 marca, godz. 18.00
Damski biznes
(spektakl Wroctawskiego
Teatru Komedia)

Bohaterki spektaklu ,Damski biz-
nes" postanowity spetni¢ najwieksze
marzenie zycia i z rozmachem probuja
znalez¢ swoje miejsce w ekscytujgcym
i lukratywnym Swiecie mody. Jednak
swiat peten bielizny, apaszek, modnych
butow a przede wszystkim przystojnych
i seksownych modeli staje sie zbyt po-
dejrzany dla mezow naszych bohaterek,
statecznych zazdrosnych panow. Ci po-
stanawiaja wiec dziatac. Nie zdaja sobie
jednak sprawy, ze w osobliwy sposob
sami stana sie za chwile czescig zwa-
riowanej rewii strojow i kreacji, ktorej za-
czeli sie przygladac w nieoczekiwany dla
siebie sposob. Wpadaja wiec po szyje w
zabawne ktopoty i jak to w dobrej farsie
im bardziej probuja sie z nich wydobyc¢
tym bardziej w nie brna.

sala teatralna SOK, Rynek 43, bile-
ty: 75 zt

30 marca, godz. 19.00

TRUSKAWKA #1: Disorder

(death) + Plethora (metal) +

Dead Again (thrash)

Swidnicki Przeglad Muzyczny ,Tru-
skawka" to impreza, ktora rozwija sie
od 30 lat! Naszym gtéwnym celem jest
wsparcie lokalnych zespotow. Dziewiec
Z nich wtasnie skonczyto nagrywac ,na
setke" w teatrze swoje utwory i teledyskil
Zobaczycie i ustyszycie je wkrotce on-Lli-
ne a z zespotami spotkamy sie na zywo
w Klubie Bolko podczas trzech wiosen-
nych koncertow 30 marca oraz 6 kwiet-
nia i 13 kwietnia!

Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bi-
lety: 10 zt / karnet 3-dniowy (30 Il + 6
IV+131V): 20 zt

5 kwietnia, godz. 17.45 i 20.30
Kabaret Skeczow Meczacych

Przez 15 lat na scenie Kabaret Ske-
czOéw Meczacych zdazyt udowodnic,
ze jest jedna z najjasniejszych gwiazd
polskiego kabaretu. To wtasnie KSM
wprowadzit na scene, a potem w co-
dzienne anegdoty cata mase charakte-
rystycznych postaci, powiedzen i zartow.
| wtasnie niepowtarzalni bohaterowie
ich skeczow beda motywem przewod-
nim spektaklu z okazji 15-lecia zespotu.
Zupetnie nowe perypetie tych, dzieki
ktérym pokochaliscie Kabaret Skeczow
Meczacych. Najbardziej lubiane posta-
ci w niespotykanych dotad odstonach.
Premierowy program, peten nowych
skeczy, ktore juz zaraz stana sie absolut-
nymi hitami. .

Sala teatralna SOK, Rynek 43, bile-
ty: 75 zt (parter) / 60 zt (balkon)

6 kwietnia, godz. 19.00
TRUSKAWKA #2: Toxide (hard)
+ lluminator (funk) + Johnny Trzy
Palce (alt country)

Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bi-
lety: 10 zt

©000000000000000000000000000000000000000 o

9 kwietnia, godz. 10.00
64. Ogolnopolski Konkurs
Recytatorski — eliminacje

miejskie/rejonowe

Niewiele jest dziatan na rzecz upo-
wszechniania kultury i edukacji arty-
stycznej z podobng tradycja. Ogolno-
polski Konkurs Recytatorski na przekor
tej specyfice trwa juz grubo ponad pot
wieku! Warto dodac, ze uczestnikami
tego konkursu byli wybitni dzisiaj aktorzy
tacy jak m. innymi: Krzysztof Kolberger,
Janusz Gajos, Marek Opania, Olgierd tu-
kaszewicz czy Marek Kondrat. Prezenta-
cje konkursowe odbywaja sie w formie
czterech turniejow: recytatorskiego, po-
ezji spiewanej, teatrow jednego aktora i
.Wwywiedzione ze stowa". Konkurs rozwija
przede wszystkim umiejetnosci interpre-
tacyjne i kulture stowa oraz zacheca do
poznawania dobrej literatury.

Sala teatralna SOK, Rynek 43,
wstep wolny

13 kwietnia, godz. 19.00

TRUSKAWKA #3: Mindless

(grunge) + Shapeless One

(hard/heavy) + Collision (death)

Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bi-
lety: 10 zt

Zbigniew Manugiewicz

SPRAWDZONY ZESPOL

LASEROWE WYWAZANIE KOE
ODGRIYBIANIE KLIMATYZACH
SAMOCHODOWYCH

AUTO ZASTEPCIE
PROFESIONALNIE, SIYBKO

CZEKA NA WAS TYLKO PRZY

UL. WESTERPLATTE 59B

W SWIDNICY

tel. 6014739 53, 502 873 620,74 852 15 06

codzienna porcja informacji na

mojaswidnica.pl




promocja

Kompleksowa opieka
kosmetologiczna:

« Endermologie LPG

« Maximus Trilipo

« Exilis Elite

« Medbeauty Contour

« BOA-MAX drenaz limfatyczny
« Mezoterapia mikroigtowa

o indywidualny 7
plan modelowania
sylwetki naszych
ekspertow!

Akademia Ksztattu & Strefa Urody
Aesthetic Clinic Kepa

ul. Réwna 14, 58-100 Swidnica
Rejestracja: 668 892 986

Twoja indywidualna droga do piekna
www.drkepa.com

*dotyczy wszystkich zabiegdw z oferty

reklama

czyli wszystko, co chcielibyscie wiedzieé o Punkcie Selektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych w Swidnicy

Zakiad Dczyszczania Miasta Sp. =z o.0.

Do punktu Selektywnego Zbierania Od-
padéw Komunalnych przyjmowane sa
nizej wymienione odpady od wiascicieli
nieruchomosci zamieszkalych:

w soboty w godzinach od 10:00 do 14:00.

Serdecznie zachecamy do korzystania z
Punktu Selektywnego Zbierania Odpa-
déw Komunalnych wszystkich mieszkan-

5 PONR SHETHWNO hERAA oo owonies )

ul. Metalowcow 4,tel. 74/852 21 04 , 693 131 2859

(6]7]8]

10411
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Legenda -
1. Zuiyty spregt elektryczny | elektroniczny
i ia,odpady ni

Zuzyle baterie
Zuzyte akumulatory

2
a
4 Waga
5. Odpady wielkogabarytowe
6. Papler i tekiura
T Szklo | opakowania szklane
8 Tworzywa sziuczne
9, Metal
10. Opakowania wielomaterialowe
11. Odziez | tekstylia
12.  Odpady ulegajace biodegradacii
13. Odpady zielone
. Zu opony
15-1!.0:9,::,' budowlane | rozbidrkowe
19. Biura [ pn-pt 8.00 - 15.00)
20. Biuro [ pn-pt 15.00 - 18.00 | sob.)

PSZOK, czyli Punkt Selektywnego Zbiera-
nia Odpadéw Komunalnych, to miejsce na
terenie miasta Swidnica, w ktérym miesz-
kancy pozostawia¢ mogg odpady komu-
nalne zebrane w sposéb selektywny.

Szczegodlng uwage nalezy zwrécié na
to, ze PSZOK utworzony zostatl, aby
umozliwi¢ mieszkancom pozbywanie
sie odpaddéw problemowych, czyli ta-
kich, ktore ze wzgledu na swdj charak-
ter czy rozmiar nie powinny znalez¢ sie

Jakie odpady mieszkancy
nieodptatnie moga przywiez¢
do PSZOK-u?

Odpady do PSZOK przyjmowane sg w
ramach optaty za gospodarowanie od-
padami komunalnymi, bez zadnych do-
datkowych optat. Przekazujgc odpady do
PSZOK, nalezy okaza¢ dokument potwier-
dzajgcy zamieszkanie na terenie miasta

) . céw Swidnicy.
= zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,
= zuzyte baterie i akumulatory,
= odpady budowlane i rozbiérkowe,
= meble i inne odpady wielkogabarytowe,
= zuzyte opony,
= chemikalia, w tym opakowania po

Pamietajmy,
ze to od nas zalezy,

jak bedzie wygladato
nasze miasto®)

chemikaliach,
= odpady ziel i odpady ulegaj
%iggegrgﬁa%;;?  odpady ulegaiace Pamietaj, ze PSZOK przyjmuje jedynie
= odpady ulegajace biodegradacii inne niz odpady komunalne. Jesli jeste$ przed-
zielone, siebiorcg PSZOK nie przyjmie od Ciebie

= inne odpady niebezpieczne powstajgce w
gospodarstwach domowych,

= papier i tektura, metal, tworzywa sztuczne
szkto i opakowania ze szkfa, opakowania
wielomateriatowe.

odpaddéw pochodzacych z prowadzonej
przez Ciebie dziatalnosci gospodarczej.

Pamietaj, ze pracownicy PSZOK nie wyj-
mujg przywiezionych odpadéw z pojaz-
du, ale wskazujg miejsce, gdzie nalezy je
donies¢, i w ktérym pojemniku lub koszu
umiesci¢. Zaréwno transport, zatadunek,
jak i roztadunek lezy po Twojej stronie a
w przypadku rozsypania odpadéw row-
niez posprzgtanie terenu

Gdzie w Swidnicy jest PSZOK?

PSZOK znajduje sie na terenie Zaktadu
Oczyszczania Miasta przy ul. Metalowcow
4. Odpady przyjmowane sg od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 8:00 — 17:00 oraz

a = - L i
L T - I { |
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SKPR piaty w Polsce.
Do finatu zabrakto
dwoch bramek

M Znakomicie zaprezentowali si¢ w
Ptocku juniorzy Swidnickiego Klubu
Pitki Recznej. Niestety, dwa zwycie-
stwa w trzech meczach i pokonanie
najwiekszych firm w Polsce - PGE
Vive Kielce i Wisty Ptock bardzo pe-
chowo nie wystarczyty do zapew-
nienia sobie awansu do Final Four
juniorow. Szarym Wilkom do szcze-
Scia zabrakto.. dwoch bramek. Tak-
ze dwa mecze wygraty Siodemka
Miedz Legnica i Wista, i to one osta-
tecznie cieszyty sie z awansu.

O podziale miejsc w pierw-
szej trojce decydowata mata tabe-
la uwzgledniajaca wyniki pomiedzy
zainteresowanymi druzynami. W niej
najlepszy bilans uzyskata Miedz (+12),
nastepnie Wista (-4) i SKPR (-8). Gdy-
by swidniczanie w ostatnim meczu
pokonali Wiste osmioma bramkami,
to oni cieszyliby sie z awansu. Po he-
roicznej walce pokonali gospodarzy
Jtylko" 31:25. Najlepszym zawodni-
kiem SKPR-u Swidnica uznano koto-
wego Olgierda Etela.

SKPR Swidnica - Siodemka Miedz
. Legnica 23:37 (12:14)
SKPR: Matlega, Jabtonski - Kozak 5, Etel 4,
Zaremba 3, Starosta 3, Redko 2, Chmiel 2,
Borowski 2, Pierzak 1, Wychowaniec 1, In-
gram, Kluczynski, Peczar

SKPR Swidnica - PGE Vive Kielce
. 38:24 (15:10)
SKPR: Matlega 1, Wiszniowski - Chmiel
11, Kozak 7, Borowski 7, Wychowaniec 4,
Peczar 3, Starosta 2, Etel 2, Pierzak 1, Wie-
czorek . i

Wista Ptock - SKPR Swidnica

. 25:31 (13:15)
SKPR: Matlega 1 - Kozak 10, Chmiel 9, Wy-
chowaniec 7, Starosta 3, Etel 1, Redko, Pie-
rzak, Borowski, Wieczorek

Tabela koncowa:
= Siodemka Miedz Legnica 3 6 99:71
= Wista Ptock 3 6 77.76
= SKPR Swidnica 3 6 92:86
= PGE Vive Kielce 3 0 68:102
SKPR Swidnica

Przed nami swieto
akrobatyki sportowej!

M Blisko 330 czotowych zawodni-
kow z 28 klubow z kilku europejskich
krajow potwierdzito juz udziat w tej
prestizowej imprezie. Wielkimi kro-
kami zbliza sie 23. Miedzynarodowy
Turniej Wiosny w Akrobatyce Spor-
towej im. H. Chmielewskiego. Zawo-
dy odbeda sie w dniach 15-17 marca
w hali sportowej na Zawiszowie.
Dotychczas do zawodow zgtosi-
to sie 28 klubow (25 z Polski i 3 z za-
granicy: Motdawia, Czechy i Ukraina).
Wiecej informacji dla uczestnikow i
kibicow turnieju mozna znalez¢ pod
adresem: https://online.itdsport.pl

MKS POLONIA SWIDNICA

2 3 MIEDZYNARODOWY TURNIEJ
w AKROBATYCE SPORTOWEJ

im. Henryka Chmielewskiego

marca 2019 r.

LAPRASIAMY!

SWIDNICA 15-17
Marca 2019
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1963 metry pamieci

I Juz po raz siédmy w Polsce, a pigty w
Swidnicy, odbyt sie ,Tropem Wilczym.
Bieg Pamiegci Zotnierzy Wykletych”.
Na starcie zameldowato sie blisko 500
uczestnikow. Zawodnicy mieli do po-
konania symboliczne 1963 metry. Trasa
biegu zostata zlokalizowana wokét za-
lewu Witoszowka.

Kim byli Zotnierze wykleci,
dlaczego 1963 metry?

Idea przedsiewziecia biegowo-edu-
kacyjnego ,Tropem Wilczym. Bieg Pa-
mieci Zotnierzy Wykletych" jest oddanie
hotdu zotnierzom polskiego podziemia
antykomunistycznego i antysowieckie-
go dziatajacego w latach 1944 - 1963 w
obrebie przedwojennych granic RP oraz
popularyzacja wiedzy na ten temat. Dy-

stans 1963 metrow jest Scisle zwigzany
z roczna data smierci Jozefa Franczaka,
pseudonim ,Lalek’, ostatnim polegtym
w boju partyzantem ruchu poakowskie-
go w Polsce. ,Lalek" zostat zastrzelony
przez funkcjonariuszy ZOMO i SB pod-
czas zasadzki w Majdanie Kozic Gornych
koto Swidnika.

Na mecie na uczestnikow czekat
ciepty poczestunek w postaci harcer-
skiej grochowki i goracej herbaty. Byta
rowniez mozliwos¢ zagrzania sie przy
ognisku. Program artystyczny przygoto-
wata mtodziez z Mtodziezowego Domu
Kultury. Dodatkowo wsrod uczestnikow
rozlosowano upominki o tematyce pa-
triotycznej.

Daniel Gebala

Emocjonalny rollercoaster
na koniec sezonu

M Trzecie spotkanie pierwszej rundy
fazy play-off miedzy Polonig Swidni-
ca i Czestochowianka Czestochowa
z pewnoscig na dtugo zapadnie w
pamieci kibicow lokalnej siatkowki.
Nie brakowato sporej dawki emociji,
sSwietnych wymian, fantastycznych
obron i kilku bardzo kontrowersyj-
nych decyzji sedziowskich. Niestety,
ostatecznie to Czestochowianka wy-
grata 3:1, a cata rywalizacje 3:0. Dla
Polonii to koniec sezonu 2018/2019,
ale za postawe w ostatnim meczu
podopieczne Magdaleny Sadowskiej
zastuzyty na brawa.

Mecz, ktory wyjatkowo zostat ro-
zegrany w hali sportowej przy ul. Pio-
nierow w sobote 2 marca, rozpoczat sie
,Zzgodnie z planem”. W pierwszej partii
zespot spod Jasnej Gory narzucit swoj
styl gry, przy okazji wykorzystujac kazdy
btad po stronie gospodyn. Ostatecznie
Czestochowianka wygrata pierwsze-
go seta do 15. Druga odstona spotkania
to diametralna zmiana gry biato-zielo-
nych. Polonistki graty z polotem, po-
prawity swoje zagrywki, a w ataku nie
do zatrzymania byta Ewa Wozniak. Po
dwoch setach byt remis 1:1. Trzecia par-
tia to walka punkt za punkt. W koncowce
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wiecej zimnej krwi zachowata Czesto-
chowianka, wygrywajac do 22. Jednak
najwiecej emocji dostarczyt set czwarty.
Czestochowianka szybko zbudowata kil-
kupunktowa przewage i wydawato sie,
ze spokojnie doprowadzi do konca me-
czu. Nic bardziej mylnego! W koncowce
Polonia zdobyta kilka punktow z rzedu,
doprowadzajac tym samym do remisu.
Nie obyto sie bez kontrowersyjnych de-
cyzji sedziowskich, ktore tak na prawde
krzywdzity oba zespoty. Ostatecznie po
nerwowej koncowce Czestochowian-
ka wygrata seta do 24, a cate spotkanie
311, przypieczetowujac tym samym swoj
awans do kolejnej rundy fazy play-off.

MKS Polonia $Swidnica - Czestochowianka
Czestochowa 1:3 (15:25, 25:19, 22:25, 24:26)
wynik rywalizacji 0:3 - awans Czestocho-

wianka )

MKS Polonia: Smidowicz (k), Wozniak, Bojko,
Kania, Kotodziejczak, Armelle Fernandez, Ga-
tazka (1) oraz Liwus, Jewiarz, Pawleta

Pozostate spotkania:

= Sobieski Otawa - ASOTRA Ptomien Sosno-
wiec 2.3

wynik rywalizacji 0:3 - awans Ptomien

= MKS Il Dgbrowa Gornicza - PLKS Pszczyna 1.3
wynik rywalizacji 0:3 - awans PLKS Pszczy-
na

= UKS Jedynka Siewierz - KS Olimpia Jawor
03

wynik rywalizacji 0:3 - awans Olimpia

pary kolejnej rundy:
= ASOTRA Ptomien Sosnowiec - KS Olimpia
Jawor
= Czestochowianka Czestochowa - PLKS
Pszczyna

Daniel Gebala

foto: D. Gebala
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Memoriat Grzegorza Solarza
swietem pitki noznej!

M Trzy dni rywalizacji na petnych ob-
rotach, 12 zespot i 48 rozegranych
spotkan w kategorii U-13. W niedzie-
le dobiegt konca pierwszy memoriat
Grzegorza Solarza. Ostatecznie rece w
gescie triumfu wzniesli zawodnicy Aka-
demii Pitkarskiej Reissa Poznan. Drugie
miejsce zajeli goscie z Czech, a na naj-
nizszym miejscu na podium uplasowali
sie pitkarze Polonii-Stali Swidnica.

Do rywalizacji w dniach 1-3 mar-
ca przystapito dwanascie druzyn, ktore
przydzielono do dwoch grup po szes¢

zespotow. W grupach zmagania toczyty
sie systemem ,kazdy z kazdym', a kaz-
da z ekip rozegrata po piec spotkan w
wymiarze czasowym 25 minut kazde.
Pierwsze trzy zespoty z kazdej z grup
awansowaty do Ligi Mistrzow, natomiast
druzyny z miejsc 4-6 utworzyty Lige Eu-
ropy. Rezultaty pomiedzy zainteresowa-
nymi druzynami z pierwszego etapu zo-
staty przepisane, a kazda z ekip rozegra-
ta kolejne trzy pojedynki. Lacznie kazda z
druzyn rozegrata az osiem meczow, spe-
dzajac na boisku sporo ponad 200 minut.
Klasyfikacja koncowa turnieju:

sport

Nagrody indywidualne:

MVP: Mikotaj Talarek (Akademia Pitkarska Re-
issa Poznan) .
MVP wsréd dziewczat: Emilia Szymcak (Zaki
Szczecin) )
Bramkarz: Piotr Widta (Polonia-Stal Swidnica)
Krol strzelcow: Jan Zika (SK Sedlec) - 12 goli

W uroczystym wreczaniu nagrod
wzieli udziat najblizsza rodzina trenera
Solarza, zona Dorota oraz syn Krzysztof,
wiceprezydent Swidnica Jerzy Zadto,
wiceprzewodniczaca Rady M|erk|eJ W
Swidnicy Joanna Gadziriska, wiceprezes
DZPN Dariusz Machinski, wiceprezes
Polonii-Stal Swidnica, prezes OZPN w
Watbrzychu i wiceprezes DZPN Dariusz
Stachurski. Zdecydowana wiekszosc
zespotow biorgcych udziat w pierwszej
odstonie memoriatu zadeklarowata chec¢
uczestnictwa w nastepnych edycjach
turnigju.

Liga Mistrzow:

1. Akademia Pitkarska Reissa Poznan
2. SK Sedlec (Czechy)

3. Polonia-Stal Swidnica

4. Juventus Academy Bydgoszcz
5. Zaki Szczecin

6. Boruta Zgierz

Liga Europy:

1. Miedz Legnica

2. Karolina Jaworzyna Slaska

3. Kania Gostyn

4. Zjednoczeni Zarow

5. MKS Zory

6. Gornik Watbrzych Daniel Gebala

Worek medali swidnickich piesciarzy

M Z bardzo dobrej strony zaprezen-
towali sie piesciarze Polonii S\mdnlca
podczas Mistrzostw Dolnego Slaska
w boksie, ktore odbyty sie w miniony
weekend w Lubaniu. Biato-zieloni wy-
walczyli na ringu tacznie dziesie¢ me-
dali!

- Podczas mistrzostw rywalizowa-
to blisko 140 zawodnikow z 26 Rlubow.
Swidnice reprezentowato 14 sportowcow.
Wszyscy zostawili w ringu serce i z dumaq
moge liczyc na kolejne sukcesy. Po naj-
wyzsze trofeum siegneli Wiktoria Lulek
i Kamil Guzlinski Drugie migjsce i srebr-
ne medale wywalczylii Alicja Klimala,
Konrad Walendzik, Damian Wis oraz

Daniel Mizera Brqzowe medale staty sie
udziatem: Martina Walendzika, Marcina
Wietrzykowskiego, Mitosza Kowalczy-
ka oraz Michata Surowca Tomasz Ko-
tula Florian JoZkow, Gracjan PaZdziora
i Michat Ozdg finalnie uplasowali sie na
miejscach IV-VIll. To dobry wystep na-
szych zawodnikow. Jestem z nich bardzo
dumny. Trenerami piesciarzy sq rowniez
Witadystaw Wotosz i Mirostaw Treczyn-
ski Na zawodach bylismy dzieki wsparciu
miasta Swidnicy. Dziekuje rowniez firmie
Elektromet i Marcinowi Matuszykowi —
relacjonuje trener Mariusz Kuc.

Daniel Gebala

Chcesz zostac¢ gwiazdg pitki noznej ?

_CIAGLY NABOR
~ZAWQDNIKOW

_,_..I'ocznlkl

‘nasze przewa

ako Jedyny klub gramy
/ na poziomie najwyzszych
lig dolnoslaskich w rozgrywkach
od miodzika do juniora starszego

Kadra trenerska
Z najwyzszymi
uprawnieniami

Najnizsze

Zapisy i informacje: 604 862 195
wiecej na: poloniastal.swidnica.pl
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Autoryzowana Pracownia
Optyczna Stefan w Swidnicy

» Najdtuzej dziatajgcy na rynku optyk,
gdzie mozna komputerowo zbadac
wzrok i zrobic okulary nowoczesnym
sprzetem renomowanych firm

optycznych.

= W ofercie modne i w przystepnej
cenie oprawy okularowe oraz szkta
Jeleniogdrskich Zaktadow Optycznych

* Fachowa obstuga
z doSwiadczeniem zadba o najwyzsza
jakos¢ ustug

—_—

" ape STEFAN

ARTYKULY > - - ORULISTICENT
OPTYCZNE DAY

APO STEFAN w Swidnicy
ul. Kazimierza Putaskiego 4

= W ofercie rowniez soczewki
kontaktowe i akcesoria optyczne,
atakze lornetki, lupy, teleskopy czy
lunety oraz baterie

* Przy okazji wizyty w naszym Salonie
mozna rowniez tanio i szybko optacic

rachunki

PRZYIDZ

| SKORZYSTAJ

Z UStUG

UDZIELANE

SA
RABATY

tel. 74852 1289, 74 851 28 22
tel. kom.532 362 289

e-mail: apo(@optyka.tv

DO WYNAJECIA

NOWE APARTAMENTY

+ LOKALE UStUGOWE
Z WINDA

© 728

931

oll

www.dabrobdu-home.pl

Z@Swidnica% | 8-21.03.2019 .

reklama

reklama

reklama

Licencjonowany instruktor \‘:\“

Beata Rejek tel. 698 345 019 ;-
wtorek
czwartek
godz.79:00

GIMNAZJUM NR 1
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