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Park Sikorskiego to kolejny teren zielony w Swidnicy, ktory zostat poddany gruntownej rewitalizacji. Na obszarze ponad 8
hektarow nasadzono nowa roslinnosc, pojawito sie ponad 100 drzew i prawie 5 tysiecy krzewdw. Prawdziwym hitem tego
miejsca jest bez watpienia jednak, pierwszy w historii naszego miasta psi park! W niedziele 14, pazdziernika dokonano sym-
bolicznego otwarcia parku.
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Deklaracja swidnicka podpisana

I Przedstawiciele wszyst-
kich gmin powiatu swidnic-
kiego podczas uroczystej
sesji, ktéra odbyta sie 5 paz-
dziernika, podpisali Dekla-
racje Swidnicka.

Uroczysta sesja samorzadow odbyta
sie w sali widowiskowej | Liceum Ogol-
noksztatcacego w Swidnicy. Otworzyt ja
wystep zespotu Mazowsze.

Oprocz  przedstawicieli  wszystkich
gmin wzieli w niej udziat takze zaproszeni
goscie: starosta powiatu kartuskiego Ja-
nina Kwiecien, starosta powiatu tatrzan-
skiego Edward Tybor, radna powiatu
tatrzanskiego Krystyna Gasnica-Waw-
rytko, Ida Jenkova - burmistrz Polic nad
Metuji, przedstawiciele powiatu Berg-
strasse, lwona Krawczyk - wicemarsza-
tek wojewoddztwa dolnoslaskiego, przed-
stawiciele organizagji, stowarzyszen.
~ Przewodniczacy Rady  Miejskiej
Swidnicy Jan Dziecielski odczytat tresc¢
Deklaracji Swidnickiej. Nastepnie przed-
stawiciele poszczegolnych samorzadow
odczytali uchwaty rad o podpisaniu de-
klaracji.

- Na mape Polski powrocita paristwo-
WOoSC, ktorej nie byli w stanie zdeptac ani
Skruszyc zaborcy. Ciesze sie, ze upamiet-
niajgc najwazniejszy jubileusz Rzeczpo-
spolitej Polskiej spotykamy sie w gronie
wszystkich samorzqdow powiatu swidnic-
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kiego. Historia jest rejestrem zdarzen, kto-
re majq stuzyc wycigganiu wnioskow. Na-
uRka nie poszta w las, pokolenia Polakow
zadbaty o wspotczesng pozycje Polski na
arenie miedzynarodowej - mowit starosta
swidnicki Piotr Fedorowicz.

Podczas sesji Iwona Krawczyk,
wicemarszatek wojewodztwa dolno-
Slaskiego, wreczyta medale dla zastu-
zonych na rzecz wojewodztwa dolno-
Slaskiego. Otrzymali je: Jolanta Kumor
- nauczycielka wychowania fizycznego,
pierwsza trenerka Pawta Fajdka; Pawet
Fajdek; Zygmunt Worsa - wicestarosta
swidnicki, prezes Dolnoslaskiego Zwigz-
ku Lekkiej Atletyki.
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Samorzad powiatowy za szczegol-
ne zastugi na rzecz powiatu przyznaje
orty powiatu. Podczas sesji statuetke
starosta Piotr Fedorowicz, wicestarosta
Zygmunt Worsa, przewodniczacy Rady
Powiatu Krzysztof Sottys wreczyli wojt
gminy Swidnica Teresie Mazurek. - Po
raz pierwszy te nagrode udato sie utrzy-
mac w tajemnicy. To dla mnie zaszczyt i
honor. Mam nadzieje, ze bedzie jednq z
wazniejszych moich nagrod - dziekowata
wojt Teresa Mazurek.

Sesja byta takze okazja do wreczenia
tytutu ,Zastuzony dla Miasta Swidnica"

Otrzymata go Ida Jenkova - burmistrz
partnerskich Polic nad Metuja. Odznacze-
nia wreczyli prezydent Swidnicy Beata
Moskal-Staniewska oraz Jan Dziecielski,
przewodniczacy Rady Miejskiej. - Dzie-
kuje za te 20 lat, ktore mogtam wspolnie
ze Swidnica spedzic. Czas, ptynie, cos sie
zaczyna, cos koriczy. Odchodze i jestem
szczesliwa, bo nie byty to zmarnowane
lata. Jestem bardzo wzruszona tq nagro-
dq, dziekuje - mowita Ida Jenkova.

Na zakonczenie sesji zaprezentowa-
li sie s$widniccy tancerze Anna i Tomasz
Wojasowie.

Rondo Pionieréw-Sprzymierzencéw z nowa nazwa

Rondo u zbiegu ulic Pionierow i
Sprzymierzencow otrzymato nazwe
Ronda 100-lecia Niepodlegtosci Pol-
ski.

Uroczystos¢ nadania imienia ron-
du oraz odstoniecia pamigtkowego

obelisku odbyta sie 5 pazdziernika
przed godz. 12.00. - Tym gestem Swid-
nica rozpoczyna swietowanie 100, rocz-
nicy odzyskania niepodlegtosci przez
Polske - mowita prezydent Swidnicy
Beata Moskal-Staniewska.
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Kolejne unijne pienigdze
na rewitalizacje kamienic w S\xndnlcy

Bl W wyniku pozytywnej oceny miasto
Swidnica uzyskato dofinansowanie w
kwocie 3 258 847 zt na dwa projekty
ztozone do Instytucji Posredniczacej
Aglomeracji Watbrzyskiej, w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Dolnoslaskiego na lata
2014-2020, na remont i odnowe czesci
wspolnych domow wielorodzinnych
mieszkaniowych.

Rewitalizacja obejmie 11 budynkow
komunalnych przy ulicy Przechodniej,
Gdynskiej, Teatralnej, Spotdzielcze),
1-Maja, Zeromskiego, Kotlarskiej i bedzie
dotyczyta remontow dachow i elewadii,
wiacznie z wymiana stolarki okiennej i
drzwiowej.

foto: Wiktor Bakiewicz / UM Swidnica
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- Rewitalizacja w Swidnicy w ostatnich
latach bardzo mocno postepuje, zarowno
dzieki migjskim dotacjom dla kamienic, jak
i unijnym srodkom. Przypomne, Ze realizu-
Jemy juz dwa duze projekty z dofinanso-
waniem ze srodkRow europejskich - chodzi
tu o budynek Rynek 39-40 i cztery zabyt-
kowe fontanny. To oczywiscie nie koniec w
dziedzinie rewitalizacji, bo plany sq bardzo
ambitne i dalekosiezne. Remonty te wpty-
wajq na znacznq poprawe stanu technicz-
nego obiektow, jak rowniez poprawe walo-
row estetycznych otoczenia - dodaje za-
stepca prezydenta, Szymon Chojnowski.

Pierwsze zadanie obejmuje wyko-
nanie remontu komunalnych budynkow
wielorodzinnych usytuowanych przy ul.
Gdynskiej 3-3A; ul. 1- Maja 3; ul. Stefana
Zeromskiego 6; ul. Spotdzielczej 29-31;
ul. Kotlarskiej 5A. Laczny koszt zadania
to 2 245 325 zt, w tym dofinansowanie
1836 198 zt.

Druga inwestycja to rewitalizacja
wielorodzinnych domoéw mieszkalnych
przy ul. Przechodnigj 3, 5, 6, 8, 10 oraz ul.
Teatralnej 25. Laczny koszt zadania wy-
niesie 1 954 998 zt, w tym dofinansowa-
nie 1 422 648 zt.

foto: Wiktor Bakiewicz / UM Swidnica
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Park Sikorskiego
oficjalnie otwarty!

I Park Sikorskiego to kolejny teren zielony w Swidnicy, ktéry zostat poddany gruntowne;
rewitalizacji. Na obszarze ponad 8 hektarow nasadzono nowa roslinnosé, pojawito sie po-
nad 100 drzew i prawie 5 tysiecy krzewow. Prawdziwym hitem tego miejsca jest bez wat-
pienia, pierwszy w historii naszego miasta psi park! W niedziele, 14 pazdziernika dokonano

symbolicznego otwarcia parku.

Szate roslinng Parku Sikorskiego
stanowia przede wszystkim rosliny ro-
dzime (przewazajacym gatunkiem sa
lipy drobnolistne oraz deby szyputko-
we), wystepuja pojedyncze nasadzenia
gatunkow obcych. Na terenie parku
brakowato natomiast warstwy zieleni
niskiej - utrwalonych w historycznych
materiatach ikonograficznych zywopto-

EZ@aSwidnica% | 1910-111.2018r.

tow grabowych, grup rozanecznikow
czy tez hortens;ji. Catkowicie odnowiona
warstwa zieleni niskiej sprawita, ze po-
wstaty bogate, wielopietrowe i wielo-
gatunkowe zatozenia zieleni, tworzace
dogodne warunki dla rodzimych pta-
kow, owadow i drobnych ssakow. Wpro-
wadzone zostaty gatunki rodzime takie
jak berberys pospolity, deren swidwa

o %

czy kalina koralowa. Dodatkowo, deren
Swidwa zwigzany jest etymologicznie
z nazwa miasta Swidnica, co zostanie
podkreslone w ramach sciezki eduka-
cyjnej.

- Ten projekt juz od dawna chodzit
nam po gtowie, ale szukalismy pieniedzy.
Pomyst udato sie jednak zrealizowac. In-
westycja zostata dofinansowana z fun-

duszy unijnych, z programu operacyj-
nego Infrastruktura i Srodowisko. DziekRi
temu mamy odnowiony kolejny tak duzy
i wazny fragment zieleni w Swidnicy.
Mam nadzieje, Zze bedziecie panstwo tu
przychodzic i wypoczywac, siadac na
nowych tawkach, a dzieci bedq sie ba-
wity na placu zabaw. Absolutnym hitem
tego miejsca jest pierwszy w Swidni-
cy park dla psow - mowita prezydent
Swidnicy Beata Moskal-Staniewska. -
Chciatbym oficjalnie podziekowac pani
prezydent za troske o tereny zielone w
Swidnicy. Mamy teraz piekny park przy
ul. Sikorskiego. Sam mieszkam nieda-
leko | chciatbym podziekowac rowniez
wszystkim sqsiadom, ktorzy mnie mobi-
lizowali do dziatania. Dbajmy o ten parR.
Zarowno ci co biegajq, wyprowadzajq
swoje czworonogi, jezdzq na rowerze |
spacerujq. To miejsce jest przepiekne! -
dodaje przewodniczgcy Rady Miejskie;
w Swidnicy Jan Dziecielski.

Teren zyskat kilka ciekawych atrak-
cji. To miedzy innymi psi park - miejsce
do zabaw z psami, z urzadzeniamizaba-
wowymi typu wyniesienia, waty ziem-
ne, tunele, przeszkody. Catos¢ zostata
wygrodzona i ostonieta nasadzeniami
krzewow. Pojawito sie tam rowniez no-
woczesne oswietlenie. Teren dawnego
amfiteatru zostat uporzadkowany. Po-
wstata tu gorka saneczkowa. Zlikwido-
wane zostaty betonowe elementy, a w
ich miejsce pojawi sie trawnik. Dawny
uktad sciezek zostat uporzadkowany i
wzbogacony o nowe taczniki. Catosc
parku uzyskata nowe oswietlenie oraz
kamery przemystowe, co pozytywnie
wptynie na obraz tego miejsca wsrod
mieszkancow i ograniczy wystepowa-
nie zjawisk niepozadanych spotecznie.

foto: D. Gebalé
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Po sladach historii

I Opowiesc¢ o Polsce przed rozbiorami i tej, ktoéra w 1918
odzyskata niepodlegtos¢ byta przedmiotem sesji popular-
no-naukowej, jaka odbyta sie we wtorek, 9 pazdziernika w

teatrze.

r

Sesja zostata zorganizowana przez
Towarzystwo Regionalne Ziemi Swidnic-
kiej w ramach obchodow 100. rocznicy
odzyskania przez Polske Niepodlegtosci.
Wzieli w niej udziat uczniowie Swidnic-
kich szkot srednich.

Na powitanie zaprezentowat sie
chér wokalny ze Szkoty Podstawowej nr

8 w Swidnicy. Uroczystego otwarcia sesji
dokonata prezydent Beata Moskal-Sta-
niewska. - Kiedy na poczqtku tego roku
zaprosilismy rozne osoby do wtqczenia sie
w obchody 100. rocznicy odzyskania przez
Polske niepodlegtosci, towarzystwo jako
pierwsze zgtosito sie z petnym pakietem
pomystow. Dziekuje, ze zawsze na was

mozna liczyc, ale chciatam dzisiaj powie-
dzie¢ dwa zdania do mtodziezy. Odtozcie
na bok na chwile podrecznik do historii i
wtqczcie wyobraznie. Sprobujcie prze-
niesc sie w czasie do 1795 roku. Potraficie
sobie wyobrazic, ze nie ma Polski? Potem
Jjest rok 1914 i nasi dziadkowie stajg do
trzech roznych armii, czesto walczqc prze-
ciwko sobie. | w tym wszystkim udaje sie
zjednoczyc i zawalczyc o niepodlegtosc.
Niech ta sesja sktoni was do przemyslen
i poszuRiwan. Poznawajcie historie wa-
szych dziadkRow, pradziadkow - mowita
prezydent.

Mtodziezy historie Polski przedsta-
wili uczestnicy sesji - Adolf Juzwenko
- polski historyk, od 1990 dyrektor Bi-
blioteki Ossolineum, nastepnie Zakta-
du Narodowego im. Ossolinskich we

aktualnosci

Wroctawiu, dr Stanistaw Bogaczewicz
z Oddziatowego Biura Edukacji Publicz-
nej IPN we Wroctawiu oraz mecenas
Andrzej Pawlikowski. Moderatorem
dyskusji byta Matgorzata Gryn-Chlebic-
ka, dyrektor Szkoty Podstawowej nr 8 w
Swidnicy.

- Cieszy mnie bardzo to zaproszenie,
wtasnie tu do Swidnicy. Tu zdawatem ma-
ture, tu chodzitem do liceum Kasprowicza,
tu sg moi nauczyciele. Z historiq zawsze
byto bardzo trudno, ale gdybysmy sie za-
stanowili, jak wygladata Polska w 1918 r
w porownaniu do tej ktora upadta, musie-
libysmy przesledzic caty ciag wydarzen i
uwarunkowan historycznych. Rzeczpo-
spolita byta jednym z najmocniejszych
panstw Europy, dzieki unii polsko-litew-
Skigj. To byta Rzeczpospolita wielonaro-
dowa. W 1918 r. powstata Polska, ktorej
odbudowa byta bardzo trudna, poniewaz
w XIX wieku cos sie wydarzyto. Gtowne
narody Polska, Litwa, Ukraina dojrzaty
wszystkie do wtasnego paristwa - mowit
Adolf Juzwenko.

Zmiana organizacji ruchu
na ulicy Kraszowickiej

I W srode, 17 pazdziernika zamkniete
zostato skrzyzowanie ulic Kraszowic-
kiej i Przyjazni. Wiekszos¢ tras objazdo-
wych pozostaje taka sama, jednak uli-
ca Kraszowicka ma dojazd jedynie od
ulicy Bystrzyckiej - w dwéch miejscach.

Mieszkancy potnocnej czesci ulicy
Kraszowickigj i ulic: Poprzeczna, Chtop-
ska, Dziatkowa, Osiedle Stoneczne beda
maja zapewniony dojazd od skrzyzowa-
nia ulic Bystrzyckiej i Kraszowickiej, przy
przejezdzie kolejowym. Natomiast do
potudniowej czesci ulicy oraz do ulic: To-
rowej i Rzemieslniczej wyznaczony zo-
stat on od skrzyzowania w rejonie stacji
kolejowej Swidnica Kraszowice.

- Prosimy kierowcow i pieszych o
ostroznosc i szczegolng uwage, poniewaz
na linii  kolejowej nr 285 (przejazd Kra-
szowicka/Dziatkowa oraz Kraszowicka/
Torowa) prowadzony jest ruch kolejowy
zwiqzany z zamkRnieciem linii Rolejowej
771, gdzie trwajq prace przy budowie tu-

nelu. Z obstugi wytqgczone zostaty takze
przystanki autobusowe przy ul. Przyjazni,
Dla linii nr 30 (Rierunek miasto) oraz linii
50 i 52 zostanie wprowadzony przystanek
zastepczy przy ul Zielonej - informuje
rzecznik prasowy Urzedu Miejskiego w
Swidnicy Magdalena Dzwonkowska.
Przypomnijmy, ze koszt przebudo-
wy ul. Kraszowickiej w pierwszym etapie
wyniesie okoto 6 milionow ztotych z cze-
go blisko 50% zostanie zrefundowane w
ramach Program Rozwoju Gminnej i Po-
wiatowej Infrastruktury Drogowej na lata
2016-2019. W ramach tych srodkow wy-
konana zostanie nowa konstrukcja drogi
wraz z ciggiem pieszo rowerowym, miej-
sca postojowe w rejonie szkoty i ,zatoki
Kraszowice". Powstanag 4 zatoki autobuso-
we z infrastruktura, odwodnienie na catej
dtugosci jezdni oraz oswietlenie drogo-
we. Natomiast gestorzy sieci w swoim za-
kresie wykonaja przebudowe sieci ener-
getycznej oraz budowe sieci gazowe).
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Nauczyciele z nagrodami

I 19 nauczycieli z placo-
wek o$wiatowych w Swid-
nicy zostato nagrodzonych
z okazji Dnia Edukacji Na-
rodowej. Uroczysta gala
odbyta sie w poniedziatek
15 pazdziernika w Teatrze
Miejskim w Swidnicy.

Wzorem lat ubiegtych oprocz kwia-
tow nauczycielki otrzymaty takze nagro-
dy pieniezne.

Nagrody otrzymali:

1. Matgorzata Stanczak - nauczycielka
Przedszkola Miejskiego nr 1

2. Monika Sliwowska - nauczycielka
Przedszkola Migjskiego nr 4

3. Katarzyna Skupien - dyrektor Przed-
szkola Miegjskiego nr 14

4. Jozefa Sadkiewicz - dyrektor Przed-
szkola Miejskiego nr 15

5. Anna Bobrowska - nauczycielka Migj-
skiego Przedszkola Integracyjnego
nr 16

6. Anna Wozniak - nauczycielka Szkoty
Podstawowej nr 1

7. Arkadiusz Oleksy — nauczyciel Szkoty
Podstawowej nr 2

8. Beata Laskowska - dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 4

9. Danuta Debek - wicedyrektor Szkoty
Podstawowej nr 4

10. Matgorzata Kedzierska - wicedyrek-
tor Szkoty Podstawowej nr 4

11. Violetta Skibicka - dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 6

12. Monika Eszwowicz - wicedyrektor
Szkoty Podstawowej nr 6

13. Dorota Zurman - wicedyrektor Szko-
ty Podstawowej nr 6

14. Agnieszka Fila - nauczycielka Szkoty
Podstawowej nr 8

15. Matgorzata Pielach - dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 105

16. Matgorzata Komorowska - nauczy-
cielka Szkoty Podstawowej nr 105

17. Katarzyna Nowak — nauczycielka
Szkoty Podstawowej nr 105

18. Matgorzata Kozakow - nauczycielka
Szkoty Podstawowej nr 315

19. Wioletta Ziobrowska - nauczycielka
Mtodziezowego Domu Kultury

Gale wreczenia nagrod uswietnit
wystep Krzysztofa Daukszewicza.

biata zima. Jak sobie radzi¢ z jesiennymi
i Zimowymi smutkami?

Witamina D3

Wiekszos¢ z nas ma niedobor witaminy D3
we krwi. Dzieje sie tak dlatego, ze z zywnosci
dostarczamy jej zaledwie kilka procent. Aktywna
witamina D reguluje synteze serotoniny w mozgu
oraz dopaminy. Przektada sie to na nasze zdrowie
psychiczne oraz nastroj. Oficjalne rekomendacje
zalecaja spozywanie witaminy D3 w ilosci 2000UI
dziennie. Przy wiekszym niedoborze wartos¢ ta
moze wynosi¢ 4000Ul.

Selen

Jest niezbednym mikroelementem w syntezie
hormonow tarczycy, ktorych prawidtowa ilosc jest
niezbedna w utrzymaniu dobrej kondycji psychicz-
nej. Selen ma takze wtasciwosci antyoksydacyjne.
Znajdziesz go w ziarnach zboz, pestkach dyni, orze-
chach, fasoli oraz w chudym miesie i rybach.

Antyoksydanty

Przemiany w organizmie cztowieka sprawiaja,
ze jestesmy bardzo narazeni na dziatanie wolnych
rodnikow, ktore przyspieszaja degradacje komo-
rek. Na ich dziatanie w szczegélny sposéb narazo-
na jest tkanka mozgowa. Antyoksydanty to zwigzki
zwalczajace wolne rodniki. Szczegolna uwage na-
lezy zwrdcic¢ na:
= witamine C: zurawina, grejpfrut, kiwi, pomararicze,
truskawki, brokuty, pomidory, papryka.
= witamine E: margaryna, oleje roslinne, orzechy,
ziarna zboz.
= beta-karoten: zotte i pomarariczowe owoce | wa-
rzywa (morele, brzoskwinie, nektarynki, melon, mar-
chew, pomidory, dynia), zielone warzywa lisciaste
(szpinak, kalafior, brokuty, cyRoria, kapusta, gor-
czyca, kasza gryczana, mniszek lekarski), szparagi,
suszone owoce.

Tryptofan

Jest zawarty w jajach, rybach, zottym serze,
twarogu, miesie. Jest niezbedny przy powstawaniu
serotoniny, ktéra wptywa na nasz nastréj. Dtugo-
trwaty stres powoduje obnizenie poziomu seroto-
niny.

Magnez
W organizmie jego poziom obniza sie wraz
ze zwiekszona iloscia stresu, nadmiernym piciem

Dieta na jesienne smutki

Lato juz za nami. Ustapito miejsca pieknej
i stonecznej jesieni, a juz niedtugo przyjdzie

kawy i alkoholu oraz wynikiem niedoboréw pokar-
mowych.

Wptywa na poprawe wydolnosci fizycznej
i psychicznej, tagodzi zmeczenie i rozdraznienie,
reguluje pobudliwos¢ nerwowo-miesniowa i za-
burzenia snu.

Znajduje sie w bananach, warzywach liscia-
stych, orzechach, pieczywie petnoziarnistym, kaszy
gruboziarnistej, migdatach, czekoladzie, miesie.

Cynk i wapn

Sa niezbedne do pracy komorek nerwo-
wych. Cynk odpowiada za przewodzenie bodzcow
pomiedzy komorkami nerwowymi. Jego zrodtem
sa: chude mieso, ryby, jaja, petne ziarna zboz. Na-
tomiast wapn wptywa na pobudliwos¢ nerwowo-
-miesniowa i zawarty jest w produktach mlecznych,

sardynkach i szprotkach, migdatach, roslinach
strqgczkowych.
DIETAMINKA
dietetyk
dyplomowany,

technolog zywnosci
i zywienia cztowieka
mgr inz. Agnieszka Podgorska
ul. Ksiecia Bernarda 4
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Zonkile w kolorze nadziei

Il 1200 Zonkili posadzono na placu
Grunwaldzkim w ramach ogolnopol-
skiej akcji “Pola Nadziei”.

,Pola Nadziei", ktorego symbolem
jest zonkil, to ogoélnoswiatowa kampania
promujaca idee wolontariatu, wzmacnia-
jaca uwrazliwienie spoteczenstwa oraz
wspierajaca bezinteresowng pomoc 0so-

—

foto: D. Gebala

bom terminalnie chorym. Odbywa sie ona
w dwoch etapach. Jesienia sadzi sie ce-
bulki zonkili, a wiosnha rozkwitaja zotte pola.
W piatek 12 pazdziernika o godz. 11.00
na placu Grunwaldzkim wspolnie z Towa-
rzystwem Przyjaciot Chorych ,Hospicjum”
tysiace sztuk cebulek posadzity wtadze
miast z terenu powiatu Swidnickiego, dar-
czyncy, wolontariusze, uczniowie i przed-
szkolaki oraz inni zaproszeni goscie.
Podczas akgji odbyta sie publiczna
zbiorka funduszy na wsparcie pacjentow
Hospicjum. - Uroczystosc zakoriczono
umieszczeniem tabliczki  pamiqtkowe),
aby ta idea na state wpisata sie w tradycje
naszego miasta i byta zywym dowodem
dla wszystkich, ze jestesmy sobie wzajem-
nie potrzebni - powiedziata Joanna Ga-
dzinska, prezes hospicjum w Swidnicy.

foto: Wiktor Bakiewicz / UM Swidnica

iktor Bakiewicz / UM Swidnica
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Studenci na
pigtke z plusem

aktualnosci

I Od jedenastu lat dziatajg preznie, rozwijajac sie na nie-
mal wszystkich szczeblach zycia spotecznego, udowadnia-
jac przy tym, ze ,jesien zycia" jest okresem pieknym i rado-
snym. | mozna z niej czerpac petnymi garsciami, zarazajac
innych pasja i usmiechem. Po raz jedenasty Uniwersytet Il
Wieku w Swidnicy zainaugurowat kolejny rok akademicki.

foto: D. Gebala

Uroczysta inauguracja roku akademickiego
2018/2019 Uniwersytetu Il Wieku odbyta sie w te-
atrze w piagtek 12 pazdziernika. Wziety w niej udziat
zaprzyjaznione UTW z innych miast - Nowej Rudy,
Bielawy i Dzierzoniowa.

Kolejny rok rozpoczeto ponad 300 studentow
w wieku powyzej 60. roku zycia. Rozdano takze le-
gitymacje tym, ktorzy dopiero teraz rozpoczynaja
Swoja przygode z Uniwersytetem.

- Inauguracja roku jest szczegolnym dniem, ale
ta tegoroczna ma wyjatkowy wyraz. Jestesmy rok po
10-leciu. To tez ostatni rok dziatania trzeciej Radencji
UTW w Swidnicy - mowita Krystyna Lasek, prezes
UTW w Swidnicy.

Podczas inauguracji nie zabrakto podsumowan
okresu wakacyjnego, ktory byt bardzo aktywny dla
swidnickich seniorow. Szczegolne owacje zebrata
grupa ,UTWORKI", ktéra po raz drugi z rzedu zdo-
byta | miejsce podczas wrzesniowych juwenaliow w
Warszawie.

W czasie uroczystosci wreczono takze tytut
przyjaciela Uniwersytetu lll Wieku Tomaszowi Ku-
rzawie, prezesowi Miejskiego Przedsiebiorstwa Ko-
munikacyjnego Swidnica, ktory wspomogt miedzy
innymi transport seniorow na warszawskie juwe-
nalia. - Jestem bardzo zaskoczony, to sa te drob-
ne zyczliwosci, to barter wzajemnych zyczliwosci
zycze wam, abyscie zawsze mieli z tym barterem
do czynienia - méwit Tomasz Kurzawa.

Uniwersytet Il Wieku w Swidnicy to bogata
oferta zajec dla seniorow - warsztaty komputero-
we, nauka jezykow obcych, zajecia z psychologiem.

foto: D. Gebala

W ZMIENIAJACYM SIE SWIECIE
\WARTO BYC W DOBRE) FORMIE!
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PROMOCIA KONTA OSOBISTEGO ——

3 MIESIACE DARMOWEGO KORZYSTANIA
Z OBIEKTOW SPORTOWYCH (2 TRENINGI W TYGODNIU)

Bank
zmieniajacego sie
Swiata

—

gl BGZ BNP PARIBAS

Organizatorem promocji Aktywni z Bankiem BGZ BNP Paribas” jest Ad Astra Sp. z 0.0. (dziatajaca pod nazwa handlowa Hagen) z siedziba w Michafowicach, ul. Polna 16, kod pocztowy: 05-818, zarejestrowana

wrejestrze przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonym przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy, XIV Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod nr KRS 0000383723. NIP: 5342468648,
REGON: 142893350. Kapitat zakiadowy w wysokosci 5 000 zt (,Organizator”). Adres e-mail: kontakt@aktywnizbgzbnpp.pl. Informacje o promocji ,Aktywni z Bankiem BGZ BNP Paribas’, w tym jej Regulamin, dostepne

na stronie www.aktywnizbgzbnpp.pl, kicrej administratorem jest Ad Astra Sp. z 0.0. oraz w siedzibie Organizatora. Promocja ,Aktywni z Bankiem BGZ BNP Paribas® obowiazuje od dnia 14.09.2018 r. do osiagnigcia liczby
4000 rejestracji w Promocjj, lecz nie diuzej niz do dnia 31.10.2018 r. (termin zgtoszenia do Promocji). Promocja dotyczy tych osob flzycznych - konsumentdw, ktdre ukorczyly 18 lat, ale nie skoriczyly 26 lat na dzien

31 pazdziernika 2018 roku i posiadaja petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych, w okresie 15 miesiecy przed data ziozenia wniosku o otworzenie Konta Osobistego nie byli posiadaczem ani wspétposiadaczem rachunku
0szczedno$ciowo - rozliczeniowego w Banku, oraz nie sa strona Umowy ramowej na dzier skiadania wniosku o zawarcie tej umowy w ramach Promacji. Skorzystanie z nagrody wymaga zalogowania sie przez Uczestnika
na stronie www.pakietyoksystem.pl/aktywnizbgzbnpp z wykorzystaniem kodu przestanego przez Organizatora na numer telefonu Uczestnika zgodnie z Regulaminem. Konto Osobiste, o ktérym mowa w Regulaminie
promocji  Aktywni z Bankiem BGZ BNP Paribas” jest rachunkiem indywidualnym (nie wspdlnym) z planem taryfowym Konto Optymalng albo Kanto Maksymalne, prowadzonym na podstawie Umowy ramowe] dla jednego
posiadacza i jest oferowane przez Bank BGZ BNP Paribas SA. z siedziba w Warszawie (ul. Kasprzaka 10/16, 01-211 Warszawa, zarejestrowany wrejestrze przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadoweqo przez

Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod nr KRS 0000011571, NIP 526-10-08-546 oraz kapitat zaktadowy w wysokosci 97 538 318 z4 w catosci wptacony).
Informacje o Koncie Osobistym z planem taryfowym Konto Optymalne oraz Konto Maksymalne, w tym o optatach i prowizjach, dostepne sa na stronie www.bgzbnpparibas.pl oraz pod numerem 801321123 lub 2213400 00
(optata za potaczenie wedtug cennika operatora).

Informacja o zasadach przetwarzania danych Uczestnika Promocji oraz zasadach skiadania reklamacji zawarta jest w regulaminie promocji Aktywni z Bankiem BGZ BNP Paribas”.

19.10-111.2018r. | EZSwidnica®

foto: D. Gebala
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Jak wesprzec rozwoj turystyczny regionu?

Konferencja Kongresu Turystyki Polskie)
po raz kolejny odbyta sie w Swidnicy

I W dniach 10-11 pazdziernika odbyta sie konferencja Kon-
gresu Turystyki Polskiej ,Jak ztowic turyste w siec? Siecio-
we produkty turystyczne w czasach experience economy’,
ktéra organizowana jest przez miasto Swidnice, Lokalna
Organizacje Turystyczna ,Ksiestwo Swidnicko-Jaworskie”,
Dolnoslaska Izbe Turystyki oraz Fundacje Symbioza.

W tegorocznej konferencji wzie-
to udziat prawie 400 uczestnikow, dla
ktorych rozwdj turystyki jest istotny. -
Po raz kolejny udato sie nam zaprosic
do Swidnicy ekspertow turystycznych
- przedstawicieli przedsiebiorstw, or-
ganizacji i stowarzyszen turystycznych,
fundacji, firm swiadczqcych ustugi lub
oferujqgcych produkty dla sektora tury-
stycznego, a takze prezydentow, burmi-

F |

RZYSKA

foto: Wiktor Bakiewicz / UM Swidnica

Spoleiné didicry
Wspélne driedzictwe

strzow | wojtow. W tak szerokRim gronie
prowadzimy dyskusje nad rozwojem i
promocja turystyki w Polsce - mowita
prezydent, Beata Moskal-Staniewska.

Do Swidnicy przyjechali znakomi-
ci eksperci zwigzani z turystyka, m.in.
Magdalena Kachniewska - doktor
habilitowana, profesor Szkoty Gtownej
Handlowej, Armin Mikos von Rohr-
scheidt - doktor habilitowany, profesor

I DOLNOSLASKA
© " ORGANIZACJA
TURYSTYCZNA

KURCZAK
TZATZIKI

. #‘.‘ I
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Watbrzych, ul. Kolejowa 1

Gnieznienskiej Szkoty Wyzszej, doktor
inzynier lwona Batyk, doktor Elzbieta
Wasowicz - Zaborek, doktor Jerzy Ra-

Konferencja byta okazjg do nagrodzenia
gmin, instytuciji i firm szczegolnie zaangazo-
wanych w rozwdj turystyki.

Przyjazna Gmina to ogolnopolski program, ktory
redakcja Forum Biznesu po raz dziesiaty skierowata
do polskich miast i gmin. Celem konkursu jest wyto-
nienie najlepszych samorzadow w Polsce, promocja
i wspieranie sprawdzonych rozwigzan oraz nowych
projektow w zakresie gospodarczym, spotecznym,
ekologicznym, turystyczno-przyrodniczym i histo-
ryczno-kulturowym.

Poprzez ten program prezentowane sg sukce-
sy polskich miast i gmin, wiele uwagi poswiecone
Jjest roli samorzadow w kontekscie euroregionalnego
funkcjonowania, nowoczesnych rozwigzan, jakie gmi-
ny wprowadzity, by podnies¢ poziom zycia mieszkan-
cow i atrakcyjnose inwestycyjna, gwarantujaca wzrost
gospodarczy. Promowanie polskich miast i gmin jest
elementem niezbednym w tworzeniu ich silnej pozydji
konkurencyjnej, zarbwno na poziomie ogolnopolskim,
Jjak i miedzynarodowym. Program ,Przyjazna Gmina"
nakresla petniejszy obraz przemian, jakie zachodza w
gminach oraz pozwala na pozyskanie nowych obsza-
row wspotpracy.

W kategorii gmina miejska o charakterze
wielobranzowym od 50 do 100 tys. mieszkan-
cow tytut Przyjazna Gmina 2018 otrzymato
Miasto Swidnica.

Nagrode przyznano za szereg inwestycji i prac, re-
alizowanych na przestrzeni minionych 4 lat, dzieki
ktorym miasto staje sie piekniejsze i przyjazniejsze
zarowno dla mieszkancow, jak i odwiedzajacych je
turystow. Rewitalizacja Starowki z renowacja kamie-
nic i elemetnow matej architektury, skuteczne wdra-
zanie ustawy krajobrazowej, dzieki ktorej miasto sta-
Jje coraz bardziej estetyczne, szereg dzitan z zakresu
turystki, sportu i rekreacji, wzbogacajacej oferte

ciborski, Violetta Hamerska, Rajmund
Papiernik, Adam Karpinski oraz Adam

Stanach.

Swidniy w zakresie zafospodarowania czasu wolne-
go - budowa sciezek rowerowych, zmodernizowana
hala sportowa, stadion miejski, czy rewitalizacja Par-
ku Centralnego i Parku Sikorskiego oraz inwestycje
W nhowoczesny i ekologiczny tabor komunikacji miej-
skiej. To takze szereg akgcji rekreacyjno-edukacyj-
nych, jak np. Swidnica na rowery (w tym roku 1500
uczestnikow), edukacja regionalnej o ksieciu Bolku,
czy przystapienie do programéw Smart city oraz od-
smogowywania miasta.

Wsréd nagrodzonych znalazty sie takze swidnickie
firmy i instytucje:

= Ztotg Odznake Izby Turystyki przyznano dla Gminy
Miasto Swidnica,

= Nagroda Marszatka Wojewddztwa Dolnoslaskiego.
uhonorowano instytucje i ludzi za ich dziatalnosc tury-
styczng oraz wktad i wzorowg prace na rzecz rozwoju
turystyki Dolnego Slaska. Wyroznieni z naszego miasta
to: Biuro Podrézy Beata Olipra i Lokalna Organizacja
Turystyczna Ksiestwa Swidnicko-Jaworskiego.

= Nagrode za propagowanie historii Swidnicy przyzna-
no dla Swidnickiego Bractwa Rycerskiego

Za propagowanie po catej Polsce historii Swidnicy w
najwierniejszej jej postaci, ,zarazanie" ideg powrotow
do przesztosci rodzin z dzie¢mi, ktore coraz liczniej
wiaczajg sie w struktury bractwa i biorg udziat w przy-
gotowywanych przez nie rekonstrukcjach i pogadan-
kach oraz za organizacje wakacyjnego Sredniowiecz-
nego Towarzyskiego Turnieju na Zamku Grodziec, kto-
ry jako olbrzymie widowisko historyczno-turystyczne
wpisat sie juz w lokalng tradycje i stat sie produktem
turystycznym tego obszaru. Stowarzyszenie Swidnic-
kie Bractwo Rycerskie powstato w 2013 roku skupiajac
W swoich szeregach osoby ze Swidnicy i okolicznych
miejscowosci. Tworzg je pasjonaci historii chcacy jak
najwierniej odtworzy¢ czasy sredniowiecznej Swid-
nicy w czasie jej najwiekszego rozkwitu. Cztonkowie
bractwa odtwarzaja rozne warstwy spoteczne sre-
dniowiecznego Slaska oraz rzemiosta dawne.

foto: Wiktor Békiewicz / UM S\;vidniéa

foto: Wiktor Bakiewicz / UM Swidnica
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Z historig Polski za pan brat

I Jaka waluta obowigzywata w Polsce miedzy pierwsza
a druga wojna swiatowa? Jak miat na imie zwierzchnik sit
zbrojnych? Miedzy innymi na takie pytania odpowiadali
uczestnicy swidnickich szkét podstawowych podczas kon-
kursu ,Kocham cie, moja Polsko”. Uczniowie udowodnili, ze
historia Polski nie ma dla nich tajemnic.

3 pazdziernika w klubie Bolko odbyt
sie organizowany przez Szkote Podsta-
wowa nr 2 w Swidnicy konkurs ,Kocham
cie, moja Polsko" Wszystko w ramach
projektu finansowanego z Ministerstwa
Edukacji o nazwie ,Z mitosci do Niepod-
legte)”.

Do rywalizacji przystgpili przedsta-
wiciele 9 szkot ze Swidnicy: SP nr 2, SP
nr 8, SP nr 6, SP nr105, SPnr1, SPnr 4,
SP nr 315, Niepubliczna Szkota Podsta-
wowa ,Blizej dziecka" oraz Spoteczna
Szkota Podstawowa.

Zespoty zmierzyty sie z piecioma
gtownymi zadaniami oraz z dodatkowy-
mi. Na poczatku odbyt sie test wiedzy o
niepodlegtosci Polski, ztozony z pietna-
stu pytan, m.in. o obowiazujacej w Pol-
sce walucie miedzy pierwsza a druga
wojna swiatowa. Druga konkurencja byty
,Szalone literki". Zadanie polegato na
utozeniu odpowiedzi na pytanie zadane
przez prowadzacego. Kazdy uczestnik
otrzymywat styropianowa literke do reki,
uczniowie mieli za zadanie tak sie usta-
wic, zeby poszczegolne litery utworzyty
odpowiedz. Prowadzacymi konkurs byli
Marta Gasek oraz Leszek Kosciotek -
nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 2 w
Swidnicy.

Po zacietej rywalizacji jury w skta-
dzie: Alicja Matysik - dyrektor SP 2,
Adriana Krzyzaniak - nauczyciel an-

foto: SP nr 2

gielskiego oraz doradca zawodowy w
Szkole Podstawowej nr 2, Marzena Zie-
ba - nauczyciel historii w Szkole Pod-
stawowej nr 8 oraz Tadeusz Niedzielski
- dyrektor Wydziatu Edukacji Urzedu
Miejskiego w Swidnicy zdecydowato,
ze najlepsza druzyna w konkursie byta
reprezentacja Szkoty Podstawowej nr
105 w Swidnicy. Drugie miejsce zajeli
gospodarze, czyli Szkota Podstawowa
nr 2. Trzecie miejsce zajeta Spoteczna
Szkota Podstawowa w Swidnicy. Nagro-
da za pierwsze trzy miejsca byty gry o
tematyce historycznej oraz o Polsce,
m.in.. ,Kocham Cie Polsko", ,ale Histo-
rial" i ,Historia Polski". Pozostali uczest-
nicy otrzymali gre planszowa o nazwie
,Polska" i inne upominki.

Jan Krzyzaniak,
Szkota Podstawowa nr 2

Zakres prac:

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Srodowisko

Obszar objety rewitalizacja: 8,15 ha

gospodarka drzewostanem oraz wykonanie zieleni niskiej
remont i przebudowa ciggéw pieszych i rowerowych
budowa oswietlenia wysokiego i niskiego
wykonanie psiego parku — miejsca do zabaw z psami
montaz obiektéw matej architektury

(tawki, kosze na smieci, stojaki rowerowe, kosze na psie odchody)

Catkowita wartosc inwestycji: 4 311 665,48 zt
Wartos¢ dofinansowania z UE: 2 429 382,65 zt

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

REWALORYZACJA TERENOW ZIELENI W SWIDNICY

Zadanie nr 2: Rewaloryzacja Parku gen. Wtadystawa Sikorskiego w Swidnicy - etap |
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Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Zatozenia projektu:

- uruchomienie i funkcjonowanie jednej
grupy integracyjnej, z 17 nowymi miejscami,
dostosowanymi do potrzeb dzieci w wieku
3-6 lat, rowniez z niepetnosprawnosciami;

- wyposazenie jednej grupy przedszkolnej
(pomoce, zabawki, meble) i szatni;

- wyposazenie gabinetu do terapii i
wczesnego wspomagania rozwoju;

- wyposazenie placowki w nowoczesny sprzet
TIK (m.in. tablety dla dzieci, laptopy, tablica
interaktywna, magiczna sciana edukacyjna,

-

szczposp\outa

programy multimedialne do prowadzenia
zaje¢ grupowych i specjalistycznych);

- rozszerzenie oferty przedszkola o dodatkowe
zajecia edukacyjne i specjalistyczne dla
nowopowstatej grupy oraz dla dzieci
dotychczas uczeszczajacych do przedszkola;

- doskonalenie kompetencji 15 nauczycieli,
niezbednych do pracy z dziecmi w wieku
przedszkolnym, w tym ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Czas trwania projektu: do 29.02.2020r.
Wartosc projektu: 829 230 zt
Kwota dofinansowania: 704 590zt

Dzieki projektowi ,,POZYTYWKA - pozy-
tywne zmiany w edukacji przedszkolnej” - dofi-
nansowanego z budzetu Unii Europejskiej w ra-
mach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego przedszkolaki z Frajdy moga korzystac
z mnoéstwa dodatkowych zaje¢ edukacyjnych
takich jak: zumba, dogoterapia, programowanie,
teatrzyki edukacyjne, zajecia terenowe w Kraszo-
wickiej Zagrodzie.

Celem zajec trenowych w Kraszowickiej Za-
grodzie jest zapoznanie dzieci z dawniej wykony-
wanymi zawodami, takimi jak m.in. garncarstwo,
piekarstwo, kowalstwo, mtynarstwo. Poprzez sa-
modzielne wykucie podkowy, upieczenie chleba
czy nakarmienie zwierzat w gospodarstwie dzie-
ci beda mogty uswiadomic sobie znaczenie pra-
cy ludzi, nauczyc sie szacunku wobec wszyst-
kich osob bez wzgledu na wykonywany zawod.

Cykl edukacyjnych teatrzykow tematycz-
nych pozwoli rozwija¢ u dzieci kompetencje
spoteczno-emocjonalne. Razem z bohaterami
ulubionych bajek przedszkolaki beda uczyc sie
m.in. szacunku i tolerancji do innych przekonan,

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rarwofu Regionalnego

nBardzo pozytywny projekt unijny we ,,Frajdzie”

W Niepublicznym Przedszkolu ,,Frajda” realizowany jest projekt ,,POZYTYWKA - pozytywne zmiany w edukacji przedszkolnej”
- projekt dofinansowany z budzetu Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego. Celem projektu jest rozwéj oferty edukacyjnej przedszkola.

=
akceptacji i odpowiedzialnosci w stosunku do
0sOb niepetnosprawnych, zasad bezpieczen-
stwa w kontaktach z osobami nieznajomymi.

Kontakt z czworonogiem podczas zajec z
dogoterapii zacheca dzieci do podejmowania
aktywnosci, otwierania sie na innych oraz za-
checa do tamania barier, chociazby tych zwia-
zanych z nieSmiatoscia.

Coraz czesciej programowanie okreslane
Jjest mianem ,jezyka przysztosci” dlatego wsrod
zajec dodatkowych nie mogto zabraknac zajec
z poznawania nowych technologii i odkrywania
ich mozliwosci.

Niewatpliwie projekt ,,POZYTYWKA - po-
zytywne zmiany w edukaciji przedszkolnej” to

wielki rozwoj placowki i ogromne korzysci dla
catej spotecznosci przedszkola.

TRAIZ,
WW%“WW
Przedszkole
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Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Srodowisko

Obszar objety rewitalizacjg 12,203 ha

m przebudowa ciggéw pieszych i rowerowych
® montaz obiektéw matej architektury
(tawki, kosze na smieci, stojaki rowerowe, kosze na psie odchody)
» budowa oswietlenia wysokiego i niskiego
m gospodarka drzewostanem oraz nasadzenia zieleni niskiej

Catkowita wartos¢ inwestycji: 10 589 985,12 zt
Wartos¢ dofinansowania z UE: 5 891 466,81 zt

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

www.mapadotacji.gov.pl

REWALORYZACJA TERENOW ZIELENI W SWIDNICY

zadanie nr 1: Rewaloryzacja Parku Centralnego w Swidnicy - etap |




Dach szybko I tanio?
Oczywiscie!

I Budowa doméw z prefabrykatow na state weszta juz do
kanonu ustug budowlanych i cieszy sie uznaniem klientéw.
Najnowsze technologie ida krok dalej - teraz takze dach
mozna zamowi¢ w gotowych elementach. Co wiecej, jest to
rozwigzanie szybsze i tansze od klasycznie stawianej wiez-

by dachowej.

Wiezba dachowa przygotowywa-
na jest tradycyjnie na placu budowy,
po przywiezieniu odpowiedniej jakosci
drewna z tartaku. Jej wykonanie zajmuje
Sporo czasu i kosztuje jeszcze wiecej wy-
sitku. Inwestorzy, ktérym zalezy na czasie,
coraz przychylniejszym okiem spoglada-
ja w kierunku prefabrykowanych wiezb
dachowych, ktore sktadajg sie z mniegj-
szych fragmentow, tzw. wigzarow krato-
wych (kratownicowych). Wiazary trafiaja
na miejsce budowy gotowe do montazu,
przez co skraca sie okres potrzebny do
oddania nieruchomosci do uzytku. Tego
typu rozwiazania w wielu zachodnich kra-
jach, zwtaszcza w Skandynawii, wyparty
inne sposoby przygotowywania wiezby
dachowej. Takie rozwigzania oferuje tak-
ze firma Wigzar Polska w Jaworzynie Sla-
skigj. - Jestesmy rodzinng firmq, o ugrun-
towanej pozygjii na rynku i wieloletnim
doswiadczeniu. Naszymi atutami sq wie-
dza, wieloletnie doswiadczenie, a przede
wszystkim zaangazowanie w kazdy powie-
rzony nam projekt. Zajmujemy sie dostar-
czaniem prefabrykowanych konstrukcji
dachowych dla budynkow mieszkalnych,
rolniczych i przemystowych. Nasze wiqzary
powstajq z klasyfikrowanego drewna C-24,

o stopniu wilgotnosci 18%. Ustuge monta-
Zu Ronstrukgji wykonujemy kompleksowo,
co daje gwarancje solidnie i sprawnie za-
montowanych elementow. Kazda inwesty-
¢ja jest traktowana indywidualnie, dlatego
niezbedna jest rozmowa z klientem w celu
okreslenia parametrow zamowienia. Przy-
gotowujemy projekt wraz z wycenq, aby
przed podjeciem ostatecznej decyzji Rlient
miat wglqd w dziatania na potrzeby swojej
budowy. Na nasze produkty oraz montaz
konstrukgji dajemy gwarancje - mowi Hu-
bert Wychowanek, wspotwtasciciel Wia-
zar Polska.

Elementy wiezby powstajg w howo-
czesnym parku maszynowym

Caty proces produkcji i prefabry-
kacji odbywa sie w nowoczesnej hali

WIAZARY

TWOJEGO DOMU

produkcyjnej. Dzieki temu wigzary da-
chowe sa precyzyjniej wykonane od
tradycyjnej wiezby, ktora jest zawsze
sktadana na placu budowy. Inzyniero-
wie, korzystajac z programu kompu-
terowego, dokonuja przeliczen dachu
i wszystkie informacje na temat po-
szczegolnych elementow przekazuja
bezposrednio do pity, ktora dokonu-
je precyzyjnych ciec. - Elementy, Rto-
re otrzymujemy, umieszczamy na stole
montazowym. Utozenie wycietych ele-
mentow wyznacza rzutnik laserowy, Rto-
ry rowniez wskazuje potozenie ptytek kol-
czastych. Nastepnie ptytki zostajq wpra-
sowane w drewno, a caty wigzar tworzy
solidny element poddany oczywiscie te-
stom wytrzymatosciowym. Gotowe wiq-
zary przewozimy na plac budowy wta-
snym transportem i za pomocq naszego
dzwigu uktadamy je na wiericu budynku
lub murtacie. Zapewniamy wszystRie
okucia ciesielskie. Wigzary zakotwicza-
my przy pomocy kqtownikow do elemen-
tu nosnego budynku. Po zamontowaniu
wszystRich wiqzarow catosc jest stezona,
zapobiega to przewroceniu sie catej kon-
strukgji. Posiadamy doswiadczone eRipy
montazowe, ktore w sprawny sposob wy-
konuja sktadanie konstrukgji - ttumaczy
Hubert Wychowanek.

promocja

Dlaczego wiazary?

Wiazary z powodzeniem mozna sto-
sowac w budowlach o roznorakim prze-
znaczeniu. Jest to rozwigzanie tansze i
szybsze do zrealizowania w porownaniu
do tradycyjnej wiezby dachowej. Po-
zwala odcigzy¢ fundamenty oraz zre-
dukowac ilosc scian nosnych budynku.
Eliminacja podpor pozwala natomiast
swobodniej zaprojektowac wewnetrzng
przestrzen. - Dzieki geometrii wiqzara,
uzyskujemy od razu Ronstrukcje stropu
ostatniej kondygnacji. Oznacza to brak
koniecznosci wykonania stropu zelbeto-
wego. Wiazary dachowe pozwalaja na
wyRorzystanie przestrzeni jako pomiesz-
czenie uzytkowe lub strych. Wykorzysta-
ne suche drewno w wigzarach, pozwala
zamontowac ptyty gipsowo-kartonowe
bezposrednio do pasa dolnego - dodaje
Hubert Wychowanek.

PROJEKT

www.wiazarpolska.pl

PRODUKCJA

TRANSPORT MONTAZ

+48 578 211132
JAWORZYNA SL. ul. SWIDNICKA 4

10.10-1.11.2018 r. |
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4. Swidnicki Festiwal
Filmowy SPEKTRUM

I Jacek Braciak, Wojciech Mecwaldowski i Michat Koterski - to nazwiska gosci, ktorzy odwie-
dza Festiwal SPEKTRUM. Wiemy juz takze, jakie filmy zobaczymy w programie wydarzenia.

Niezmiennie od pienwszej edycji Fe-
stiwalu, w programie znalazt sie Konkurs
Gtowny - jury stanowi publicznosc, ktora
przyzna nagrode swojemu ulubiencowi.
Do walki o uznanie widzéw stanie dzie-
siec filmow fabularnych. Beda to miedzy
innymi polskie produkcje: wspomniana
juz ,Corka trenera” tukasza Grzegorzka
o skomplikowanej relacji ojciec-corka ze
znakomitg rolg Jacka Braciaka; ,,7 uczuc¢”
w rezyserii Marka Koterskiego - wzru-
szajaca komedia dla dzieci od dorostych,
nagrodzona na tegorocznym Festiwalu
Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni
Nagroda Specjalng Jury za wykreowanie
autorskiej wizji swiata; oraz ,Kler" - film
Wojtka Smarzowskiego, ktorego box
office osiagnat ponad 935 000. Obok
nich znalazty sie tytuty z catego swiata:
sDziewczyna" mowiaca o zyciu w nie-
zgodzie z witasnym ciatem w rezyserii
Lukasa Dhonta, pokazywana na Festiwa-
lu Nowe Horyzonty; znana juz z Nowych
Horyzontow czy Tofifest ,Granica”, ktorej
rezyserem jest Ali Abbasi, peten historii

kuchennych i rodzinnych ,Ramen - smak
wspomnien” autorstwa Erica Khoo; po-
kazywana podczas todzkiego Transatlan-
tyku “Sofia” (rez. Meryem Benm’'Barek-
Aloisi), dynamiczna opowiesc¢ o trudach
nastoletniego zycia w tradycyjnym pan-
stwie; a takze ,Utoya. 22 lipca” w rezyse-
rii Erika Poppe - film poswiecony tragicz-
nym zdarzeniom zwigzanym z atakiem
Breivika w Norwegii.

Konkurs Polskich Filmow Krotkome-
trazowych przynosi zmiany - nagrode
po raz pierwszy przyzna nie publicznosc,
a jury w sktadzie: Emilia Mazik, koordy-
natorka programu Short WWaves Festival,
montazysta Przemystaw Chruscielew-
ski oraz krytyk filmowy i prezenter te-
lewizyjny Btazej Hrapkowicz. O zwycie-
stwo walczyc¢ bedzie dziesie¢ shortow:
»1410" Damiana Kocura, ktory odwiedzit
Festiwal juz w ubiegtym roku z filmem
,Nic nowego pod stoncem"; ,Drzenia”
Dawida Bodzaka, ,Na zdrowie” Pauli-
ny Ziétkowskiej"; zdobywca pierwszego
miejsca wsrod krotkich metrazy na Festi-
walu w Gdyni - film ,Zwykte losy Zofii"
w rezyserii Dominiki Gnatek, ,Fascina-
trix” autorstwa Justyny Mytnik (nagro-
dzonej na Festiwalu Okiem Mtodych za
,Jak zostac papiezem?"); animacja ,lII”
Marty Pajek; ,Atlas” Macieja Kawalskie-
go, ,Saszka” w rezyserii Katarzyny Le-
sisz", ,Users" autorstwa Jakuba Pigtka
oraz ,Switezianka" w rezyserii siostr Bui.

BILETY

KARNETY
w sprzedazy od 16 pazdziernika
CENA: 75 PLN

Po petnych wrazen filmach konkur-
sowych oraz rozdaniu nagrod przyjdzie
czas na zamkniecie Festiwalu, na ktore
organizatorzy przygotowali cos specjal-

nego: pokaz ,Juliusza”, komedii wyrezy-
serowanej przez Aleksandra Pietrzaka, z
gtowna rolg Wojciecha Mecwaldowskie-
go. To nie koniec niespodzianek - w filmie
obraz scisle taczy sie z dzwiekiem, a pod-
czas SPEKTRUM z muzyka. Na sobotni
wieczor wienczacy Festiwal zaplanowano
koncert Better Person - dream popowe-
go wokalisty, ktory sprawi, ze publicznosc
zakocha sie w nim bez pamieci.

Kto jeszcze odwiedzi Swidnice pod-
czas Festiwalu? Po filmie ,Corka trene-
ra" z publicznoscia spotkaja sie tworcy:
tytutowy trener Jacek Braciak, jego fil-
mowa corka, pochodzaca z Watbrzycha
Karolina Bruchnicka oraz autorka zdjec,
Weronika Bilska. Pokazowi ,Juliusza”
towarzyszyc¢ bedzie Wojciech Mecwal-
dowski, a o swojej roli w filmie ,7 uczuc’
opowie Michat Koterski. Nie zabraknie
rowniez czasu, by goscie udzielili wi-
dzom odpowiedzi na ich pytania.

Szczegotowy program wydarzenia do-
stepny jest na stronie internetowej: www.
spektrumfestiwalpl. Bilety na pojedyncze
seanse dostepne sg od piagtku, 19.10. Moz-
na nabyc je stacjonarnie w sekretariacie
Swidnickiego Osrodka Kultury (ptatnosc
gotowka) oraz w Galerii Fotografii lub onli-
ne przez strone www.bilety.sok.com.pl.

Organizatorami pozostajg niezmien-
nie Swidnicki Osrodek Kultury oraz \¥/ro-
ctawska Fundacja Filmowa. Wydarzenie
finansowane jest ze srodkow Miasta Swid-
nica i ze srodkow Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego Rzeczypospo-
litej Polskiej.

Karnety mozna zakupic w sekretariacie Swidnickiego Osrodka Kultury (ptatnosc wytacznie
gotowka).

Karnet gwarantuje wstep (pod warunkiem przybycia do miejsca projekcji przed rozpoczeciem
seansu) na wszystkie wydarzenia festiwalowe za wyjatkiem: ,Winologii" (z karnetem mozna
nabyc bilet znizkowy w cenie 15 PLN) oraz koncertu ,Better Person” (z karnetem mozna nabyc
bilet znizkowy w cenie 10 PLN).

Ilos¢ karnetow jest ograniczona.

Do zakupionego karnetu dotaczany jest zestaw upominkow festiwalowych.

BILETY

w sprzedazy od 19 pazdziernika

CENY:

= Oficjalne Otwarcie — 10 PLN

= \Xinologia" - 20 PLN

= koncert ,Better Person” - 15 PLN (bilety na to wydarzenie mozna nabyc¢ online przez strone
www.bilety.sok.com.pl oraz w dniu koncertu od godz. 22:30 w Klubie Bolko)

= \X/szystkie pozostate seanse - 5 PLN

Bilety w terminie 19.10-5.11 mozna zakupic stacjonarnie w godzinach otwarcia sekretariatu
Swidnickiego Osrodka Kultury (ptatnos¢ gotowka) oraz Galerii Fotografii lub online przez stro-
ne www.bilety.sok.com.pl.

W trakcie Festiwalu (6.11 - 10.11) bilety stacjonarnie beda sprzedawane w holu Sali Teatralnej
Swidnickiego Osrodka Kultury w godzinach otwarcia Centrum Festiwalowego (start: 30 minut
przed rozpoczeciem pierwszego seansu; koniec: 15 minut po rozpoczeciu ostatniego seansu)
oraz w godzinach otwarcia Galerii Fotografii.

W trakcie Festiwalu (6.11 - 10.11) nadal prowadzona bedzie sprzedaz online przez strone www.
bilety.sok.com.pl.

Wstep na dyskusje, wyktady i spotkania — wolny w miare dostepnosci miejsc. Pierwszenstwo
dla ludzi z biletem na poprzedzajacy seans.

Wydarzenia towarzyszace
Koncert: Better Person // Panie prosza Panow
10.11.2018 (sobota), Klub Bolko, start 23:00 (wejscie od 22:30)
Tegoroczna edycje Spektrum zamknie podroz przez mniej lub bardziej znane melodie lat 80.
i 90. Organizatorzy zapraszajg na koncert Adama Byczkowskiego - Better Person oraz po-
tancowke na wysokim poziomie w Klubie Bolko przy Placu Grunwaldzkim 11 w Swidnicy. W
te nietuzinkowa podroz zabierze nas dziennikarz radia RAM, Maciek Przestalski oraz przed-
stawicielka wroctawskiego kolektywu regime brigade, Julia Bartosz. Ekipa Regime to mtodzi
ludzie z pasja w sercu i z otwartymi na rozwoj umystami. Od kilku lat staraja sie zamieszac
kulturalnym zyciem Wroctawia i wprowadzi¢ do niego swiezosc¢ i zaskoczenie.

SWIDNICKI
k FESTIWAL FILMOWY

6-10 listopada

SWIDNICKI OSRODEK KULTURY

skupione na kinie

SPEKTRUMFESTIWAL .PL :
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Sezon rozpoczety,
hagrody wreczone

M Wystawy, wernisaze, spotkania au-
torskie, koncerty - ponad 600 wyda-
rzen w ciggu minionego roku zorgani-
zowaty w Swidnicy jednostki kultury
- Swidnicki Osrodek Kultury, Miejska
Biblioteka Publiczna i Muzeum Daw-
nego Kupiectwa. 4 pazdziernika w
teatrze zainaugurowano nowy se-

zon kulturalny 2018/19. Wydarzenie
uswietnit recital Zbigniewa Zama-
chowskiego.

Podczas inauguracji wreczono na-
grody za osiagniecia w dziedzinie twor-
czosci artystycznej, upowszechniania i
ochrony kultury. Uhonorowano Terese
Core - autorke scenariuszy spektakli,

foto: D. Gebala

aktualnosci

Artura Janickiego - pomystodawce i
tworce ,Swidnickich Nocy Jazzowych’,
Zuzanne i Macieja Bator, ktorzy zarazaja
Swidniczan mitoscia do muzyki organo-
wej. Tytut mecenasa kultury trafit do fir-
my ,Galess".

Specjalnym upominkiem nagrodzo-
no takze Marie Skislewicz, ktora w tym
roku obchodzi 60-lecie swojej pracy za-
wodowej.

Ustugi IT

na miare oczekiwan

Zadna sfera dziatalnosci w dziedzinie
IT nie jest im obca. Nie tylko mozemy
kupic¢ tu wszelki sprzet komputerowy, s
od pendrive'a po rozbudowane serwery | " =5
firmowe, ale tez w petni go serwisowac :
podczas uzytkowania. Znajdziemy

g

tu wszystko, co wiaze sie z branza IT.
Witasciciele firm znajda wsparcie przy
zakupie i obstudze kas fiskalnych oraz
oprogramowania - Za kazdg ustuga stoi
ponad 25-letnie doswiadczenie.

ZETO-SWIDNICA jest jedna z naj-
wiekszych firm IT na lokalnym rynku.

Jako nowoczesna spotka z o.0.
dziata juz od 1991 roku, natomiast histo-
ria firmy siega az do 1973 roku. Wielolet-
nie doswiadczenie gwarantuje klientom
ustugi charakteryzujace sie stabilnoscia
i bezpieczenstwem. Wysokiej klasy ka-

Rozwigzania oferowane przez firme
skupiaja sie w czterech podstawowych obszarach:

= Oprogramowanie

Firma projektuje, wytwarza oraz wdraza specja-
listyczne systemy dla klientow instytucjonalnych
oraz jednostek wymiaru sprawiedliwosci - systemy
repertoryjno-biurowe dla prokuratur, sadow i zespo-
tow kuratorskich.

= Serwis

dra specjalistow oraz stosowanie naj-
nowszych technologii pozwala firmie
tworzy¢ i wdraza¢c kompleksowe roz-
wiazania informatyczne.

Klientami firmy sa przedsiebiorstwa,

Profesjonalna obstuge znajda tu zarowno klienci
biznesowi oraz indywidualni, szczegélnie w zakresie
konfiguracji i wdrazania sprzetu i oprogramowania.
Sztab profesjonalistow szybko i doktadnie zdiagno-
zuje oraz usunie usterke w sprzecie. Tu naprawimy
sprzet, ale tez pozbedziemy sie wirusow z kompu-

instytucje oraz klienci indywidualni. Sl
= Sklep komputerowy

ZETU. ul. Grodzka 15, Swidnica Sprzedaz sprzetu oraz oprogramowania dla klien-
_8o. tow biznesowych i indywidualnych. Serwery, stacje
T AY 4 tel.74 85-82-900 robocze, drukarki, kasy fiskalne oraz rozwiazania de-

SWIDNICA

=)

www.zeto.swidnica.pl dykowane. Firma oferuje kasy fiskalne wraz z opro-

gramowaniem w petni przystosowanym do dziatania
W oparciu 0 najnowsze przepisy.

= Podpis elektroniczny

Jako autoryzowany Partner PCC CERTUM, ZETO-
-SWIDNICA oferuje dystrybucje certyfikatow kwalifi-
kowanych oraz urzadzen do sktadania bezpiecznego
podpisu elektronicznego. W placowce prowadzony
jest rowniez Mobilny Punkt Potwierdzania Tozsa-
mosci, ktéry umozliwi potwierdzenie tozsamosci i
zawarcie umowy o S$wiadczenie kwalifikowanych
ustug certyfikacyjnych we wskazanym przez Klienta
miejscu.

reklama

...wsparcie domowego budzetu

benefitia

pozyczki gotéwkowe

EKSPRESOWA POZYCZKA

Pozyczki od 500 zt do 6000 zt
Obstuga w domu klienta
Akceptujemy rézne formy dochodu
Bez weryfikacji BIK

Dopuszczamy umiarkowane
zadtuzenie w KRD

Rzeczywista roczna stopa
oprocentowania 222,06 procent
Na okres od 28 do 52 tygodni

tel. 797 603 000

www.benefitia.pl

19.10-111.2018r. | EZSwidnica®
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kultura

Wypozyczalnia dla

Dorostych poleca!

Najpetniejszy portret
Grzegorza Ciechowskiego

STELMACHE 5
oy % Qg,

A

\¥/tasnie

rozpoczynat kolejny etap
swojego zycia, planowat nagranie nowej
ptyty Republiki, budowe nowego domu.
Wszystko nagle zostawit w pewien gru-
dniowy dzien. Od jego Smierci mineto juz
prawie dwadziescia tat, a polska scena
muzyczna nadal nie doczekata sie postaci
podobnego formatu.

Grzegorz Ciechowski - ikona pol-
skiego rocka, lider Republiki, autor nieza-
pomnianych piosenek, poeta i producent
muzyczny. Zmart mtodo i niespodziewanie
w 2001 roku. Mimo ze od smierci Ciechow-
skiego mineto juz prawie dwadziescia lat,
muzyka polska nadal nie doczekata sie ar-
tysty podobnego formatu.
~ Tego dnia obudzi nas pomruk bozy.
Zadna z powstatych dotychczas ksigzek
o gwiazdach polskiego rocka nie byta
tak przejmujaca. Piotr Stelmach, ceniony
dziennikarz muzyczny radiowej Trojki, pro-
wadzi swoja opowiesc od 2001 roku - od
wiadomosci o nagtej smierci Grzegorza
Ciechowskiego i doswiadczeniu pustki
w Swiecie muzycznym, poprzez kolejne
etapy kariery i zycia osobistego artysty,
wspomnienie mtodosci, rodziny, atmosfery
miasta dziecinstwa - Tczewa, az po dzien
narodzin.

zrodto opisu: www.empik.com

Janusz Gtowacki zawsze powtarzat
tapickiej: ,Powinnas pisac.
Wreszcie go postuchata.”
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Zycie Zuzanny tapickiej, corki Andrze-
Jja tapickiego, bytej zony Daniela Olbrych-
skiego, to idealny materiat na scenariusz
serialu z zycia tzw. wyzszych sfer artystycz-
nych, nie tylko Polski.

W swej ksigzce tapicka kresli portrety
kilkudziesieciu intrygujacych postaci, ktore
spotkata, chocby Krzysztofa Kieslowskiego
i Andrzeja Zutawskiego, ale réwnie wazny,
jak one same, jest sposob, w jaki na nie
patrzy: przenikliwie i dowcipnie. Lapicka pi-
sze takze o Agnieszce Osieckiej i Jeremim
Przyborze, o Federico Fellinim, spotkanym
w Cinecitta, Janie Pawle Il, odwiedzanym w
Watykanie, o Andrzeju Wajdzie, Krystynie
Jandzie i Joannie Szczepkowskiej, Gusta-
wie Holoubku i Tadeuszu tomnickim, Elz-
biecie Czyzewskiej i Jerzym Skolimowskim,
Stanistawie Dygacie i Tadeuszu Konwickim,
0 emigracyjnym Paryzu z lat 80. i Warsza-
wie, ktorej juz dzis nie ma.

zrodto opisu: www.empik.com.pl
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Malarstwo Dwurnika
w Galerii Fotografii i w bibliotece

o

L™ ocle LT

[l 5 pazdziernika odbyt sie wernisaz
wystawy Edwarda Dwurnika zorganizo-
wanej przez Panstwowa Galerie Sztu-
ki w Sopocie, Agencje Zegart, Miejska
Biblioteke Publiczng w Swidnicy oraz
Swidnicki Osrodek Kultury. Wystawa
prezentowana jest w Galerii Fotografii
oraz Miejskiej Bibliotece Publicznej w
Swidnicy.

Edward Dwurnik to wybitny polski
malarz i grafik, jedna z najbardziej rozpo-
znawalnych osobowosci polskiej sztu-
ki wspotczesnej. Jedyny polski artysta,
ktoremu udato sie odnies¢ miedzynaro-
dowy sukces przed transformacja (m.in.
udziat w ,documenta 7" w Kassel w 1982
roku). Takze - jedyny artysta, ktory nie-
zaleznie od uznania w kregach profesjo-
nalnych, stat sie popularny we wszyst-
kich srodowiskach konsumentow sztuki.
Niepokorny i prowokacyjny, zmienny i
nieprzewidywalny, peten diabelskiego
poczucia humoru, do dzis budzi skrajne
reakcje i poruszenie, takze wsrod twor-
cow najmtodszego pokolenia.

Urodzit sie w 1943 roku w Radzymi-
nie. W latach 1963-70 studiowat malar-
stwo, grafike i rzezbe na Akademii Sztuk
Pieknych w Warszawie.

iz
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W 1965 roku rozpoczat niezalezny od
toku studiow cykl rysunkow i akwarel, a
od 1966 obrazow olejnych ,Podroze au-
tostopem” - charakterystyczne widoki
miast z lotu ptaka (kontynuowany do dzis).
Od 1970 roku powstaje kilkanascie innych
cykli malarskich, miedzy innymi w latach
1972-1978 ,Sportowcy” - jedna z najwyzej
cenionych obecnie serii malarskich Dwur-
nika, ukazujaca na poty karykaturalnie, na
poty komiksowo bohaterow zwyktej PRL-
-owskiej codziennosci. Wsrod kolejnych
cykli obrazow powstaja dwie serie poswie-
cone tragicznym losom ludzi uwiktanych w
historie; w ,Drodze na Wschod" (1989-1991)
Dwurnik upamietnia ofiary stalinizmu, a w
,Od Grudnia do Czerwca" (1990-1994) ofia-
ry stanu wojennego w Polsce.

W tworczosci Dwurnika mozna tak-
ze znalez¢ obrazy niezaangazowane, np.
cykl ,Btekitne" (lata 9o-te) to pozbawio-
ne horyzontu, bliskie abstrakcji pejzaze
morskie, a ,Dwudziesty piaty" barwne
abstrakcje w technice action painting.
Inne serie to min. ,Portret” (od lat 70-
tych), ,Robotnicy” (lata 8o0-te), ,Niech
zyje wojnal” (1991-1993), ,Niebieskie mia-
sta’ (od 1993), ,Diagonalne” (od 1996),
Wyliczanka" (od 1996).

Najnowsze gry planszowe w wypozyczalni multimediéw

1. Kingdomino

2. Owce na wypasie ﬁ &
3. Zakleta wieza

4. Rekin

7. Jaipur

5. Smoczy skarb
6. Cytadela

8. Sushi Dice
9. Eksplodujace kotki
10. Gorg i dotem

Wypozyczalnia dla

Dorostych poleca!

Sprawdz czym tym razem zaskoczy
Dorota Mastowska...

Miasto zatrute smogiem i pogarda, dro-
gie auta, tanie relagje, wysokie aspiracje i
najnizsze pobudki. Z dzikich potokow hipho-
powej nawiki wytania sie wizja wspotczesnej
Warszawy najwyzszej literackiej proby, zara-
zem poetycka i wulgarna, zabawna i mroczna.
Tak potrafi tylko Dorota Mastowska.

,Inni ludzie" to gatunkowa hybryda, po-
lifoniczny utwor-potwor, ktorego komiksowo
uproszczone postacie, jak to u Mastowskigj,
zdaja sie bohaterami positkowymi. Bo praw-
dziwym, najwaznigjszym bohaterem jest tu
Jjezyk, ktorym mowia (albo ktory mowi nimi):
buzujacy energia i dowcipem, a jednoczesnie
brutalny, kaleki, peten niecheci i uprzedzen.
To w nim rozgrywa sie erozja wiezi, resztek
wyzszych uczuc i ludzkiej solidarnosci. To on,
Smieszny i potworny jednoczesnie, zadaje
bolesne pytania o moment, w ktorym znalez-
lismy sie jako wspolnota. Czy inni ludzie to nie
przypadkiem my?

Zrodto opisu: www.empik.com.pl

Wypozyczalnia

multimediéw poleca!

[l .Twarz" w rezyserii Matgorzaty Szu-
mowskiej, film otrzymat Wielka Nagrode
Jury - Srebrnego Niedzwiedzia, podczas
68. Miedzynarodowego Festiwalu Filmo-
wego w Berlinie. To drugie najwazniejsze
wyroznienie, jakie mozna otrzymaé na
Berlinale.

Wspotczesna basn o cztowieku, ktory
podczas pracy traci twarz w wypadku. Jego
dotychczasowe zycie, przyjaznie i mitosc staja
pod wielkim znakiem zapytania. Po nowator-
skiej operacji wraca do rodzinnej miejscowo-
sci, ale ludzie nie wiedza, jak go traktowac.
Staje sie dla nich kims obcym.

NOWY FILM
MAEGORZATY SZUMOWSKIEJ

* ok ok ok

* o k
«Celnai zabawna®
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Z ksigzka kreatywnie

Il Dzis proponujemy niezwykle popu-
larny na swiecie cykl o niecodziennej
przyjazni dzieci ludzkich i wampi-
rzych.

Rozpo-
czyna sie w
pokoju dzie-
siecioletniego
Antosia, wiel-
biciela prze-
razajgcych opo-
wiesci o wampirach,
trollach i innych straszy-
dtach. Pod nieobecnosc rodzicow chtop-
ca w otwartym oknie laduje nieoczekiwa-
ny gosc, najprawdziwszy wampir. Okazu-

je sie, ze ma na imie Rydygier, mieszka w

starym grobowecu i jest mtodym, ledwie
stupiecdziesiecioletnim wampirkiem. An-
tosiowi w pienwszej chwili nietatwo jest
pokonac niechec¢ - wampiry niemitosier-

>

nie smierdza - i strach, musi bowiem
udowodnic, ze jego krew nie nadaje
sie do spozycia. Powoli jednak ta
przedziwna znajomos¢ zamie-
nia sie w prawdziwa przyjazn.
Wampirek jest pasjonujaca
opowiescia o tolerancji, odwa-
dze i ofiarnosci.
W naszej bibliotece mamy
cata serie autorstwa Angeli Som-
mer-Bodenburg o przesympatycz-
nym \¥ampirku.

Jak sie mozemy sie pobawic¢?
Zrébmy wtasne ,wampirki”!
Co bedzie nam potrzebne?

- rolka po papierze toaletowym
- kawatek czarnego papieru

- ruchome oczka

- cos do pisania

Do dzieta!




Spacerem

Il Miejska Biblioteka Publiczna w
SW|dn|cy wzieta udziat w akcji czytel-
niczej ,Mirabelka - kietkujaca historia
w 100licy”, wpisata sie tym samym w
oficjalne obchody 100-lecia Niepodle-
gtosci.

Akcja wcigz trwa i polega na orga-
nizacji w bibliotekach w catej Polsce
warsztatow, na podstawie ksigzki ,Mi-
rabelka" Cezarego Harasimowicza. W
$widnickiej bibliotece warsztaty zosta-
ty zorganizowane w Wypozyczalni dla
Dzieci i Mtodziezy oraz w filii nr 5.

O czym jest ksigzka?

Mirabelka rosta na podworku przy-
legajacym do Nalewek. Przetrwata woj-
ne, getto, zagtade, stalinizm, budowe
okolicznych domow, ale nie przetrwata
naszych czasow. Nie przetrwata aparta-
mentowca, ktory powstat w jej miejscu.
To wszystko, czego byta sSwiadkiem,
zostato opisane w tej niezwykle wzru-
szajacej i sentymentalnej powiesci. Jest

jednak nadzieja dla mirabelki - jej pestki
zabrat kiedys do Stanow Zjednoczonych
pewien mezczyzna, ktory chciat miec
tam kawatek Muranowa. Zasadzit mira-
belke pod Waszyngtonem, a teraz Mura-
now stara sie przywrocic drzewo na swoj
teren.

Jak byto w Swidnicy?
4 pazdziernika 2018 r. dzieci ze Szko-
ty Podstawowej nr 1 w Swidnicy wzie-

po historil

ty udziat w spacerze ,Cysters poznaje
Mirabelke". Wraz z biblioteczng pacyn-
ka - Cystersem przemierzyty korytarze
gtownej biblioteki, ktora miesci sie w
zabytkowym Patacu Opatow Cyster-
skich. Przy prawie kazdym zabytkowym
elemencie architektonicznym (portal,
zabytkowe schody, oprawy kominkow,
maszkarony, nisze, piwnica z pochylnia,
stiuki) zostat odczytany fragment ksigzki.
To, gdzie miata sie pojawic historia Mira-
belki, wskazywaty kody QR. Byta to do-
skonata okazja do przyblizenia dzieciom
roznych pojec czasu, zaciekawienia hi-
storig, zapoznania sie z wydarzeniami
opisywanymiw Mirabelce, ale i poznanie
historii zabytkowego budynku biblioteki.
Po spacerze wspolnie stworzono drzew-
ko. Na jego lisciach dzieci narysowaty
idealne miejsce dla Mirabelki.

Dzien wczesniej, 3 pazdziernika 2018
r. w filii nr 5 odbyty sie warsztaty ,Mata
historia? - Nie! Jednak duza" Pracow-
nik biblioteki wspolnie z dziecmi czytat i
opowiadat o matych historiach z czaséow
drugiej wojny swiatowej. Uczestnikami
spotkania byli uczniowie klasy drugiej i
trzeciej Szkoty Podstawowej ,Caritas’ z
Kraszowic. Poznali dzieje sliwki mirabel-
ki, a na koniec stworzyty swoje ,drzewko
pamieci’ - na jego papierowych lisciach
napisaty kogo i co kochaja, i obiecaty
tego strzec.

= 7 wrzesnia 1939 roku skapitulowato \We-
sterplatte.

= 8 wrzesnia obchodzimy Dzien Dobrej Wia-
domosci.

= g9 wrzesnia 1791 roku stolica USA otrzyma-
ta nazwe Waszyngton.

= 10 wrzeshia 1855 roku rozpoczeto budowe
dworca kolejowego Wroctaw Gtowny.

= 11 wrzesnia 2001 roku blisko 3 tys. osob
zgineto w serii najwiekszych w historii
atakow terrorystycznych na World Trade
Center w Nowym Jorku oraz Pentagon i
Kapitol [udaremnionyl w Waszyngtonie,
dokonanych przez cztonkow Al-Ka'idy
przy uzyciu uprowadzonych samolotow
pasazerskich.

= 12 wrzesnia 1733 roku Stanistaw Leszczyn-
ski zostat wybrany na krola Polski.

= 13 wrzesnia 1975 roku w muzeum w Am-
sterdamie szaleniec zniszczyt obraz Rem-
brandta ,Straz nocna”.

= 14 wrzeshia 1309 roku malborski zamek
zostat siedziba wielkiego mistrza, a Mal-
bork stolica zakonu krzyzackiego.

= 15 wrzeshia obchodzimy Miedzynarodowy
Dzien Demokragiji.

= 16 wrzesnia 1497 roku Dartowo zostato
zalane przez tsunami wywotane eksplozja
metanu uwolnionego z dna morskiego.

= 17 wrzesnia obchodzimy Swiatowy Dzien
Sybiraka .

= 18 wrzesnia 1793 roku rozpoczeto budowe
Kapitolu w Waszyngtonie.

= 19 wrzeshia 1940 roku rotmistrz Witold
Pilecki dat sie dobrowolnie aresztowac
Niemcom w tapance ulicznej na Zoliborzu,
aby dostac sie w celach wywiadowczych
do obozu koncentracyjnego Auschwitz. W/
czasie tej samej tapanki zostat aresztowa-
ny Wtadystaw Bartoszewski.

= 20 wrzesnia 1945 roku Mahatma Gandhi
wraz z Jawaharlalem Nehru poprosili woj-
ska Wielkiej Brytanii o opuszczenie Indii.

Jest juz projekt
oktadki audiobooka

M Wiemy juz, ktory projekt stanie sie
wizualizacjg audiobooka realizowane-
go przez Miejska Biblioteke Publiczna
w Swidnicy.

Projekt zostat wytoniony w konkur-
sie organizowanym w ramach projektu
taczy Nas Niepodlegta Swidnica 2018.
Komisja w sktadzie: Robert Kukla, dziat
impresariatu i promocji Swidnickiego

Osrodka Kultury, Marta Ciucka - Gale-
ria Fotografii w Swidnicy, Marta Wojcie-
chowska - Wypozyczalnia i Czytelnia
dla Dzieci i Mtodziezy, MBP w Swidnicy
przyznata nagrode gtéwna w wysoko-
$ci 1000 zt Agacie Sliwinskiej.
Audiobook zas bedzie zawierat
utrwalone  wspomnienia  $widniczan,
przybytych do miasta po 1945 roku.
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CZYTAJ-SLUCHAJ
-OGLADAJ
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autor: Gabriela Zapolska
tytut: Moralnos¢ pani Dulskiej

Moralno
pani 9 Lllskl_i:i
3.

BELLONA

AUDIOBOOK
czyta: stuchowisko
czas: 105 minut
MP 3 Liss

MORALNOS,

GAERIELA

PANT

EAFOLSEA

SEUCHOWISKO

FILM

rezyseria: Tomasz Zygadto
gatunek: komedia

GABRIELA ZAPOLSKA

i

Sztuka Zapolskiej jest tragifarsa, czy-
li potaczeniem elementow komedii z
elementami tragedii. Gtowna boha-
terka - Aniela Dulska - jest postacia
obtudna, dwulicowa, fatszywa, chci-
wa, hie potrafi okazac¢ zyczliwosci,
gardzi ludzmi biednymi, stabymi i
wrazliwymi. Wszystko co robi, robi
jest na pokaz. Jej postawa, nazywa-
na ,dulszczyzna', prezentuje pozor-
na moralnos¢; zycie w zaktamaniu i
obtudzie. Przymyka oko na romans
jej syna z Hanka, aby tylko ten nie
wtodczyt sie nocami po lokalach (w
rzeczywistosci Dulska nie wyobraza
sobie matzenstwa Zbyszka z Hanka,
uwazataby to za hanbe dla jgj ro-
dziny i splamienie honoru). Problem
pojawia sie, gdy Hanka zachodzi w
ciagze.

Niezapomniana kreacja Anny Seniuk
w roli tytutowej bohaterki w znakomi-
tej i petnej dynamizmu, sztuce Teatru
Telewizji w rezyserii Tomasza Zyga-
dto.
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Z mitosci do Niepodlegtej - SP nr 2 swietuje
100. rocznice odzyskania Niepodlegtosci

Il Gra miejska, mecz koszykowki, po-
kaz mody kibica, warsztaty kulinarne
i mnéstwo dobrej zabawy - w Szkole
Podstawowej nr 2 w Swidnicy odbyt sie
festyn ,,Z mitosci do Niepodlegtej”.

Tym wydarzeniem szkota wpisata
sie w kalendarz obchodow 100. rocz-
nicy odzyskania niepodlegtosci przez
Polske.

Od rana w piatek 12 pazdziernika te-
ren przy szkole tetnit zyciem. Tuz po 9.00
rano uczniowie klas 7 i trzecich gimna-
Zjalnych wraz z nauczycielkami mate-
matyki wyruszyli na trasy gry miejskiej,
wiodgcej przez najbardziej charaktery-
styczne punkty na mapie Swidnicy. W
kazdym z wyznaczonych punktow nale-
zato rozwigza¢ zadania matematyczne i
odczytac zaszyfrowane hasto. Po przej-

sciu 9 punktow uczestnicy wrocili do
szkoty, gdzie czekat na nich test spraw-
dzajacy wiedze o wszystkich odwiedzo-
nych podczas gry miejscach. Najlepiej z
zadaniami poradzita sobie reprezentacja
klasy 8a. Il miejsce zajeta 3¢, lll - 3a, IV -
3d, V- 3b.

Po grze na terenie szkoty odbyt sie
festyn ,Z mitosci do Niepodlegtej”. Nie
brakowato samodzielnie  zrobionych
pysznych ciast czy pierogow, stoisk z
zabawami plastycznymi. W ramach fe-
stynu odbyt sie konkurs spiewania piesni
patriotycznych oraz mecz koszykowki
pomiedzy reprezentacjami szkoty i Urze-
du Migjskiego w Swidnicy. Po bardzo
zacietej rywalizacji zwyciestwo odniosta
druzyna szkoty.

Do zabawy w festynie zaproszono
takze mieszkancow osiedla Mtodych.

Dominika Bazyluk

12 pazdziernika reprezentacje klas
czwartych i piatych rowniez wyru-
szyty na wycieczke rowerowa W
poszukiwaniu narodowego skar-
bu". Grupa opiekowali sie: dyrektor
szkoty, wychowawca klasy 5a, tato
Marcina i mama Klaudii. Uczestnicy
otrzymali mape, na ktorej zazna-
czone byty punkty, do ktorych na-
lezato dotrze¢. Na kazdym nalezato
rozwigzac zadanie matematyczne z
trescia, ktore przygotowata Jolanta
Trzop. tacznie do pokonania byto
11 km, do rozwigzania 10 zadan. Na
trasie rowerzysci otrzymali koperty
z informacjami o historii Polski, ktore
nalezato wykorzysta¢c do rozwiaza-
nia testu po powrocie do szkoty. Pro-
jekt dofinansowata Fundacja mBan-
ku. | miejsce zajeta kL. 4b, Il miejsce
- exaequo 4aisa
Aleksandra Nieciag
i Magdalena Szachniewicz z kl. 5a

Magdalena Rumiancew-Wroblewska
- radna miejska

Jest bardzo fajnie, mecz byt ciekawy.

Obie druzyny dawaty z siebie wszyst-

ko, mimo ze nie chodzito o wygrana,

ale o dobrg zabawe. Bardzo mi sie po-

dobato.

Marek Borowy
Emocje byty ogromne. Fajnie, ze w
Dniu Nauczyciela wszyscy potrafia sie
integrowac poprzez sport i dobrg za-
bawe.

Kinga Marcinkowska, klasa 8
Jest ciekawie, wesoto i mozna robic
duzo rzeczy. Nie nudzimy sie.

Ksawery Karpis - kL. 4,
zawodnik podczas meczu
Za wysocy przeciwnicy, ale grato sie
dobrze.

Mariusz Kuc - zawodnik podczas
meczu, nhauczyciel wychowania
fizycznego SP2
Gramy przeciw reprezentacji szko-
ty, z rada miasta i czwartoklasistami
wspartymi przez zawodowcow, jest

super.

Adriana Mibs - klasa 3 gimnazjum
Festyn przebiega super, jest bardzo
ciekawie. Na stoiskach jest duzo do-
brego jedzenia. To najlepszy festyn,
na jakim bytam, odkad ucze sie w tej
szkole. Z checia przysztabym za rok.

Marek Kawalec
- nauczyciel informatyki i edukaciji
dla bezpieczenstwa SP2
Nigdy w zyciu sie tak dobrze nie bawi-
tem. Chciatbym, aby taki festyn odby-
wat sie nawet dwa razy w roku.

Dominika Bazyluk - klasa 7
Bardzo podobaja mi sie stoiki, sa naj-
lepsze. Nastrgj jest Swietny. Podoba
mi sie rowniez muzyka, smakowaty mi
ciasta. Z checia przysztabym na taki
festyn za rok.

Lena Jasiecka - klasa 8,
zawodniczka podczas meczu
Niestety zremisowalismy, trafitam trzy

razy, mogto byc lepiej.

Lidia Nawrocka - nauczycielka religii
Bardzo dobrze pracuje mi sie z dziec-
mi. Doskonale wykonuja one swoja
prace i sa chetne do pomocy.

Natalia Chmielarska

- przewodniczaca klasy 8
Impreza jest bardzo fajna, wszyscy sa
ubrani na biato-czerwono i pieknie to
wyglada. Czuje, ze sa jeszcze na sSwie-
cie osoby, ktore kochaja Polske. Mali
i duzi sie ze sobg dogaduja i wspolna
zabawa jest super.

Natalia Sobel - wolontariuszka

i Konrad Nowak - uczen klasy 8
Jest super praca zespotowa, swietne
towarzystwo, bardzo fajny pomyst z
budowaniem bud dla kotow, kto-
ry angazuje uczniow ze wszystkich
klas. Jest Swietha zabawa, ciekawe
pomysty, wzajemna pomoc i nauka
empatii.

Paulina Pacuta i Oliwier Matuszyk

Materiat w catosci zrealizowany przez uczniéw Szkoty Podstawowej nr 2 w Swidnicy.
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aktualnosci

SWIDNICA KULTURALNIE

20 pazdziernika 2018,
godz. 16.00
XXIIl Dni Gor Swidnica 2018

W tym roku ostatnie spotkanie w ra-
mach Dni Gor poswiecone bedzie Zimo-
wej Wyprawie Narodowej na K2. Wezma
w nim udziat uczestnicy historycznego
przedsiewziecia: P. Tomala, M. Chmie-
larski, P. Guta, J. Gotab M. Bedrejczuk,
M. Kaczkan, A. Malek, P. Snopczynski R.
Jatocha (TVN) i O. R. Pereira (TVP). Moz-
na tez bedzie postuchac wystapien o
medycynie w gorach (Przemystaw Guta),
Wspinaczce na Kaukazie (Maciej Bedrej-
czuk) i o Manaslu (Pawet Michalski, Grze-
gorz Bielejec).

Klub Bolko (plac Grunwaldzki 11) —
wstep wolny

©000000000000000000000000000000000000000 o

20 pazdziernika 2018,
godz. 19.00
Noce Jazzowe:
Wtodek Pawlik Trio

Wtodek Pawlik Trio to jedna z naj-
wazniejszych formacji polskiego jazzu,
odnoszaca sukcesy na arenie miedzy-
narodowej, majaca swoj udziat w naj-
bardziej spektakularnym sukcesie pol-
skiego jazzu - zdobyciu nagrody Gram-
my w 2014 roku za ptyte Night in Calisia
nagrana z amerykanskim trebaczem
Randy Breckerem oraz Orkiestrg Filhar-
monii Kaliskiej. To zespot stanowigcy od
niespetna 30 lat gtowna ptaszczyzne
realizacji kompozytorskich i interpreta-
torskich wizji swojego stynnego lidera
(sktad: Wtodek Pawlik — fortepian, Pa-
wet Panta — kontrabas, Cezary Konrad
— perkusja). .

sala teatralna SOK (Rynek 43) — bi-
lety: 35 zt parter i 30 zt balkon / w dniu
koncertu 45 zt parter i 35 zt balkon

©000000000000000000000000000000000000000 o

26 pazdziernika, godz. 18.00
Kantata Reformacyjna

KANTATA
REFORMACYJNA

z okazji
jubileuszu
500 lat

£ Reformacji
na Slasku

Piatek, 26 paZdziernika 2018 roku, godz. 18.00

Kogciot Pokoju w Swidnicy, Plac Pokoju 6, wstep wolny, zapraszamyl

vephanruery e
.

Powstata w 2017 roku dla uczcze-
nia 500-lecia Reformacji Kantata Re-
formacyjna to dzieto wykorzystujace
srodki muzycznego wyrazu od baroku
az do czasow wspotczesnych. Utwor
ten przybliza stuchaczom wazne tresci
teologiczne i historyczne niosac je w
atrakcyjnej formie muzycznej. Tworca Li-
bretta jest Jacek cygan, ktory pojawi sie
w Swidnicy w partii Narratora, a autorem
muzyki Stanistaw Szczycinski, ktory na
koncercie w Kosciele Pokoju zadyryguje
wiasnym utworem.

Kosciot Pokoju w Swidnicy — wstep
wolny

27 pazdziernika, godz. 16.00

Cyrk Doktora Dolittle
(spektakl familijny)

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza
dzieci z rodzicami na spektakl Zdrojowe-
go Teatru Animacji w Jeleniej Gorze Cyrk
Doktora Dolittle w rez. Libora Stumpfa.
Tym razem, znana wszystkim historia o
umiejacym rozmawiac ze zwierzetami
doktorze Janie Dolittle, opowiedziana
bedzie przy pomocy ,czarnego teatru".
Dzieki specjalnemu, ultrafioletowemu
Swiattu, niewidoczni dla publicznosci ak-
torzy beda ozywiac lalki i przedmioty, jak
za dotknieciem czarodziejskiej rézdzki.

sala teatralna SOK (Rynek 43) — bi-
lety: 13 zt parter i 11 zt balkon

©000000000000000000000000000000000000000 o

27 pazdziernika, godz. 20.00
Nowe, Lizka i after
(alternatywa/hip-hop)

Lizka czyli Eliza Szymczak (wokal,
teksty) pochodzi z Koszalina a obecnie
mieszka i tworzy w Swidnicy. Zaczyna-
ta swoja muzyczna przygode od takich
programow jak Must Be The Music czy
Szansa Na Sukces. Nastepnie swoj talent
wokalny zaczeta wykorzystywac w hip-
-hopie, ktory stat sie jej pasja i najlepiej
pozwala wyrazac¢ wtashe zdanie. Zespot
Nowe to wypadkowa dwoch swiatow
muzycznych, delikatnego wokalu (Na-
talia Widuto) oraz ciezkich, elektronicz-
nych podktadow (Mateusz Chochotek).
Materiat, ktory wykona dla Was zespdt,
pochodzi z nadchodzacej ptyty. Brzmie-
nie okreslaja jako ,synth retro’, ktore w
potaczeniu z nazwa nasuwa mysl, ze jest
to Nowe spojrzenie na muzyke elektro-
niczna.

s 1

Klub Bolko (plac Grunwaldzki 11) —
10 zt (dostepne w dniu koncertu)

28 pazdziernika, godz. 18.00
Chtopcy Kontra Basia i Tantua
(jazz/etno/folk)

Chtopcy Kontra Basia staraja sie
tworzy¢ muzyke sSwieza, nieuchwytna;
dbajg o te swoistosc, lubujg sie w nie-
oczywistych  rozwiazaniach muzycz-
nych i tekstowych, rozsmakowuja sie w
basniowych historiach, dtugich frazach
kontrabasu, nieregularnych rytmach. Fa-

scynuja sie dawnymi melodiami kosciel-
nymi, surowymi piesniami obrzedowymi,
balladami, ale zaraz wykonujg stylistycz-
ny zwrot, tak ze nie sposob okreslic ich
Jjak zespot folkowy. Chtopcy kontra Basia
szczegolnie upodobali sobie formute
piosenki-opowiesci. Snuja wiec swoje
historie z moratem, dziejace sie w kra-
jobrazach dawnej wsi, zaczarowanego
miasta, bajkowego ,za gorami, za lasa-
mi", nadajac starym ludowym motywom
nowe zycie i sensy.

Klub Bolko (plac Grunwaldzki 11) —
bilety: 20 zt / w dniu koncertu 30 zt

©000000000000000000000000000000000000000 o

. 6-10 listopada 2018
Swidnicki Festiwal Filmowy
SPEKTRUM

IV Swidnicki Festiwal Filmowy SPEK-
TRUM to kolejne spotkanie z najlepszym
kinem ostatnich miesiecy, a takze z twor-
cami prezentowanych filmow. Nasza
impreza to Swieto kina artystycznego,
podczas ktorego ogladamy i rozmawia-
my nowe produkcje z Polski, Europy i
ze Swiata. Podczas Festiwalu odbedzie
sie Konkurs Petnych Metrazy, w ktorym
startuje 10 najlepszych premierowych
filmow z tego sezonu, a jedynym jurorem
Jjest publicznos¢. W drugim konkursie
swoja nagrode przyznaje profesjonalne
Jury, a w zmaganiach o laur bierze udziat
10 polskich filmow krétkometrazowych.
Procz tego czeka nas moc spotkan z
gwiazdami kina, dyskusji, wydarzen to-
warzyszacych. Nad wszystkim unosi sie
tegoroczne hasto festiwalowe: ,Film od
kuchni”. .

projekcje w sali teatralnej SOK —
bilety: 5 zt (na dany seans) (od red. pe-
ten program na s. 12)

Konkurs
+Kulturalnie Zakreceni”

Konkurs ,Kulturalnie Zakreceni" trwa
od 17 wrzeshia 2018 do 10 maja 2019
(pula nagrod to 10 tys. zt)) i moga wziac
W him udziat wszyscy uczestnicy wyda-
rzen kulturalnych w Swidnicy w prze-
dziale wiekowym 15—60 lat. Zasady sa
bardzo proste: uczestnik po wypetnieniu
formularza zgtoszeniowego zbiera pie-
czatki potwierdzajgce jego obecnosc na
wydarzeniu organizowanym przez Swid-
nicki Osrodek Kultury, Miejska Biblio-
teke Publiczng lub Muzeum Dawnego
Kupiectwa. Pieczatki beda zbierane na
specjalnej karcie stanowigcej zatacznik
do formularza zgtoszeniowego. Karty
mozna pobra¢ w kazdej z wymienio-
nych jednostek, a pozniej zarejestrowac
w sekretariacie SOK. Jesli tylko aktyw-
nie uczestniczy sie w zyciu kulturalnym
miasta, nagrody sa na wyciagniecie reki.
Szczegoty na www.sok.com.pl/projek-
ty/konkurs-kulturalnie-zakreceni/.

codzienna
porcja informacji na

mojaswidnica.pl

Biuro Obrotu
Nieruchomosciami

Swidnica, Rynek 23
tel. 74 850 10 47
tel. 602 255 826
tel. 883 312 858

www.nowak-az.pl
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sport

Rywalizacja,n

[l Hala sportowa na Zawiszowie w
sobote, 13 pazdziernika zmienita sie w
arene rywalizacji mtodych fighterow.
Wszystko za sprawa Mistrzostw Pol-
ski Potudniowej Taekwondo. Organi-
zatorzy, Polska Unia Taekwondo oraz
Swidnicki UKS Taekwondo Gryf Swid-
nica zagwarantowali uczestnikom
spora dawke emocji i przede wszyst-
kim dobra zabawe!

mtodych ﬁghte

tacznie na tatami zameldowato sie
blisko 200 mtodych fighterow z potu-
dnia Polski. Do Swidnicy przyjechali
miedzy innymi zawodnicy z Czesto-
chowy, Opola czy Pabianic. Uczestnicy
mieli okazje sprawdzi¢ sie w konkuren-
cjach sprawnosciowych oraz walkach

row
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soft stick, semi i light contact. Rywali-
zacja zostata podzielona na kategorie
dzieci, mtodzikow oraz kadetow. Na
najlepszych fighterow czekaty pamiat-
kowe medale oraz dyplomy.

Daniel Gebala

Impel Volley
Wroctaw pokonany!

M Kolejny dreszczowiec swoim ki-
bicom zafundowaty siatkarki MKS-
-u Polonii Swidnica. Podopieczne
Magdaleny Sadowskiej w piatkowe
popotudnie 12 pazdziernika po pie-
ciosetowym boju pokonaty Impel
Volley Wroctaw. Najlepsza zawod-
niczka spotkania zostata rozgrywa-
jaca Anna Smidowicz.

MKS Polonia Swidnica -
Impel Volley Wroctaw 3:2
(24:26, 25:23, 26:24, 20:25, 15:11)
MKS Polonia: Maziakowska (k), \Woz-
niak, Jewiarz, Kotodziejczak, Gierwa-
towska, Mielczarek, Gatazka (I) oraz
Smidowicz, Zwolinska, Bober

Pozostate rezultaty 4. kolejki:
= MKS Il Dabrowa Gornicza - Ptomien
Sosnowiec 1.3
= Amber Kalisz - Jedynka Siewierz 0:3
= Sobieski Otawa - PLKS Pszczyna 0:3
= Czestochowianka Czestochowa 3:2
Daniel Gebala

. EZ@aSwidnica% | 1910-111.2018r.
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Niesamowity swiat akrobatyki

M Blisko 200 zawodniczek i zawodni-
kéw z czotowych klubéw z catego kraju
zaprezentowato swoje niesamowite
umiejetnosci podczas Miedzynarodo-
wego Turnieju w akrobatyce sportowej
o Puchar Prezydent Miasta Swidnica.
Na starcie nie mogto zabrakna¢ licznej
reprezentacji swidnickiej Polonii, czyli
gtéwnego organizatora zawodoéw.

Areng zmagan, ktére odbyty sie 13
pazdziernika, byto swidnickie lodowisko.
Poza rywalizacja sportowa organizato-
rzy przygotowali rowniez szereg innych
atrakcji. Poczynaniom akrobatow przy-
gladat sie miedzy innymi olimpijczyk Ra-
fat Kubacki.

Wyniki akrobatow swidnickiej Polonii:

1. dwojka mieszana kat.11-16 lat: Zuzanna
ldziak i Szymon Wolano

1. trojka kobiet kat.13-19 lat: Roksana Niedziat-
kowska, Karolina Koziet, Amelia Cieslak

2. dwojka kobiet kat.11-16 lat: Oliwia Pyka,
Sara Niedzielska

4. trojka kobiet kat.11-16 lat : Amelia Opalska,
Nicole Bober, Hanna Czoch

5. trojka kobiet kat.11-16 lat: Marika Pietras,
Aleksandra Wolano, Amelia Trelewska

5. kat. youth1 dwojki dziewczat: Zofia Leman-
ska, Nikola Mojsa

6. kat. youth1 trojki dziewczat: Anna Kulig,
Marika Rudnicka, Zuzanna Cieslak

8. kat. youth2 tréjki dziewczat: Malwina Kulig,
Zofia Kowal, Aleksandra Zygadto

Daniel Gebala

foto: D. Gebala
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Dali pokaz nadludzkiej sity!

C i

) N1 CA

foto: D. Gebala

M Wspotczesni gladiatorzy posiada-
jacy nadludzka site walczyli podczas
drugiej edycji Pucharu Swidnickie-
go Dzika w wyciskaniu sztangi lezac.
tacznie do rywalizacji 6 pazdziernika
przystapito 8 kobiet i 43 mezczyzn.
Tak jak w roku ubiegtym zawody od-
byty sie w Galerii Swidnickiej.
Rywalizacja toczyta sie w siedmiu
kategoriach wagowych, a takze trzech
OPEN (mezczyzn, kobiet i weteran
+40 lat). Ostatecznie najwiekszy ciezar
wycisnat Marcin Karkuta z \¥arszawy
(262,5 kg). Zatem wciaz niepobity zo-

stat rekord policjanta Andrzeja Kocyty
ze Ztotoryi, ktory w tej edycji petnit role
sedziego. Przypomnijmy, ze ubiegto-
roczny triumfator pucharu wycisnat az
270 kg. Kocyta, ktory ze wzgledu na
kontuzje, nie mogt wzig¢ udziatu w za-
bawie, jak sam przyznaje, za rok spro-
buje pobic¢ wtasne osiagniecie. Wsrod
kategorii wagowych byta rowniez ta
dedykowana swidniczanom, wsrod
ktorych najsilniejsza okazata sie Justy-
na Kloc (70 kg) oraz Konrad Michalak
(210 kg). W miedzyczasie zaprezento-
wali sie akrobaci z MKS Polonia Swid-

nica oraz Szymon Krol, ktory przed-
stawit sie w pokazie kulturystycznym.
Honorowy patronat nad impreza obje-
ta prezydent miasta Swidnicy - Beata
Moskal-Staniewska.  Organizatorami
wydarzenia byli; MKS Polonia Swidni-
ca - sekcja akrobatyki, Urzad Miejski w
Swidnicy, Galeria Swidnicka oraz Do-
minika, Krzysztof Batysowie. Partne-
rzy wspierajacy wydarzenie: JAKO, AC-
TIVLAB, FERROS, Radny Rady Miejskiej
w Swidnicy - Krzysztof Grudzinski,
Piwnica Ratuszowa, Hotel Red Baron,
KFC, Klub CF 58100.

Daniel Gebala

Porazka z wiceliderem

Il Sroga lekcje otrzymali od wicelidera
tabeli pitkarze reczni SKPR-u Swidnica.
W piatek 12 pazdziernika w meczu 4.
kolejki | ligi Swidniczanie przegrali we
wtasnej hali z MKS-em Wielun 20:31
(9:16).

Grajacy szybko i kombinacyjnie w
ataku oraz posiadajacy za plecami de-
fensywy Mikotaja Krekore, golkipera,
ktory jeszcze w poprzednim sezonie wy-
stepowat na parkietach PGNIG Superligi,
szczypiornisci z Wielunia byli w pigtkowy
wieczor absolutnie poza zasiegiem pod-
opiecznych Grzegorza Garbacza. Mtody
zespot Szarych Wilkow z pewnoscia miat
chrapke na sprawienie sensacji, ale nie
miat wystarczajacych argumentow, aby
skutecznie przeciwstawic sie rywalom.
Goscie rozpoczeli bardzo mocno i po
kwadransie prowadzili juz 11.3. Dystans
osmiu bramek utrzymat sie do przerwy.
Po zmianie stron Swidniczanie na mo-
ment zmniejszyli straty do szesciu trafien

(12:18 w 37. minucie), ale po chwili wynik
znow zaczat by¢ coraz bardziej nieko-
rzystny. Ostatecznie SKPR przegrat 20:31
i trzeba przyznac, ze byto to bolesne
zderzenie z jedna z mocniejszych dru-
zyn naszej grupy | ligi, ktéra obecnie zaj-
muje drugie miejsce w tabeli. Z porazki
trzeba wyciagnac wnioski i wykorzystac
je w starciu z zespotami, ktore beda w
zasiegu Szarych Wilkow. W nastepnej
kolejce SKPR zagra wyjazdowy mecz z
Politechnika Anilanag £odz, a 3 listopada
do Swidnicy zawita beniaminek | ligi Fo-
rza Wroctaw.

SKPR Swidnica - MKS Wielun
20:31(9:16)

SKPR: Olichwer, Jabtonski - Makowiejew 6,
Cegtowski 5, Daszczenko 3, Wychowaniec
3, Chmiel 1, Zubrowski 1, Kozak 1, Peczar, K
Stadnik, Borowski, Etel, Zaremba

SKPR Swidnica

Pokonali Slask Wroctaw

Il Konsekwentna gra w obronie oraz
dobra skutecznos¢ sprawita, ze ko-
szykarze IgnerHome Polonii Swidnica
moga sie cieszy¢ z drugiego zwycie-
stwa w sezonie. Podopieczni trenera
Pawta Domaradzkiego w sobote 13
pazdziernika pokonali WKS Slask Wro-
ctaw roznica 30 punktow.

Sobotnie spotkanie wyjatkowo roze-
grane zostato w hali w Zarowie, Jak sie
szybko okazato, nowa hala nie zdepry-
mowata koszykarzy ze Swidnicy, ktorzy
bardzo dobrze rozpoczeli spotkanie.
Dobra gra w obronie i spokojna, kon-
sekwentna gra w ataku sprawity, ze na
dwie minuty przed koncem pierwszej
kwarty swidniczanie prowadzili dwoma
punktami, by ostatecznie wygrac pierw-
szg czesc¢ 20:17. Druga odstona meczu
to dalsza dobra gra Polonii i wyrownana
walka kosz za kosz. Kilka przechwytow
oraz akgji bez punktow dla Slaska i po-
lonisci schodzili na przerwe z wynikiem
42:31. Po zmianie stron obie druzyny wro-

city na boisko zmotywowane, jednak to
swidniczanie zaskoczyli rywali agresyw-
na obrona na catym boisku. Kompletnie
zaskoczeni wroctawianie popetnili kilka
strat z rzedu i roznica punktowa szybko
osiggneta 20 punktow na rzecz Polonii.
Czwarta odstona meczu to dalszy po-
pis umiejetnosci obronnych swidniczan,
ktorzy konsekwentnie realizowali zato-
zenia taktyczne trenera Domaradzkiego
- stosujgc obrone strefowa. Na uwage
zastuguje rowniez bardzo wyrownania
dyspozycja wszystkich zawodnikow, a
W szczegolnosci umiejetna gra rozgry-
wajacego tukasza Kotaczynskiego i za-
cieta walka pod koszem Maksymiliana
Otreby. Kolejne spotkanie swidniczanie
rozegraja w niedziele 21 pazdziernik na
wyjezdzie z zespotem WKK Wroctaw.

IgnerHome Polonia Swidnica -
WKS Slask Wroctaw 89:59 (42:31)

Daniel Gebala
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reklama

@arkmed

SALONY MEDYCZNE www.arkmed.pl

Sklep i wypozyczalnia

Opiekujesz sie osoba lezac3?
Wypozycz t6zko rehabilitacyjne sterowane pilotem!

Teraz tylko 120 zt miesiecznie!

- requlacja oparcia plecow
- regulacja wysokosci leza
- barierki zabezpieczajace

przed wypadnieciem

W ofercie rowniez:
- wozki inwalidzkie

- balkoniki i kule

- koncentratory tlenu
- szyny CPM i wiele wiecej!

Siostrzana 23, Swidnica, tel. 661180 218

reklama

'NOWE MIESZKANIA

os. Mtodych, ul. Warynskiego

Sprzedaz mieszkan
w budynku A zakonczona.

W sprzedazy mieszkania w budynkach Bi C
winda, garaze podziemne

£
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Naszym Nabywcom dziekujemy za zaufanie.

DO WYNAJECIA

NOWE APARTAMENTY

+ LOKALE UStUGOWE
Z WINDA

L 728 931 !
WWww.dabrobau=home:pl

www.kotly-co.pl
AGA Pnnnucm KOTLOW

GREGOR

KOTLY'W'S KLASIE
PODLEGAJA DOFINANSOWANIU

ZAPRASZAMY wtorek - Zabkowice SI.
NA PREZENTACJE Sroda - Strzegom
KOTLOW czwartek - Dzierioniow,

NA TARGOWISKACH  piatek- Strzelin
MIEJSKICH sobota - Kiodzko

tel. 607283 929,601483 246




